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»Pilgertourismus im Aufschwung. ;
Die Wallfahrt zu den 88 Heiligen Stiitten in Shikoky %

Ute Hoffmann

B ]

Als mich der Monch in der Tempelherberge zum ersten Mal anlichelte, wyfy

{

ich, da3 meine Pilgerreise begonnen hatte. Am Mausoleum von K&bo .i?"
dem traditionellen Ausgangspunkt der Shikoku-Wallfahrt, hatte ich a}%"
inmitten der Gruppen weill gewandeter Pilger noch etwas verloren gefiihit, N ,J
war ich angekommen — angekommen, um wegzugehen. Am Morgen des siebigy
Oktober verlie§ ich Koya-san, den Tempelkomplex in den Bergen der Kii
Halbinsel, und nahm in Wakayama die Fihre nach Tokushima. Im Tempel f
Ryozen-ji, auf halber Strecke nach Naruto, versorgte ich mich mit deg
Notigsten: einem Pilgerstab und einer Schultertasche aus weiBem Stoff, in de
Réaucherstibchen, Namenszettel, der Fiihrer fiir fureisende Pilger und das
Stempelbuch Platz fanden. Diese Utensilien sollten mich in den kommenden 4§*
Tagen ebenso begleiten wie die erstaunten Gesichter am StraBenrand, an de b
Tempeln und in den Minshukus: ,, Sie laufen? “ ,, Allein? " ,, Die ganze Streckey
allen 88 Tempeln?” , Dafiir sind Sie extra aus Deutschland hergekommen?”=
,Sugoi!” (Toll!)

*kk

Wer pilgert, taucht in eine spirituelle Landschaft ein. Zu dieser Landschaft
gehoren das geographische Terrain und Erscheinungsbild der Pilgerroute, die
Lage und Architektur der heiligen Stitten und anderer Lokalitéiten, Symbole und
rituelle Aktivitdten, Mythen und Legenden, sowie eine Reihe menschlicher und
nichtmenschlicher Akteure — Pilger, Monche, Anwohner, Politiker, Gottheiten
und Geister. Spirituelle Landschaften verkniipfen materielle, symbolischéy
narrative und personale Komponenten zu einem Netzwerk, zu einef

! Der vorliegende Text beruht auf einem Vortrag, den ich am 19.12.2003 im OAG-Zentrum Kansai gehalten
habe. Mein herzlichster Dank geht an Chizuko und Wolfgang Nitz. Durch ihre unermiidliche Gastfreundschaft
haben sie meinen Aufenthalt im Studienhaus der OAG in Kobe zu einem besonderen Erlebnis gemacht.
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amischen Ganzheit. Jede Wallfahrt hat ihre eigene, spezifische Gestalt, die

d?'n on anderen unterscheidet. Und jede Wallfahrt unterliegt historischen
svl;an‘élungen’ die sowohl das zugrunde liegende Modell der religiosen Reise als

ie Institutionen erfassen, die diese Reise umgeben. Sowohl die Figur des

al.whli als auch die Charakteristika heiliger Stitten sind keine festen Grofen,
Pllgdeem im FluB. Wallfahrer wissen, daf die Grenze zwischen spiritueller und
son

uldrer Kultur durchlissig sind. Genauer gesagt: Pilger balancieren selbst auf
Jieser Grenze.

*RK

pilgerfahrten haben laut Eiki Hoshino (1997) auf Japaner immer schon eir}e
. mense Faszination ausgeiibt. Die vielféltigen Formen von Wallfahrten in
lmn;n Jassen sich im Wesentlichen drei Typen zuordnen. Sogenannte lineare
@‘;Ilfahrten haben eine einzelne heilige Stitte zum Ziel, sei dies ei.n heiliger
Berg (beispiclsweise Fuji-san oder Hiei-zan), die Hagptkultst'attg einer
pestimmien Sekte (honzan mairi) oder ein .herausragepder helll.ger Ort wie etwa
die Ise-Schreine (Ise sangu). Einen zweiten Typ blld.en.Relsen zu Tempel-
gruppierungen, die alle der gleichen Heilsgestalt oder mltelnander verbunfjenep
Gottheiten gewidmet sind. Beispiele hierfiir sind Wallfahrten zu Orten, (.he mit
den sieben Gliicksgottern assoziiert werden (shichifukujin meguri), ode-r dlelrund
900 km lange Pilgerroute zu 33 Kannontempeln im Geb.iet Von‘Kansal (Sazgokzz
junre). Eine dritte Gruppe 146t sich als Persénlichkm@walltabrt bezeichnen.
Dieser Typ dreht sich um historische Personlichkeiten, die von gro[}er
Bedeutung fiir die Religion wie fiir die populdre Imagination Japans smd.' Eine
solche Personlichkeitswallfahrt verbindet die 88 heiligen Stitten von Shlkoku‘
(Shikoku hatchijii-hakkasho oder Shikoku henro). Die Pilgerroute ﬁjhr'F auf
einem 1200 km langen Rundkurs iiber eine festgelegte Folge nummerierter

Stationen um die ganze Insel herum.

Die Herausbildung der Shikoku-Wallfahrt ist Teil eines umfassenderen
Prozesses der Sakralisierung von Raum in Japan (vgl. Grapard 1982). Dieser
ProzeB reicht vom Beginn der japanischen Geschichte bis ins 19. Jahrhundert.
Daraus ist eine religivse Geographie hervorgegangen, in der unterschiedliche
Traditionen sich miteinander vermischen oder einander (iiberlagern. Der
Saikoku-Pilgerweg entstand beispielsweise sowohl im Zusammenhang mit dem
Kannonkult der Heianzeit (794-1185), als auch mit der synkretistischen
Shugendo-Bewegung, die Bergverehrung, Taoismus, Shamanismus und
gsoterischen Buddhismus miteinander verschmolz. In der Shikoku-Wallfahrt
begegnen sich Shintd und Buddhismus, wobei ihre Verbindung an
Lithographien von M. C. Escher erinnert, die zwei Hande zeigen, die sich‘
gegenseitig zeichnen, oder Treppenstufen, in deren Lauf oben und unten auf
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paradoxe Weise ineinander iibergehen. Die Pilgerroute fiihrt dure
buddhistische Tempel, auf deren Geldnde sich hdufig ein Shinto-Schp
befindet oder umgekehrt: manchmal liegt auch der Tempel auf dem Gebjgg J
Schreins. Iwaya-ji, Tempel 45 siidostlich von Matsuyama in der Prifeks !
Ehime, ist der Legende zufolge die Gabe einer Shamanin an Kobo Dajggy
Dieser meiflelte eine Steinskulptur der buddhistischen Fudd-Gottheit,
Skulptur wurde in den Berg, der sich hinter dem Tempel erhebt, eingeschlosgen
woraufhin der gesamte Berg als heilig galt und wie ein Gott (kami) im s}“
verehrt wurde.

Bei der Shikoku-Wallfahrt haben nicht nur die g
heiligen Stitten religitse Bedeutung, sondern auch g
Pilgerroute. Sie markiert die Region als sakralen Ry |.'
Wihrend heilige Stétten den Sitz einer Gottheit blld
stellen heilige Regionen einen Bereich dar, in dem g
Buddhaeigenschaft erlangt werden kann. Der Pilge :
wird zum Dgjo, zum Ubungsraum. So werden die v1
Prifekturen in Shikoku mit den vier Erleuchtungsstufgs
in Verbindung gebracht. Tokushima bildet mit seiney
23 Tempeln den Ort der Erweckung (hasshin); die 16,
sich tiber lange 400 km erstreckenden Tempel in Koghj
beziehen sich auf die Praxis (shiigyo); die Prifekiyr:
Ehime mit 26 Tempeln verspricht die erleuchtefe
Weisheit  (bodai); die 23 Tempel in Kagawg
représentieren schlieBlich hochste Erleuchtung (nehan),
Wer nicht beim ersten Mal erleuchtet nach Hau‘
zurlickkehrt, kann sich damit trosten, daB der
Buddhismus religiose Erfahrung ohnehin als dauerhafie
Praxis und nicht als das Ziel oder Ergebnis einer Praxis
betrachtet. Der Weg ist ganz buchstiblich das Ziel
Einige der Pilger, die mir begegnet sind, haben die Wallfahrt schon iiber hunde L
Mal absolviert.

Abb.: FuBireisender

l \\
wekek |'I
|'.
Daogyo ninin — ,,zwei reisen zusammen® oder wortlich ,,zwei Menschen, dieselbe
Praxis“ — lautet das immer wieder variierte Motto der Shikoku-Wallfahrt. Der
zweite im Bund neben dem Pilger ist der im Jahr 774 auf der Insel geborene
Maénch, Religionsstifter und Magier Kobo Daishi. Kobo Daishi hat weder die 88
Tempel gegriindet, noch die Pilgerroute erfunden, wie immer wieder behauptd
wird — und doch bildet er eindeutig das spirituelle Zentrum.
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Wie kaum jemand anders ist Kobo Daishi, dessen
Ordensname Kiikai war und der den Daishi-Titel
(,Meister der Ausbreitung der Lehre®) posthum
erhielt, allerdings auch fiir eine solche Rolle
pradisponiert. Eine Ausbildung zum Beamten hatte er
abgebrochen, um buddhistischer Ménch zu werden. In
China, das er von 804-806 bereiste, war er als
Shingonpatriarch initiiert worden. Nach seiner
Riickkehr griindete er die Shingonsekte und
verkiindete eine neue, im Kern monistische Lehre.
Diese Lehre verhief3 eine Erleuchtung in diesem Leibe,
indem sich das Individuum mit Buddha in Stimme,
Korper und Geist vereinte. Darauf zielte als religiose
Praxis ein symbolischer Ritualismus, der drei
Abb.: Kobd Daishi, Seki- Hauptelemente — Rezitation (Mantras), Gestik
mon-do (T 18), Shodoshima  (Mudras) und Verbildlichungen (Mandalas) — verband.

Kobo Daishi pendelte zeitlebens zwischen dem
sablierten Hof- und Stadtbuddhismus der Narazeit und dem Berggipfel-
puddhismus. Er stellte sich in den Dienst von Adeligen und Kaiserhaus, fir die
or Rituale zur Erlangung von Gliick und Abwendungen von Ungliick ausfiihrte.
Als Kalligraph war er eine Beriihmtheit. Die Suche nach Askese und Meditation
JieBen ihn abgelegene Regionen aufsuchen, wo er Bewidsserungsanlagen baute
und sich als Wunderheiler betétigte. Die Griindung von Koyasan, wo sich noch
heute der Hauptsitz der Shingonsekte befindet, geht auf seine Initiative zuriick.
Das Mausoleum Kobd Daishis bildet das Herz des Tempelkomplexes und zieht
Shikoku-Pilger in grofBer Zahl an, auch wenn bei weitem nicht mehr alle ihre
Pilgerfahrt dort beginnen oder enden lassen.

Die Legende sagt, dafl Kobd Daishi hinter den Mauern seines Mausoleums noch
lebt, in Meditation verharrend. Diese Legende liegt dem Kult um Kobo Daishi
aigrunde und macht ihn zur wichtigsten Ressource der Wallfahrt. Verkorpert
durch den Pilgerstab ist O-Daishi-sama als Begleiter, Fiihrer und religidser
Mittler stets mit von der Partie. Als imagindrer erster Pilger hat Kobo Daishi die
Pilgerroute urspriinglich geheiligt. Seine spiirbare Gegenwart hilft dem heutigen
Pilger, die sakrale Identitéit der Route durch seine Wallfahrt zu erneuern und zu
bekriftigen. Dafiir, und nicht nur, weil er oder sie eine lange und beschwerliche
FuBreise auf sich nimmt, wird dem Pilger in Shikoku Respekt zuteil. Zumindest
von den Alten.

Rk
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Fiir drei Tempel auf Shikoku gilt Kobd Daishis Anwesenheit zu Lebzeiten
nachgewiesen. Dagegen sind es 130, die eine Assoziation mit ihm beansprygp
— sei es, daB3 er den Tempel gegriindet, dort eine Wundertat vollbracht oder 4
Statue der Hauptgottheit geschnitzt haben soll. Tatsache ist, daf alle 88 heutigs
Wallfahrtstempel im Jahr 835, dem Todesjahr von Kobo Daishi, be
bestanden. Bis zur Herausbildung der Pilgerroute in ihrer derzeitigen Gestgl
war es allerdings noch ein langer Weg. Als urspriingliche Kerne Ko
kiirzere, Kobo Daishi vorausgehende Pilgerwege von lokaler Bedeunmg P
Betracht, die im Lauf der Zeit in die groBere Route integriert wurden. So fiihr
etwa durch den Geburtsort Kobo Daishis in der Prifektur Kagawa gjne
Pilgerkette (Tempel 71 bis 77) und in der Prifektur Tokushima bildeten die
heutigen Tempel 1 bis 10 eine eigene Wallfahrt. Y

Nach seinem Tod sollen Schiiler Kobd Daishis die Stitten seines ehemaliggy
Wirkens auf Shikoku aufgesucht und andere Pilger nach sich gezogen habep, g
wurde etwa eine Hohle am Kap Muroto im Siiden Shikokus, in der der Mejste
meditiert hatte, zum Wallfahrtsziel. Im 13. Jahrhundert dringten mit ¢
Ausbreitung des Amidismus dessen Anhidnger ebenfalls an die Siidkiise
Shikokus, da sie hier das Eintrittstor ins ,,Reine Land* suchten. Zeitgleich .'..'
dem Amidismus, der seinen Anhdngern einen leichten Weg der Erlgsupg
versprach, verbreitete sich auch ein Kult um Kobo Daishi, gespeist ay
unzdhligen Geschichten {iber wundersame Begebenheiten mit ihm als Hejler
Kiinstler, Bauherren und Wundertiter. Kobd Daishi selbst hatte ejng
Buddhismus vertreten, der zur Erleuchtung durch eigene Anstrengung (jiriki
gelangen will. Im Kult um seine Person triumphierte wie im Amidismus
genau die entgegengesetzte Haltung: als Heilsbringer gilt eine andere Mach
(tariki) in Gestalt des Amida-Buddhas oder K6bd Daishis. '

Die erste Erwéhnung der Zahl 88 in Bezug auf die Wallfahrtstempel Shikokus
noch ohne Erwihnung einer festen Reihenfolge — findet sich auf ein
Tempelschelle aus dem Jahr 1471. Zu dieser Zeit war die Saigoku-Wallfaht
den 33 Kannontempeln bereits fest etabliert. Die Zahl 33 bezeichnet die Anzal
der Manifestationen, die ein Bodhisattva annehmen kann. Die Frage, wie e
Shikoku zur Auswahl von just 88 heiligen Stitten kam, ist noch unbeantwortel
Die Zahl der Wallfahrtstempel, so wurde vermutet, konnte sich auf die i
Buddhismus bekannten 88 Verblendungen beziehen oder auf die Summe dé
kritischen Lebensjahre (42 fiir Ménner, 33 fiir Frauen und 13 fiir Kindef)
anspielen.

Erst im 17. Jahrhundert, rund tausend Jahre nach der Entstehung der erstel

lokalen Pilgerwege auf Shikoku, schlof sich der Kreis der Pilgerroute, als sich
die bis heute giiltige Reihenfolge der Wallfahrtstempel herausbildete. Zwat
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ten einzelne der heiligen Stétten danach gelegentlich noch ihren Standort,
mlegl tive Position der einzelnen Tempel in der Kette dnderte sich dadurch
die l'ehanicht mehr. Nachdem die Wallfahrt ihre endgiiltige Form angenommen
e ntstanden in allen Teilen Japans Miniaturversionen der ,,88 Tempel“-
hat eDie Zahl dieser Nachbildungen belduft sich auf tiber 120. So konnten
Route. en nun auch diejenigen, die den weiten Weg nach Shikoku nicht auf sich
i elg konnten oder wollten, die Wallfahrt zumindest ersatzweise
oelie hmen. Zum anderen spiegelten die Nachgriindungen den (wieder) lauter
unte‘;’ﬂ :den Ruf nach Kobd Daishi als Retterfigur in schlimmen Zeiten. Zu den
gee fn Nachbildungen zihlt die Route auf Shodoshima, die noch heute
b Zntiert wird. So begegnete mir in der dortigen Jugendherberge ein Mann,
g:?:us der Gegend stammte und zundchst die ersten fiinf .der S_S‘Tempel in
iner Heimat aufsuchte, bevor er sich nach Takamatsu einschiffte, um auf
;ehlikoku mit der ,,richtigen® Pilgerfahrt zu beginnen.

Nach der Fixierung der Zahl der Tempel, der Festlegung ihr.er Reihenfolge und
der Reproduktion dieses Modells in ganz Japan erfolg.te. im 19 Jahrhupdert
schlieBlich der organisatorische Zusammenschluf3 d_er he.lhgen Stattep (Shz{coku
reijo-kai)- Diese bis heute aktive Assoziation verteilt Ll.zen;en an Pllgerfuhrf:r
und legt beispielsweise die Hohe der _Gebuhr fest, die le Temp.el f‘ur\dle
Signatur des Stempelbuchs verlangen. Uber solche Alltagstragen hinaus f.and
und findet die Assoziation in strategischen Fljagen allerdings zu ke}ner
gemeinsamen Linie; zu unterschiedlich sind die Hintergriinde und Sichtweisen
der einzelnen Mitglieder.

Zeitgleich mit der SchlieBung der
Wallfahrt war jedoch bereits der
Keim zu ihrer Transformation
gelegt. Seitdem gewannen jene
Entwicklungen an Bedeutung, von
denen in der Folge ein starker
Anpassungsdruck  ausging:  die
Verbesserung der Verkehrsinfra-
struktur der Wege nach und auf
Shikoku, sowie die Motorisierung
der Pilger. Eisenbahn-, Straflen- und
Briickenbau verbesserten die Er-
reichbarkeit der Heiligen Stitten.
Dies hat sowohl zu einer Erhdhung
der Zahl der Pilger als auch zu einer
raumzeitlichen Verdichtung des Rundgangs gefiihrt: FuBreisende, die frither oft
awei Monate oder linger unterwegs waren, sind nunmehr im Schnitt nur noch

Abb.: Buspilgerinnen
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Stralen oder Berganstiege handeln, mit Zug, Bus oder Bergbahn und laufen
die ,,interessanten oder schonen Teile der Strecke. Kurz: der klassisché 4
henro-san gehort inzwischen einer kleinen Minderheit an. ‘

Die Bequemlichkeit der Pilger g
keineswegs im Gegensatz zum Geist ga
Wallfahrt. Auch die bereits erwihp
Miniaturnachbauten der 88 Tempe] sind
nicht zuletzt ein Zugestindnis an g
Bequemlichkeit (Tanaka 0.J.). g
Wallfahrer ist verpflichtet, die Routgs
der Reihenfolge der nummerjeng
Tempel zu unternehmen. Er oder sje
die Pilgerfahrt an jedem beliebigen
beginnen. Wallfahrer aus Kyiishii wihjgg
als Ausgangspunkt traditionell den 43
Tempel. Heute bringen die ney
Briicken tiber die Inlandssee die Pilg
aus Honshil als erstes in die Nihe deg
bzw. des 53. Tempels. Tempel 1 markies
den Beginn der Wallfahrt, weil er fiir {.
mit der Fahre aus Wakayama eintreffenden Pilger der néchstgelegene ist.

Abb.: Pagode, Sensu-ji (T 3)

Als Mittel zur Erlangung der Heilsgiiter der Wallfahrt gelten in der Regel dig"
wihrend und an den einzelnen Stationen des Rundgangs von den Pilgern selbg
getitigten asketischen Ubungen, Gebete, Opfergaben und erhaltenen Segnungen,
Auch das geht bequemer. Stellvertretende Pilgerreisen haben eine lange
Tradition, die in die Zeiten zuriickreichen, in denen der Kreis der Pilger dureh
die Umstdnde bedingt eingeschrinkter war als heute. Oft sind es — friiher wig
heute — Verwandte, die fiir erkrankte Angehorige pilgern. Wer heute nicht selbsf
pilgern kann oder will und seine Familie nicht bemiihen mag, kann sich an einey
der im Internet ihre Dienste anbietenden Agenten wenden. Diese Agenten
unternehmen stellvertretend fiir ihre Auftraggeber gegen ein Honorar zwischen
150.000 und 300.000 ¥ die Wallfahrt mit dem Auto. Wer an einer der von
kommerziellen Reiseunternehmen angebotenen Pauschalreisen mit dem Bus
teilnimmt, muf3 mit gut 400.000 ¥ rechnen. FuBreisende lassen sich di¢
Wallfahrt je nach Komfortanspriichen rund 300.000 bis 500.000 ¥ oder meht
kosten. Seit April 2003 ist das Videospiel ,,O-Henro-san auf dem Markt, mit’
dem sich fiir knapp 13.000 ¥ die Pilgerreise iiber das hdusliche TV oder einé
Spielkonsole erleben lasst. Mit iiber 5.000 verkauften Sets haben inzwischen
auch die Couchpilger die FuBpilger an Zahl deutlich iiberholt. f
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Erleben des FuBpilgers steht die Reise, die AnlaB und Mittel einer
nlichen (geistigen) Wandlung sein mag, und damit verbunden der Weg im
Mittelpunkt' Die Entfernung von einem Tempel zum néchsten betriigt zuweilen
hrere Tagesreisen. Man ist die meiste Zeit unterwegs, im Vergleich dazu sind
die Tempelaufenthalte kurz. Fiir den Buspilger konzentriert sich die Wallfahrt
quf die Ankunft an den heiligen Stitten. Auch seine Aufenthalte an den Tempeln
.4 kurz, oft kiirzer als die des FuBpilgers. Im gleichen MaBe, wie sich die
P“gerreise beschleunigt, verdichtet sich die Ritualpraxis vor Ort.

Alfred Bohner (1931: 89ff.) fiihrt fiir die 1920er Jahre 15 Gebete auf, die die
Wallfahrer bei ihren Tempelbesuchen in gut 30 Minuten absolvierten. Heute
peschriinken sich viele Pilger auf das Hannya Shingyo, das 262 Silben lange
Herzsutra, das sich in weniger als fiinf Minuten rezitieren 148t. Nur wenige
absolvieren noch das volle, in den Gebetsbiichern vorgesehene Programm.
Manche werfen nur rasch ein paar Miinzen in den Opferstock und ziinden eine
Kerze oder ein Réucherstébchen an oder auch nicht, bevor sie zum Nokys-sho
silen, um dort ihr Stempelbuch signieren lassen. Besuche von Nebentempeln
(bangai), die nicht zu den offiziellen Wallfahrtstempeln ziihlen, aber ebenfalls
gine Assoziation mit Kobo Daishi aufweisen kénnen, werden zunehmend ein
Opfer des knappen Zeitbudgets.

Abb.: Kalligraphie aus einem Pilgerbuch
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Der Wandel des Schriftopfers spiegelt exemplarisch einen weiteren Wangg
der Pilgererfahrung. Neben der zeitlichen Verdichtung der rituellen Praxis i lst
Riickgang partizipativer Elemente in der Beziehung der Wallfahrer gy 4
heiligen Stdtten zu erkennen. Frither bestand das Schriftopfer darin, daB
Pilger elgenhandlg abgeschriebene Sutren fiir die Tempelbibliothek stifteta
Heute bezahlen sie 300 Yen fiir die Kalligraphie und die Stempel, die sie an g, l
Tempeln in ein Buch (nokyo-cho) oder — seltener — eine Wandrolle eintragy
lassen. Ein anderes Beispiel: Friiher benutzten die Pilger Holztafelchen
Namenszettel (fuda) mit Angaben zu Herkunft und Anliegen, die sie ap ,lr"
Winde der Tempel schlugen. Die heutigen Namenszettel sind aus Papler ."1
landen in einer Metallbox. Die Pllger konnen buchstiblich immer weniger sgjbe
Hand anlegen, stattdessen sehen sie sich zunehmend in der Rolle des zah]en :
Konsumenten. Diese Entwicklung ist nicht neu, die wachsende Zah| y
Buspilgern hat sie nicht verursacht, wohl aber verstirkt.

Abb.: Namenszettel (fuda), Kumadani-ji (T 29)

L

Wandelt sich der Pilger zum Konsumenten, finden sich die heiligen Sti
zunehmend in der Rolle einer touristischen Destination. Wie die Wallfahs
bewegen sich auch die Wallfahrtsorte in einem Spannungsverhiltnis ZWlSC
einem Trend zur Standardisierung und dem Bemiihen um Eanlgamgkelt.
gibt groBe und kleine Tempelanlagen, mit oder ohne Pagode, Krypta 0
Pilgerherberge, prosperierende und heruntergekommene. In jedem Fall jedo
verfiigt heute jeder Wallfahrtstempel iiber eine Haupthalle (Hon-do), die d
jeweiligen Hauptgottheit gewidmet ist, sowie (mit einer Ausnahme) {iber ¢
meist kleineres, der Verehrung von Kobd Daishi dienendes Gebzude (Daist
dé). Im 17. Jahrhundert war noch weniger als die Hilfte der heiligen Stéttentt
einer Daishi-Halle ausgestattet, die ihre Assoziation mit dem Meister iiber@
Griindungslegenden hinaus auch sichtbar bekréftigt und die Zentralitét dl
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Mittlefﬁg”r fiir die Wallfahrt bezeugt: er bildet den eigentlichen Adressaten der

yerehrung:

Abb.: Ziegelspenden fiir die Renovierung, Kokubun-ji (T 29)

Die Assoziation mit K6bo Daishi ist nicht nur die Voraussetzung fiir den Status
eines Wallfahrtstempels, sondern definiert in manchen Féllen auch das Heilsgut,
das eine heilige Stitte anbietet. Die Griindungslegende des Tempels 42,
Butsumoku-ji bei Uwajima in der Préfektur Ehime besagt beispielsweise, daf3
Kobo Daishi im Jahr 807 auf einer seiner Reisen hier einem alten Mann
pegegnete. Der Alte bot dem vom langen Wandern miiden Monch einen Ritt auf
seiner Kuh an. Kobo Daishi erblickte bei seinem Ritt in einem Baum ein Juwel,
das er wihrend seines Chinaaufenthalts in die Luft geworfen hatte. Er legte das
Juwel zwischen die Augen einer Statue des Dainichi-Buddhas, die er aus dem
Kampferbaum geschnitzt hatte. Der Tempel wurde zum Ziel derjenigen, die flir
ihre Kithe und Pferde den Schutz des Buddha suchten, und verkauft noch heute
Gliicksbringer fur Tiere. Bohner (1931: 125) berichtet von einem Abt, unter
dessen tatkriftiger Leitung sich in den 1920er Jahren der seinerzeit eher
armselige 61. Tempel, Koon-ji bei Komatsu in Ehime, in eine bis heute
prosperierende Einrichtung verwandelte. Der Abt baute eine lokale Legende,
derzufolge O-Daishi-sama einer Frau in Kindsnoten geholfen und an diesem
Tempel einen geheimen Kindersegen hinterlassen haben soll, zu einem Kult aus
und griindete auch eine Organisation von Werbern, die im In- und Ausland aktiv
um Besucher fiir den Tempel warben. Der Tempel gab ein eigenes
Erbauungsblatt heraus und bot Filmvorfiihrungen an.

Das religiose Erlebnis, das heutige Tempel anbieten, gleicht in seinen
Inszenierungspraktiken jenen Elementen, mit denen etwa auch der Themenpark
?he Holy Land Experience in Florida sein Angebot preist: ,,It’s educational,
Inspirational, theatrical, historical.“ Zentsi-ji, der Geburtstempel von Kobd
Daishi, bietet neben saisonalen Veranstaltungen alltéiglich eine eindrucksvoll
ul_epriem Morgenandacht (ofsutome). Besucher konnen in einem Museum
hCIllge Schriften besichtigen und unter der Haupthalle einen Dunkelgang
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durchqueren, in dem jeder stecken bleiben soll, der nicht reinen Herzens jsg, ,:
dieses Dunkelgangs ist eine Multimedia-Installation an der Stelle, an der ot
Daishi das Licht der Welt erblickt haben soll. Last but not least offerigr g
Tempel in seinem Géstehaus den Pilgern fiir 5000 ¥ pro Nacht nicht nyp g
gerdumiges Zimmer und eine reichhaltige und leckere Verpflegung, ,,_']
auch ein Bad, dessen groBziigige Anlage und Ausstattung die der ofuros in ges
allermeisten Minshukus und Ryokans tibertreffen diirfte. Zentst-ji, der 75, ype
den Wallfahrtstempeln, liegt in der Préfektur Kagawa. In dieser Priifks
schreitet die touristische ErschlieBung der Wallfahrt am sichtbarsten vorap, An
auffallend vielen Tempeln sind Renovierungs- und Bautitigkeiten im Gang, A
den Parkpldtzen und auf dem Geldnde der Tempel informieren Audioangge
den Besucher auf Knopfdruck iiber die Besonderheit des Wallfahrtsorts,
Beschilderung des Rundwegs ist so {ippig, da man sich anstrengen mijf
wollte man sich verlaufen.

In Kagawa zeigt sich am offensichtlichsqey

was die Wallfahrt insgesamt immer stiirkes
prigt: mit dem Pilgertourismus wachsen dig
Anspriiche der Wallfahrer im Hinblick auf .‘,“
Erlebniswert der Wallfahrt, aber auch bezogey
auf ihr leibliches Wohl. Die Tempel sehgy
sich zunehmend  gezwungen,  diesen
Anspriichen zu gentigen und sich wie andeﬁ(
touristische Destinationen auch um ihre Re
Attraktivierung zu sorgen. Die Wallfahrtsorg
verdndern sich mit ihrer Klientel, die heute i
der Mehrzahl aus Bus- oder Autopilgen

besteht und fiir die weniger die Reise aly
vielmehr der Aufenthalt an den heiligen
Stétten z#hlt.

Abb.: Wegweise bei Konsen-ji (T3) L

*kN {

O-henro-san ist zum touristischen Markenzeichen von Shikoku geworden, seil
Bild ziert die Prospekte, die von den Fremdenverkehrsimtern auf der Insel an
die Fremden aus Tokyo und Osaka verteilt werden, Fernsehreportagen stilisierel
die Figur im weiBen Pilgerkostim, mit Hut und Wanderstab zuiil}
,authentischen* Reprisentanten und Bewahrer einer alten Tradition, die il
wundersamer Weise bis in die heutige Zeit gerettet hat. Das stimmt - und aucl
wiederum nicht. Bei genauerem Hinsehen entpuppt sich O-Henro-san und il
ihm die ganze Shikoku-Wallfahrt als Produkt einer kontinuierlichen Ré
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nierung, an der die Pilger selbst, die heiligen Stitten und andere
intereSsierte Akteure mityvirken. Das §tellt ihren religiosen Charakter allerdings
eineswegs in Frage. Dle.Unterschel.dung der Pilgerfahrt, die aus religiosen
Motiven unternommen -w1rd und sich durch einen asketischen Charakter
quszeichnet, von der tour1sFischen Reise, die dem Vergniigen und der Erholung
dient, erscheint vor dem Hmter'grund der_ Geschichte des Reisens (nicht nur) in
Japan ohnehin als eher kiinstlich. Verzicht und Bediirfnislosigkeit waren oft
mehr den Umstinden ge_schuldet als intrinsische Kennzeichen des Wallfahrers.
pilger waren friiher.schllcht deshalb Fulireisende, weil sie keine andere Wahl
hatten. Wer heute die Wallfahrt zu Fufl unternimmt, ist daher noch lange kein
”besserer“ oder ,,wahrhaftigerer” Pilger als der Buspilger.
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Abb.: Abgelegte Pilgerstibe, Okubo-ji (T 88)

AuBerdem hatten die religiosen Verdienste, die durch eine Wallfahrt in Shikoku
erworben werden konnten, immer schon eine weltliche Seite. Wer auf den
Spuren Kobo Daishis wandelt, will selten ausschlieBlich Verdienste fiir das
Jenseits erwerben, sondern hat in aller Regel hochst profane Anliegen.
Offenbarung und Erleuchtung wird meist in Kombination mit der Hilfe bei
leiblichen und seelischen Bediirfnissen gesucht, sofern letztere nicht ohnehin im
Zentrum stehen. Das Streben nach diesseitigen Heilsgiitern (genze ryaku) bildet
keine Randerscheinung, sondern gerade den Wesenskern japanischer
Religiositit (vgl. Reader / Tanabe 1998). Deshalb miissen die heiligen Stitten in
erster Linie darum bemiiht sein, den Ruf ihrer Institution als Anbieter eines
praktischen, diesseitigen Nutzens aufzubauen und aufrechtzuerhalten, um als
religivse Destination attraktiv zu sein. Dabei konnen sie sich auf mehrere
Quellen stiitzen. Von den Hauptgottheiten geht ein mehr oder weniger
Spezialisiertes Heilsversprechen aus. Die zwei meistvertretenen Hauptgottheiten
der Shikoku-Wallfahrt sind Kannon, der Bodhisattva der Barmherzigkeit in
Weiblicher Gestalt, der in 29 der 88 Tempel residiert, und Yakushi Nyorai, der
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sogenannte Medizinbuddha, der in 23 Tempeln seinen Sitz hat. Jizo, der fiy
Seelen toter Kinder wie fiir den Schutz von Reisenden zustéindige Bodhisg
ist seltener als Hauptgottheit vertreten, in Form zahlreicher Statuen aber ypme
prisenteres Objekt kultischer Verehrung. Die Popularitdt gerade diesey
Heilsgestalten weist auf die zentralen Themen der Wallfahrt hin, die auch a
den Pilgerzetteln zu finden sind: Gesundheit und Heilung von Krankheit, Bitiey
um eine bessere Wiedergeburt verstorbener Angehdrige, Bitten um Friedey ;
und Gesundheit der Familie oder der Kinder. Kobo Daishi, um den sich a“erlei
Legenden von Wunderheilungen und anderen Wundertaten ranken, igt
ubiquitdrer religioser Mittler tdtig. Dariiber hinaus sind es nicht zuletzt die Pjj
selbst, die die Kunde von wundersamen Ereignissen und Entwicklup,
verbreiten, und dadurch den Ruf einer heiligen Stitte und der Wallfajm
insgesamt festigen. Ich konnte hier die Geschichte eines Ehepaares aus Oggly
beisteuern, dessen achtjéhrige Tochter unter einer angeborenen Augenkrankhgj
leidet. Diese Krankheit hat sich, so ey;éihlte mir die Mutter bei unserer
Begegnung im 19. Tempel, auf eine den Arzten unerklérliche Weise gebesser
seit die Familie — nun schon in der zweiten Runde — ihre verlingere
Wochenenden mit der Pilgerfahrt in Shikoku verbringt.

Abb.: Abgelegte Kriicken und Prothesen bei Kikuma
Hekk

Kein Text zur Shikoku-Wallfahrt kommt umhin, das Setfai zu erwihnen. Setfl
bezeichnet kleine Geschenke, die die Anwohner des Rundwegs an die Pilger
verteilen. Wie bei anderen Erscheinungen auch, gibt es iiber Herkunft uid

Zweck dieses Brauchs verschiedene Theorien. Eine Erkldrung sagt, eine Gabe
an den Pilger sei auch eine Gabe an und damit ein Akt der Verehrung von Kob
Daishi. Dagegen stellen einer anderen, eher unfreundlichen Theorie zufolg
settai gewissermaBen eine PriventivmaBnahme der von bettelnden Pilg
genervten Bevolkerung dar: indem man eine Kleinigkeit gibt, schiitzt man si
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" weitergehenden Forderungen und Beldstigungen. Eine dritte Variante geht
;:von aus, daB sertai als Ersatz fiir eine nicht selbst unternommene Pilgerfahrt

fungieren- Wie auch immer.

ir pegegneten settai in Form von Friichten, Geld, Bonbons, Limonade, Tee,
postkarten. Reisbillchen, Papiertaschentiichern, Kaffee, Udon, einem Glas
Erdbecrmarmelade, diversen Einladungen zur Mitfahrt im Auto und nicht zuletzt
in den vielen lichelnden Gesichtern, die mich an den Monch von Koyasan
lerinnerte“- Wer eine Pilgerfahrt nach Shikoku tiberlegt, dem empfehle ich: Geht
o Fu, schon allein wegen der settai.
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