
Titelbild im Juni: 
Juni-Abende im Amüsierviertel Shinjuku Sanchōme
Nach der Blütenpracht des Frühlings (zunächst die Kirschbäume, später die Azaleen) geht 
Tokyo im Mai und Juni allmählich in den Sommer über. Diese „Zwischenzeit“ vor den eher 
feuchten Tagen der Regenzeit und der brütenden Hitze des Sommers ist vielleicht die beste 
Zeit, die Gastlichkeit Tokyos am eigenen Leibe zu erfahren. 

Wer die off enen Kneipen und Bars z.B. in der Hoppi Dōri in Asakusa kennt, die inzwischen 
ihren touristischen Charakter nicht mehr ganz verbergen können, oder Bekanntschaft mit der 
rustikalen Gastlichkeit in Shinbashi gemacht hat, freut sich vielleicht besonders über die etwas 
gediegenere Atmosphäre in Shinjuku Sanchōme – in dem kleinen Viertel östlich des Kaufhauses
Isetan und westlich von Shinjuku Nichōme. 

Hier, etwas abseits der Vergnügungsviertel Kabukichō und Golden Gai, fi ndet man nicht nur 
ein besonders traditionelles Rakugo-Theater, sondern eben auch Bars und Restaurants mit ei-
nem breit gefächerten Angebot japanischer und internationaler Küche. Und bevor die schweiß-
treibende Sommerhitze beginnt, sind Tische im Freien ganz besonders beliebt.

Text und Foto: Thomas Gittel
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