DER MONAT SEPTEMBER



DER SEPTEMBER
(ku gatsu)

‘ N Tie flieBendes Wasser platschert, so rauscht der Wind ein-
her, — morgens und abends zeigt die Landschaft schon
ein rechtes Herbstbild.

Nicht mit den Augen

Koénnen wir erkennen,

Ob der Herbst schon gekommen —
Doch, ach, das Rauschen des Windes
Erschreckt unser Herz.

Dieses alte Gedicht — so oft schon haben wir es gehort — gibt
tiir diese Zeit ein sehr treffendes Bild. Ein chinesisches Gedicht
heiBt zwar: ,,Sobald das erste Blatt fallt, weiB man, daB der
Herbst da ist”. Doch dem Auge sind die ersten Anzeichen des
Herbstes auf keinen Fall wahrnehmbar. Am Rascheln der
Blitter der Sterkulie ist es erkenmbar, oder an aufgehdngten
Tiichern, wenn man darauf achtet, ob sie sich leise bewegen
oder ganz still hingen.

Die Farbe des Himmels wird tagtiglich dunkler. Gerade
umgekehrt ist es mit den Farben der Felder und Berge: diese
verblassen von Tag zu Tag mehr. Die meisten Graser und
Blumen, die im Garten bliihen, haben nur einfache Farben und
duften wenig. Die Winden in der Hecke stehen in voller Bliite;
es ist aber nicht so wie im Friihling, wo die Blumen unter-
einander in ihrer Farbenpracht wetteifern; ein unbeschreiblich
einsam leeres Gefiihl breitet sich aus. — Die Luft ist klar, und
nachts sind viele Sterne sichtbar. Die Gegeniiberstellung: ,,Am
Himmel die Sterne, auf der Erde die Insekten” klingt so natiir-
lich, als wire sie nicht von Menschen erdacht. Das vielstimmige
Zirpen der Insekten ist anders geworden als im Sommaer, rein
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und silbern tont es jetzt aus den Grédsern und Steinwillen her-
vor. Ode Verlassenheit zieht in die Brust ein. Das Mitleid
kennen wir durch den Herbst; eine Stimmung der Trauer und
ein Gefithl der Einsamkeit gibt dem Herbst einen poetischen
Reiz.

Der Herbst ist die Zeit des Verwelkens. Wenn wir ihn ein-
mal mit dem menschlichen Leben vergleichen, so entspricht
er den Jahren, in denen wir aus dem riistigen Mannesalter in
ein vorgeriicktes Alter iibertreten. Wiirden wir ihn jedoch
einseitig so auffassen, so wére es eine ganz oberflichliche Be-
trachtung. Von einem anderen Gesichtspunkte aus ist der
Herbst nimlich die Zeit des Erwachens, die Zeit der Tétigkeit:
Korper und Geist, die im Juli und August durch die driickende
Hitze zu leiden hatten, werden in der erfrischenden Kiihle des
September wieder rege. Die Insekten halten in der kalten Zeit
ihren Winterschlaf und kommen im Friihling wieder aus ihren
Verstecken heraus; aber in den Menschen, die durch die Hitze
des Sommers in ihrer Tétigkeit gelihmt waren, erwacht mit
Eintritt der kithleren Jahreszeit neuer Schaffenstrich. — ,,Der
Himmel ist hoch und die Pferde werden dicker', sagten schon
die Alten, wenn diese zur Arbeit anspornende Zeit kam. Wer
jedoch untétig ist, wie die Griiser und Biume, die jetzt ver-
welken, der ist kein Mensch, sondern ein Insekt zu nennen: er
sollte sich lieber in einer Hohle verkriechen und sich von Erde
néhren. '

Der Herbst ist ferner die Zeit der Betrachtung, des tiefen
Nachdenkens. Wie Himmel und Erde ruhig sind, wird auch
die menschliche Seele ruhig und zum Nachdenken geneigt. —
Im Herbst muB man sich mit dem Lampenlicht befreunden
und von der giinstigen Gelegenheit zum Lesen Gebrauch machen.
Biicherlesen ist das Brot des Geistes. Genau wie der Korper

‘hrung braucht, miissen wir auch dem Geiste sein Brot zu-
ren. Hieran diirfen wir es nicht einen Tag fehlen lassen,

1 der Herbst ist am geeignetsten dazu, -— gerade so wie es
pesonders bekémmlich ist, wihrend der kalten Zeit Hihner-
eier und in den Hundstagen Aal zu essen. — Es gilt dies be-
sonders fiir Biicher religiosen und philosophischen Inhalts. Seit
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alten Zeiten sind die Theologen und Philosophen im Herbst am
titigsten gewesen, weil sie sich dann am besten dem Nachdenken
hingeben und ihren Geist bilden kénnen.

Den 9. Mond alten Stils nennt man auch ,,Chrysanthemen-
mond®, ,,Langer Monat®, ,,Mond der roten Blitter*, ,,Farbe
wegnebmender Monat®, ,Im Schlaf erwachender Monat®,
,,Reisfelder - Schnitt - Monat®; ferner ,,Dunkler Monat®, ,Ur-
sprungsherbst®, ,, Junger Herbst®, ,Kalter Tau“, ,Reiffall”
usw. — ,,Chrysanthemenmond’ mnennt man ihn, weil im
9. Monde die Chrysanthemen anfangen zu blithen ; das ,,Doppel-
Neun-Fest“ am ¢. Tag des 9. Mondes nennt man wohl auch
den ;,Chrysanthementag®‘. ,,Langer Monat® bedeutet ,,Monat
der langen Nichte, weil die Nichte im Herbst allm&hlich
linger werden. Auch die Bezeichnung ,,Jm Schlaf erwachender
Monat* hingt hiermit zusammen: Weil die Nichte so lang sind,
erwacht man hiufig mitten in der Nacht.

Wie oft erwacht’ ich schon

In dieser Nacht

Aus tiefem Schlummer, —

Ach, ihr langen Nachte des Herbstes,
Werdet ihr jemals enden?

,»Mond der roten Blitter” und ,,Farbe wegnehmender Monat"
sagt man, weil die Graser und Baume in den Feldern und Bergen
rot und gelb werden. ,,Reisfelder- Schnitt-Monat‘ endlich heiBt
es, weil man im 9. Monde den Reis schneidet.

DER ZWEIHUNDERTZEHNTE TAG
(ni-hyaku-to-ka)

So nennt man den 210. Tag nach Friihlingsanfang (1. Tag
nach ,, Jahreszeitenwechsel’ im Februar). Er fillt hdufig auf
den 1. oder z. September. Um diese Zeit herum zieht sich der
Monsun vom Indischen Ozean siidwirts, wodurch auf dem
Stillen Ozean Wirbelwinde entstehen, die nach Norden vor-
riicken und iiber ganz Japan hereinbrechen. Da um diese Zeit
der Reis in Bliite steht, zerstreut der Sturmwind bisweilen den
Bliitenstaub nach allen Richtungen. Die Bauern sind daher
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in Sorge, daB der Wirbelwind ihre Felder verwiistet und be-
trachten den Zweihundertzehnten Tag als einen kritischen Tag
erster Ordnung. Sie beten zu den Gottern, dall dieser Tie
ruhig und windstill voriibergehen moge. Wenn ndmlich de:
Zweihundertzehnte Tag heiter und windstill verlduft — es mag
wohl regnen, nur darf es nicht wehen — dann kénnen die
Bauern voraussehen, daB die Herbsternte einen guten Ertrag
bringen wird; das Jahr ist ein fruchtbares und sie sind sehr
froh. Wenn es aber stiirmt, so sehen sie eine MiBlernte voraus
und sprechen von einem schlechten Jahr, was sehr auf die
Stimmung des Volkes einwirkt.

Doch nicht nur der Zweihundertzehnte Tag ist ein solch
kritischer Tag, auch die Witterung der Tage vor- und nachher
ist von EinfluB auf die Reisernte. Unsere Vorfahren hatten
durch ihre Erfahrung ein gutes Gefiihl fiir Wetterangelegen-
heiten. An diesem kritischen Tage aber bezieht sich mitunter
der Himmel, der vorher klar und heiter war, und bringt plétz-
lich Anzeichen eines Sturmes; kurz, dieser Tag ist der Mittel-
punkt fiir einen plétzlichen Witterungsumschlag. Solcher Tage
gibt es noch mehr: im Winter wird es sicherlich am Tage der
Sonnenwende oder am Tage des Beginns der Grofen Kiltezeit
kalt und es fingt an zu schneien, — im Friihling fillt sicher in
der achtundachtzigsten Nacht Reif, und im Sommer wird es
mit dem Beginn der Hundstage so heiBl, daB man die Hitze
fast greifen konnte. Es ist ganz natiirlich, daB3 die Bauern von
all diesen Tagen den Zweihundertzehnten Tag am meisten
fiirchten. Alle Zeitungen berichten unverziiglich, wie das Wetter
an diesem Tage in allen Teilen des Landes gewesen ist, und
der Minister des Innern begibt sich mit Berichten aus dem
ganzen Lande an den Kaiserhof, um Seiner Majestit Vortrag
iber die niheren Umstdnde zu halten.

Der Zweihundertzehnte Tag

Drohend hingen die Wolken
Uberm Feld
Am Zweihundertzehnten Tag.

(Dichter: Ransui)
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DER ZWEIHUNDERTZWANZIGSTE TAG
(ni-hyaku-hatsu-ka)

Den 10. Tag nach dem Zweihundertzehnten Tag nennt man
den Zweihundertzwanzigsten Tag. Er ist ein kritischer Tag
von geringerer Wichtigkeit, fiir den man ebenfalls ruhiges
Wetter erfleht. Mit diesem Tag ist die Zeit der bangen Er-
wartungen voriiber, und man sieht nun das wirkliche Ergebnis.
Die Reisbliiten brauchen natiirlich teils kiirzere, teils ldngere
Zeit, bis sie aufbrechen und abfallen; aber nach dem Zwei-
hundertzwanzigsten Tage fangen die meisten Bliiten an, Friichte
anzusetzen. Nach diesem Tage richtet der Wind kaum noch
Schaden an, denn der Halm der Reisihren kann geniigend
Wind aushalten.

Die Zeit vor und nach dem Zweihundertzehnten Tage, also
von Ende August bis Mitte September, ist nicht nur fiir die
Bauern eine kritische Zeit. Auf dem Meere schlagen die Wellen
hoch und bergen mancherlei Gefahren, weswegen die Fischer
und Seefahrer in dieser Zeit sehr auf der Hut sein missen. —
Den Fuji und andere hohe Berge besteigen und dabei nicht
vorsichtig sein, heiBt das Ungliick heraufbeschworen.

DER ERSTE TAG DES 8 MONDES
(hassaku)

,Der erste Tag des 8. Mondes" nach dem Mondkalender
fallt in Anfang bis Mitte September. Friiher waren der 1. und
15. Tag jeden Monats Gliickstage, an denen man sich be-
lustigte, den Gottern Opferwein darbrachte, Fleisch und rohen
Fisch aB, und die man auch durch ein Gericht aus roten Bohnen
feierte. Diese Gebrauche hat man auch jetzt noch. (Ein Gericht
aus kleinen, roten Bohnen it man an allen Festtagen; auch
am Geburtstage, am 7. Abend nach einer Entbindung oder
am Festtage des lokalen Schutzgottes wird das Gericht oft
zubereitet.)

Den ,,Ersten Tag des 8. Mondes® feiert man ganz besonders.
Da um diese Zeit gerade der Reis reift, brachten die Bauern
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frither am ,,Ersten Tage des 8. Mondes die ersten reifen Reis-
dhren als Geschenk an den Kaiserhof. Dies nannte man ,ta no
mi no setsu'‘ — ,,Die Zeit der Reisfriichte’*. Diese Sitte inderte
sich, und es wurde daraus ,,tanomi no setsu” — ,,Zeit des
Zusammentreffens‘. Die Bauern kamen mit ihren Freunden
und Pachtherren zusammen, und der Tag wurde zu einem
Freudentage, an dem die Betreffenden gegenseitiz Geschenke
austauschten. In der Tokugawa-Zeit (x603—1868) zog man
ein weiBes Sommergewand an und besuchte sich gegenseitig.
Dieser Brauch ist natiirlich jetzt abgekommen, und die meisten
Leute haben schon das Wort , Erster Tag des 8. Mondes'
vergessen. Da die Bezeichnung aber von der Ackerbau treiben-
den Beviélkerung stammt, so kennt man sie im Innern auch
jetzt noch, und da es fiir die Bauern ecine Zeit wohlfeilen
Kaufens ist, ist es nicht zwecklos, den Ursprung im Ged#cht-
nis zu behalten.

Der Erste Tag des 8. Mondes

Der Erste Tag des 8. Monds —
Sieh das Tempeltor

Dort im Reisfeld!
(Dichter: Yaezakura)

DER NACHSOMMER
(zansho)

Die Kiihle strémt schon durch das Fenster herein. Morgens
und abends ist sie schon recht unangenehm, aber den ganzen
Tag tiiber scheint die Sonne noch ziemlich stark, so daB man
die hellen Sommerkleider nur ungern ablegt. Diese Zeit nennt
man den ,,Nachsommer‘‘ oder die ,,Hitze des Herbstes'‘, Wenn
der eigentliche Sommer auch voriiber ist, die sommerliche Hitze
st tibriggeblieben. Diese ,,Hitze des Herbstes”, bei der es nur
m Morgen und Abend kiihl ist, wirkt auf den Kborper ver-
néltnismdBig stark ein und schwicht, wenn sie lange anhilt,
die alten Leute und die Kranken sehr. Kurz, wenn dic ,,Hitze
des Herbstes" nicht bald durch erfrischende Witterung abgeldst
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wird, ermattet der Korper bei dem groBen Temperaturunter-
schied am Morgen und Abend schnell.

Wihrend des Nachsommers ist alles leicht verderblich, vor
Krankheiten kann man sich nur schwer schiitzen, denn an-
steckende Krankheiten verbreiten sich in dieser Zeit besonders
leicht. Darum muB jeder geniigend auf seine Gesundheit be-
dacht sein.

Der Nachsommer

Der Nachsommer im Herbst
Ist heiB wie die Hundstage

Im Hochsommer. . '
(Dichter: Sosen)

DAS CHRYSANTHEMENFEST
{choyo)

Der ¢. Tag des 9. Monats ist eins der ,,Fiinf jdhrlichen
Feste, das man nach den Friichten der Jahreszeit auch ,,Kasta-
nienfest’" nennt. Man bezeichnet das Fest auch als ,,Doppel-
Neun‘‘; hieriiber steht in alten Aufzeichnungen geschrieben:
,»Jahre vergehen, Monate kommen, und plotzlich ist wieder
der 9. Tag des 9. Monats da; weil dieses Datum fiir Monat und
Tag die gleiche Zahl hat, nennt man es ,,Doppel-Neun“. Unser
Volk hat diesen Namen i{ibernommen und den Tag zu einem
Freudentag gemacht, an dem man auf Anhohen und Berge
steigt und dort ein Festtagsessen einnimmt.

Das Chrysanthemenfest ist ebenso wie das Knabenfest
urspriinglich in China entstanden. Awuch hier kénnen wir nicht
feststellen, wann es entstanden und wann es nach Japan
heriibergekommen ist. Das alte Buch Kuji Kongen erzahlt
dariiber folgendes: ,Der g. Tag des g. Monats ist ein Festtag,
an dem man ein Chrysanthemen-Festmahl veranstaltet, das
man ,Doppel-Neun-Festmahl’ nennt. Am g. Tag des 9. Monats
sind die Zahlen fiir Monat und Tag beide 9; daher hat man
den Tag ,Doppel-Neun® genannt. In alten Zeiten geruhte der
Kaiser, sich von der Halle der Morgenrste zu einer Hoffestlich-
keit zu begeben usw. — Auch an unserem Kaiserhofe wurde
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diese Hoffestlichkeit begangen. Ebenso wie am Puppeniest
und am Fest der Siebten Nacht wurde ein Gedichtwettstreit
veranstaltet. Die Festlichkeit selbst verlduft zum gréBten Teil
ebenso wie das Knabenfest, nur wird den Mitgliedern des Hofes
am Chrysanthemenfest Reiswein gereicht, der mit Chrysan-
themen gewiirzt ist. Zur rechten und zur linken Seite des Vor-
hangs vor dem kaiserlichen Thron wird ein Beutel mit Friichten
des Seidenholzbaumes aufgehingt; vor Seiner Majestit dem
Kaiser wird eine Vase mit Chrysanthemen aufgestellt. — Man
glaubt, dall man allem Ungliick entrinnen kann, wenn man an
diesem Tage Fruchthiillblitter des Seidenholzbaumes abbricht
und sie sich ins Haar steckt. Dies stammt aus China, ebenso
wie die Gebriuche des Volkes, woriiber wir in den folgenden
Abschnitten sprechen wollen.

DIE CHRYSANTHEMEN UND IHRE BEZEICHNUNGEN
(kikka to imyo)

Es gibt Sommer-Chrysanthemen und Winter-Chrysanthemen,
doch hervorragender als sie sind die Herbst-Chrysanthemen,
und diese sind es, woran man in erster Linie denkt, wenn man
von Chrysanthemen spricht. Seit alters wurden sie von unseren
Dichtern hoch geschitzt, und da sie im iibrigen mit verschiedenen
alten Gebriuchen verkniipft sind, haben sie verschiedene Be-
zeichnungen: ,,Kraut von tausend Menschenaltern®, ,,Alters-
kraut®, , Bergwegkraut*, ,,Kraut von hundert Nichten*, ,,Gol-
denes Kraut, ,,Sterne sehendes Kraut®, ,,Erinnerungskraut®,
,,Einigungskraut®, ,,Mddchenkraut®, ,,Bruderkraut usw. Alles
dies sind Benennungen fiir die Chrysanthemen. Vielfach
hat man ihnen so, je nach ihrer Art, verschiedene Namen ge-
geben. Wie man sie ,,Kraut von tausend Menschenaltern®,
_Alterskraut® und #hnlich nennt, hat man sie auch zu einer

tickbringenden Blume gemacht. Auch das ist einer chinesischen

berlieferung entnommen, die iiber den Ursprung des Chry-
santhemenfestes erzihlt. Hieriiber handelt der folgende Ab-
schnitt:

S

ABB.

12,

TOYOMASA, DAS CHRYSANTHEMENFEST
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DAS BESTEIGEN DER BERGE
(to-ko)

Vor alten Zeiten lebte in China in Yiin-nan ein Mann
namens Heng-djing. Der zog weit aus, um sich von einem
anderen namens Fe Dschang-fang in den Wissenschaften unter-
richten zu lassen. Eines Tages sagte der Meister zu ihm: ,,Am
9. Tag des 9. Monats wird dein Haus von einem Ungliick be-
troffen werden, dem es nicht entgehen kann, so bestimmt das
Geschick. Dir selbst aber kann ich einen Weg weisen. Kehre
eiligst in dein Haus zuriick! Fertige Beutel aus rotem Stoff
und gib jedem deiner Diener einen; fiillt diese Beutel mit
Friichten des Seidenholzbaumes und tragt sie im Arm! Ver-
laBt dann das Haus, steigt auf eine Anhohe und trinkt dort
Reiswein, mit Chrysanthemen gewiirzt, verbringt den Tag
ruhig: so werdet ihr diesem Ungliick entrinnen ! Heng-djing
erschrak sehr, verabschiedete sich von seinem Lehrer, kehrte
erregt nach Hause zuriick und tat, wie ihm geheiflen war. Friih
am Morgen des 9. Tages im 9. Monat verlieB er mit seiner Diener-
schaft das Haus; sie bestiegen einen Hiigel, tranken zusammen
Chrysanthemen-Reiswein und verbrachten dort den ganzen
Tag: es geschah ihnen keinerlei Unglick, und sie begliick-
wiinschten sich, daB ihnen kein Unfall zugestoBen war. Aber
als sie am Abend nach Hause zuriickkehrten, muBten sie sehen,
daB alle Haustiere und alles Gefliigel, Hithner, Hunde, Rinder,
Schafe usw. umgekommen waren. So sah Heng-djing, daB die
Worte seines Lehrers wie die eines Gottes sich alle erfiillt
hatten, daB die Hausbewohner dem Ungliick entgangen waren
und dafiir die Rinder, Schafe, Hithner und Hunde umgekommen
waren. Heng-djing eilte zu seinem Lehrer, erzihlte ihm alles
und sagte ihm innigsten Dank. Die heutige Sitte, am 9. Tag
des ¢. Monats hohe Hiigel und Berge zu besteigen und dort
zu essen, hat ihren Ursprung in der eben erzdhlten Geschichte,
und selbstverstindlich stammt daher auch der oben erwéhnte
Brauch, bei der Zeremonie am Kaiserhof rechts und links des
Vorhangs vor dem Kaiser einen Beutel mit Friichten des Seiden-
holzbaumes aufzuhingen.

Barghoorn, Das Jahr im Erleben des Volkes. I4
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Das Besteigen der Berge

Seht. dort unten im Tale
Mein Heim
Und die Chrysanthemenfelder!

(Dichter: Roho)

DAS CHRYSANTHEMEN-FESTMAHL
(kikka no en)

DaB man auf die Hohen steigt, um dort Chrysanthemen-
Reiswein zu trinken, und daB man die Chrysanthemen ,,Kraut
von tausend Menschenaltern® oder ,,Alterskraut nennt und sie
als glickbringende Pflanzen ansieht, hat beides seinen be-
sonderen Ursprung:

In alten Zeiten lebte in China im Lande Dschou ein Mann
mit Namen Mu-wang. Der stieg auf den Ling-djiu-Berg und
empfing dort von Buddha eine Sammlung geheimer Lehren,
die er einem Manne namens Tsi-tung tibermittelte. Tsi-tung be-
folgte diese Lehren, und es wird berichtet, daB er 8o Jahre
alt wurde, wihrend sein Antlitz schén blieb wie das eines Jiing-
lings. Zur Zeit des Kaisers Wen-di (220—26) im Lande We
dnderte Tsi-tung seinen Namen in Peng-dsu um und teilte
seine Kunst dem Kaiser Wen-di mit. Auch dieser lebte nach
den Lehren und soll ebenfalls ein hohes Alter erreicht haben.

Was diese Sammlung geheimer Lehren gewesen ist, wissen
wir nicht; aber da diese Uberlieferung aus nicht-amtlichen
Aufzeichnungen stammt, brauchen wir sie nicht als unbedingte
Wahrheit hinzunehmen. Wohlist es aufgezeichnet, da Peng-dsu
von Mu-wang eingeladen wurde. — Jedenfalls steht Tsi-tung
in irgend einer Verbindung mit den Chrysanthemen, denn man
spricht von einem ,,Chrysanthemen-Tsi-tung”, und damit wird
es wohl zusammenhingen, daB das Chrysanthemum zu einer
gliickbringenden Blume geworden ist.

Nach den alten Biichern ist auch das Festmahl am 9. Tag
des 9. Monats aus dieser Geschichte entstanden; doch steht
auch dies nicht mit Sicherheit fest. Aber schon in der Tchin-

S
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und Han-Zeit (255 v. Chr. bis 221 n. Chr.) wurde das Chrysan-
themen-Festmahl abgehalten.

Unser Chrysanthemenfest ist beiden Geschichten entnom-
men, der Peng-dsu-Geschichte und der Heng-djing-Geschichte;
wenn wir aber den Quellen nachforschen, kénnen wir nicht mehr
an die Echtheit dieses Ursprungs glauben.

DAS CHRYSANTHEMUM UND KAISERS GEBURTSTAG
(kiku to tenchosetsu)

Wenn der Herbst seinen Hoéhepunkt erreicht hat und alles
anfingt zu verfallen und zu verwelken, — wie da trotz des
Reifes das Chrysanthemum stolz anfingt zu blithen, das muB
einen mit Bewunderung und Freude erfilllen. Wie wir im
Frithling die so volkstiimliche Kirsche haben, so bietet uns der
Herbst das Chrysanthemum, welchem die Ehre zuteil geworden
ist, das kaiserliche Wappen zu bilden. Auch aus diesem Grunde
bewundern wir das Chrysanthemum; wo es auch sei, miissen wir
der 16-blittrigen Bliitenkrone als kaiserlichem Wappen Ver-
ehrung zollen und feierlich den Kragen unseres Kleides zurecht-
riicken.

Tage, die uns besonders an die Chrysanthemen erinnern, sind
der Feiertag des Geburtstages unseres jetzigen Kaisers und der
Geburtstag unseres vorigen Kaisers Meiji tenno. Da die
Chrysanthemen gerade zwischen Herbst und Winter bliihen,
ist der Hohepunkt ihrer Bliite von Mitte Oktober bis in den
November hinein. Um diese Zeit ist die Luft durch und durch
klar, der Himmel ist hoch und sieht aus, als ob er mit blauer
Farbe iibermalt wire, da er durch kein Wélkchen getriibt wird.
In dieser klaren Luft glinzt und strahlt die Chrysanthemum-
bliite; sie wird immer majestétischer, — trotz des Reifes gedeiht
sie und nimmt mehr und mehr an Wiirde zu: das ergreift uns,
als ob sie eine gbttliche Blume wire.

Da unser voriger Herrscher, Kaiser Meiji, am 3. Tag des
11, Monats, also in der Zeit, in der diese gottlichen Blumen
blithen, Geburtstag hatte, so dachte man, wenn man vom
Chrysanthemum sprach, sofort an Kaisers Geburtstag, und wenn

I4%*
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man von Kaisers Geburtstag sprach, erinnerte man sich sofort
der Chrysanthemen. Dies ist auch aus den Ausdriicken ,,Chry-
santhemenwetter” und ,,Kaisersgeburtstagszeit ersichtlich —
beides Ausdriicke fiir gutes Herbstwetter. Unser jetziger Kaiser
hat fiir die Feier seines Geburtstages den 31. Oktober bestimmt,
trotzdem er am 3. August geboren ist. Der 31. Oktober ist
vom Geburtstag unseres vorigen Kaisers nur 4 Tage entfernt:
so will unser Kaiser, daf3 wir uns stets des kaiserlichen Wappens
erinnern. Bei ,,Chrysanthemenwetter’’ kénnen wir die Landes-
flagge hissen, hoch in den klaren Herbsthimmel hinein und
beten, daB die Regierung unseres Kaisers blithen und gedeihen
mbge.

DIE HERBST-TAGUNDNACHTGLEICHEZEIT

(aki no higan)

Der Anfang der Herbst-Tagundnachtgleichezeit fillt meistens
auf den 21. September, doch kommt es auch vor, dal3 er sich
um einen oder zwei Tage verschiebt. Zum Unterschied von
der Frithlings-Tagundnachtgleiche im Mirz spricht man im
September von der Herbst-Tagundnachtgleiche. — ,Hitze
sowie Kilte bis zur Tagundnachtgleiche'* — auch dariiber haben
wir schon gesprochen: wie Kélte im Frithling hauptsichlich
bis zur Tagundnachtgleiche im Mirz anhilt, so dauert auch
der unangenehme Nachsommer im September bis zur Tag-
undnachtgleiche. Von dieser Zeit an ist das Wetter sehr gut
und bestéindig, und jetzt erst hat man das Empfinden, daB der
Herbst wirklich da ist. Im Garten leuchtet der Amarant, auf
den Feldern blitht der SiiBklee und die Glockenblume. In der
Nacht klingt das Zirpen der Insckten wie das Prasseln des
Regens.

Den Amarant nennt man ,,Blatthahnenkamm‘ oder ,,Rot
zur Wildganszeit* oder auch ,,Ganz rot. Stengel, Bléitter und
Friichte, alles ist rot, deshalb spricht man von ciner , Bliite,
auch dann noch, wenn keine eigentlichen Bliiten mehr da sind.
,,Ret zur Wildganszeit' sagt man, weil er zur Zeit, da die Wild-
ginse kommen, wie [Feuer leuchtet.
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Immer noch roter
Wird der Amarant
Bei der Wildginse Kommen.

So sagt ein Gedicht von Basho. Die Wildgénse verlassen nidm-
lich im Friihling zur Tagundnachtgleichezeit unser Land, dafiir
kommen die Schwalben aus siidlichen Li#ndern zu umns. Im
Herbst bis zur Tagundnachtgleichszeit brechen die Schwalben
nach dem Siiden auf, und dafiir kommen die Wildginse wieder
zu uns. Die Tiere kennen sich mit den Wetterverhiltnissen
am besten aus. Da die Génse so in der kalten Zeit zu uns her-
iiberkommen, gerade als ob sie kalte Gegenden gern hitten,
kénnte man glauben, sie kdmen aus dem Siiden zu uns geflogen.
Dem ist aber nicht so, sondern in den Landern des Nordens,
die ihre natlirliche Heimat bilden, ist im Winter alles mit Schnee
bedeckt, und sie kénnen dort kein Futter mehr finden; darum
fliegen sie stidwirts in ein Land, in dem nur wenig Schnee liegt.

DIE SIEBEN KRAUTER DES HERBSTES

(aki no nana-kusa)

Die Zeit der Herbstfreuden ist da, — doch sind sie nicht
wie die Freuden des Friihlings, wo man sich an den Bliiten der
hohen Biume erfreut und sich sorglos und trdumerisch ver-
gniigt; nein, man sucht die Griser und Blumen an der Erde und
vergniigt sich in einer mehr ruhigen und gelassenen Stimmung.
Da kann man z. B. auf die Felder hinausziehen und sich an
dem blithenden SiiBklee und den Glockenblumen erfreuen.
Den Herbst schmiickt ein Brokat aus tausenderlei Krdutern,
dessen Firbung unauffillig, aber deutlich ist: wie Kristall er-
glinzen darauf die weiBen Tautropfen in der reinen, durchsich-
tigen Luft. Die Felder, auf denen die Herbstblumen erblithen,
nennt man ,,Blumenfelder”. Nicht nur Naturfreunde erfreuen
sich daran, auch Dichter und Maler haben sie oft verherrlicht.

Fiir den Herbst hat man besonders sieben Arten von Blumen
ausgesucht, die man die ,,Sieben Kriuter des Herbstes'* nennt
und vor allem liebt. Diese sind:
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Zweifarbiger SiiBklee
Skabioseblittrige Patrinie
Miscanthus sinensis Chinesischer  Miskanthus
Pueraria hirsuta Rauhhaarige Puerarie
Dianthus superbus Prachtnelke

Pharbitis hederacea Efeuartige Winde
Eupatorium chinense Chinesisches Kunigundenkraut

Lespedeza bicolor
Patrinia scabiosaefolia

AuBer diesen sieht man auf den Herbstfeldern noch:

Platycodon grandiflorum  GroB8blumige Glockenblume
Andropogon ciliatum Gewimpertes Bartgras
Sanguisorba officinalis Wiesenkélbel

Polygonum virginianum Virginischer Knéterich

Das Gedicht:

Wie groB ist die Zahl

Der Blumen,

Die die herbstlichen Felder schmiicken ?
Sieben sind es —

Es sind die Sieben Kriauter des Herbstes.

aus der ,,Myriaden- Blitter- Sammlung" (Man-yo-shu) heil
nicht gerade, daB nur die Sieben Krduter des Herbstes bliihen
sondern soll wohl besagen, daB die Zahl der Herbstblume
sehr groB ist.
Das Blumenfeld

Dort am Bache

Das Blumenfeld —

Wie ruhig wirken seine Farben!

(Dichter: Hekigodo)

DAS HERBSIFEST ZUR ANBETUNG DER XKAISER
LICHEN AHNEN

(shuki-koreisai)

Der. 4. oder mittlere Tag der Tagundnachtgleichezeit in
Herbst ist der Tag zur Anbetung der Kaiserlichen Ahnen. Diese
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Fest, an welchem am Kaiserhof die gottlichen Seelen der ver-
storbenen Kaiser verehrt werden, findet zweimal jahrlich, im
Frithling und Herbst, statt. Am ,,Platz der Ehrfurcht und in
der , Kaiser-Seelen-Halle* finden Zeremonien statt, und der
Kaiser geruht, Feiern abzuhalten. Da wir {iber diese Hand-
lungen beim Friihlingsfest zur Anbetung der Kaiserlichen Ahnen
schon gesprochen haben, kénnen wir es hier unterlassen.

DER MITTLERE TAG DER TAGUNDNACHTGLEICHE-
ZEIT

(higan no chunichi)

Der Brauch, wie am mittleren Tag im Frithling, an die Nach-
barn und Verwandten Reiskuchen, Bohnenkuchen, Weizen-
gebick usw. zu verschenken, wird auch jetzt noch geiibt. An
diesem Tage pilgert jung und alt zum Tempel, um eine Predigt
anzuhoren, oder zum Grab der Ahnen, um es mit Blumen zu
schmiicken, ebenso wie zur Friihlings-Tagundnachtgleiche. Auch
den Ursprung des Wortes ,,higan‘ haben wir schon in dem ent-
sprechenden Kapitel im Frithling auseinandergesetzt; wir wollen
uns hier nicht wiederholen. Auch die Leute, die nicht zum Tem-
pel pilgern, gehen oft zusammen auf die Felder und Berge und
belustigen sich dort einen halben oder einen ganzen Tag.

DER BERUHMTE MOND
(meigetsu)

Den Mond der 15. Nacht des 8. Mondes alten Stils liebt man
besonders und nennt ihn den ,,Beriihmten Mond‘‘; das Be-
trachten und Bewundern des Mondes dieser Nacht nennt man
die ,,Mondschau®. Sie fallt in die Mitte bis Ende September; das
genaue Datum kann man leicht feststellen, wenn man im Ka-
lender die Mondphasen nachschldgt.

DaB man gerade den Mond der I5. Nacht des 8. Mondes
den ,,Beriihmten Mond“ nennt, hingt mit der Witterung und
den Lufterscheinungen zusammen. In den einleitenden Bemer-
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kungen zu den ,,Oden an den Mond‘‘ von Oyosen heilit es: ,,In
den Wintermonden ist der Frost stark, in den Sommermonden
dagegen sind die Wolken driickend, und es ist sehr heiB; der
Frost wirkt auf die Menschen ein, die Wolken verhiillen den
Mond, und deshalb sind dies unpassende Zeiten, den Mond zu
betrachten. Der 8. Mond aber, der Herbst, ist fiir den Sommer
zu spit und nicht heil3, fiir den Winter zu frith und nicht kalt,
die Luft ist staubfrei, und er bietet die beste Zeit, den Mond
zu bewundern.” Hierin sind die Hauptgriinde erklirt, warum
wir den Mond des 8. Mondes den ,,Berithmten Mond‘“ nennen.
Nur iiber die Friihlingsmonde steht hier nichts geschricben; wie
aber jedermann weiB, ist im Friihling der Himmel durch Nebel
verdeckt und der Mond nur undeutlich zu schen, daher auch die
Bezeichnung: ,,Der triibe Mond“. So kann man den Friihlings-
mond nicht so wie den Herbstmond bewundern. Im Herbst
indessen klirt sich die Luft. Nicht nur ist das Mondlicht klar
und hell, auch der natiirliche Charakter dieser Zeit und die
Gemiitsstimmung bei der Mondschau stimmen gut iberein. Daher
ist der Herbstmond in Gedichten und Stimmungsbildern héufig
besungen worden. ., Berithmter Mond*, ,,Heutiger Mond*
,Mond von heute Abend‘, ., Fiinfzehnte Nacht®, ,,TFiinfund
dreiBigste Nacht': alle diese Bezeichnungen werden nur auf der
Mond der 15. Nacht des 8. Mondes angewandt.

Der Beriihmte Mond.

In des Berithmten ,,Monds" Glanz
Auf den Matten dort
Der Kiefern Schatten.
(Dichter: Kikaku)

Der Heutige Mond

Auch in China,
Wo die Kirsche nicht blilht,
Leuchtet der ,IHeutige Mond".

(Dichter: Buson)
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DER KARTOFFELMOND
(imo-meigetsu)

In Uberlieferungen wird uns erzéhlt, daB vor alten Zeiten
Yamanaka Shikanosuke den dreitidgigen Mond verehrte und
um Waffengliick bat. Das paBt aber nicht allein auf den drei-
tagigen Mond, — man verehrt tiberhaupt den Mond und auch
die Sonne. — Es herrscht der Brauch, in der 15.Nacht des
8. Mondes Getreideihren, KléBe, Kartoffeln usw. zu opfern.
Da besonders die Kartoffeln Erzeugnisse dieser Jahreszeit sind,
hiuft man sie in einem HolzgefdBe hoch auf und opfert sie. Das
nennt man den , Kartoffelmond‘. Es gibt auch Leute, die bei
einem Kartoffelgericht und Reiswein den Mond bewundern.

DER HERBSTMOND
(aki no tsuki)

Der Mond ist nicht nur schén in der 15. Nacht des 8. Mondes,
sondern, wie man von , Friihlingsblumen und Herbstmonden®
spricht, ist der Herbst die Zeit, in der der Mond geradezu Leben
hat. So werden die Herbstmonde von den Dichtern und Malern
hoch geschitzt, und sie haben daher viele Bezeichnungen:
,,Kassienbaummann’, ,,Holzspalter, ,,Mondschau“ (tsukiyo-
mi), ,,Mondlesen® (tsuki-yomi), ,,Edelsteinhase”, ,,Silberhase”,
., Dunkler Hase“, ,Eisspiegel”, ,,Goldene Krite, ,,Goldene
Wellen*, ,,WeiBer Glanz“ usw. Bildlich nennt man den Mond
auch ,,Fleckenloser Spiegel’* oder ,» Jaspis“. Auch andere Be-
nennungen gibt es in groBer Zahl: ,Neuer Mond“, , Dreitdgiger
Mond®, ,,Erstes Viertel”, ,Letztes Viertel, , Klarer Mond",
,,Dreizehntigiger Mond®, ,, Fiinfzehntagiger Mond*, Sechzehn-
tigiger Mond*, ,,Mond, den man stehend erwartet”, ,,Mond,
den man sitzend erwartet, ,,Mond, den man liegend erwartet®,
,,Mond, den man schlafend erwartet’, .,Abnehmender Mond",
., Mond, bei dessen Erwarten es spit wird*, ,,Gespannter Bogen-
Mond‘, ,,Abendmond-Nacht", ,,Morgenmond-Nacht", ,,Morgen-
dammerungsnacht®, ,,Zuerst klar sichtbar, ,,Erster Mond-
schein’* usw.
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Seit alten Zeiten ist es uns iiberliefert, daB im Monde ein
Hase und eine Krote sind, daher sagt man , Edelsteinhase”,
,,Silberhase’, ,,Goldene Krote“ usw. Ferner gibt es Uber-
lieferungen von einem Kassienbaum und einem Kassienbaum-
mann im Monde: , Im Monde befindet sich ein Kassienbaum,
der 5000 FuB hoch ist.“ Vor alten Zeiten lebte ein Einsiedler
namens Goko, der seiner Stinden wegen auf den Mond verbannt
wurde, wo er den Kassienbaum féllen sollte. Weil dieses Fillen
aber unbegrenzt dauert, ist Gokos Strafe ewig, — so geht die
Uberlieferung. Daher spricht man vom Kassienbaum im Monde
und vom Kassienbaummann des Mondes. Das Gedicht

Auch die Blitter

Des Kassienbaumes im Monde
Werden rot zur Herbstzeit. —
Leuchtet deshalb wohl der Mond
Im Herbste so hell?

in der ,,Sammlung alter und neuer Gedichte” (ko-kin-shu)
kommt von dieser Uberlieferung. Da, das Laub des Kassien-
baumes im Mond sich zur Herbstzeit rot firbt, glinzt der Mond
um so schoner.

Der Zweitigige Mond

Hochwogende Wellen
Umbhiillen
Des zweitdgigen Mondes Glanz.
(Dichter: Shiki)

Der Dreitigige Mond

Der dreitdgige Mond —
Schatten des Schilfsrohrs
Auf silberheller Flut.
(Dichter: Yaezakura)

Das Betrachten des Herbstmondes stimmt die Menschen
traurig und einsam; tausenderlei Gefithle bestiirmen das Herz.
Man denkt an den Heimatsort, an die Eltern, an ferne Freunde,
und unwillkiirlich wird man zu Tranen geriihrt. In einer ,,Aus-
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wahl aus hundert Dichtern“ gibt das folgende Gedicht diese
Stimmung vortrefflich wieder:

Zwar viele Herbste schon sah ich, —
Doch, ach, von neuem stets

ErfaBt mich Trauer und Sehnsucht
Beim Anblick

Des herbstlichen Mondes.

Diese Stimmung ist bei jedermann gleich, und unter all unsern
alten Gedichten an den Mond ist keins, das nicht diese traurige
Stimmung zum Ausdruck bréchte.

DER MITTHERBST OHNE MOND
(chushu-mu-getsu)

Mitunter kommt es vor, daB es gerade in der Nacht des
,,Beriihmten Mondes* bewdlkt ist, ja, daB es regnet und der
Mond ganz unsichtbar ist. Dann sind natiilich alle diejenigen,
die gerade den Mond dieser Nacht zu bewundern beabsichtigen,
arg enttiuscht, und Dichter, die, durch den Mond begeistert,
zu dichten hofften, schen sich in ihrer Hoffnung getduscht. Sie
dichten dann Lieder, in denen sie sagen, daf3 diesmal der Mond
der x5. Nacht unsichtbar blieb. Dann machen sie zum Gegen-
stand ihrer Gedichte Themen wie ,,Mittherbst ohne Mond und
ihnliche, in denen zum Ausdruck kommt, daf diesmal der
Mond der 15. Nacht nicht zu sehen war.

DER SECHZEHNTAGIGE MOND
(izayoi)

Wihrend der Mond der 15. Nacht um 6 Uhr abends aufgeht,
also gleich bei Anbruch der Dunkelheit, kommt der Mond der
16. Nacht erst eine Weile spiter hinter den Bergen hervor. Die
Leute, welche an diesem Abend den Mondaufgang sehen wollen,
werden daher, wenn sie ihr Tagewerk vollendet haben, gine
kurze Zeitlang warten miissen, wobei sie sich dann in der
frischen Abendluft gleich erholen konnen. Man spricht deshalb
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von dem Monde dieses Abends als dem ,,Mond, der im Stehen
ausruhend erwartet wird“. — Auch sagt man mit Bezug auf
diesen Abend: ,Das gleichzeitige Betrachten (von Sonne und
Mond) ist schon vorbei“. Da der Mond nidmlich am 15. Tage
wihrend der Abenddimmerung aufging, konnte man an diesem

Tage Sonnenuntergang und Mondaufgang zusammen bewundern, -

wogegen am 16. Tage der Mond eine Weile nach Sonnenunter-
gang hinter den Bergen erscheint.

Der Sechzehntigige Mond

Nach der Arbeit
Harr’ ich des Mondes, —
Wie jagt der Herbstwind die Wolken!

(Dichter: Buson)

DER MOND, DEN MAN STEHEND ERWARTET

(tachi-machi-zuki)

So nennt man den Mond der 17. Nacht. Je voller der Mond
wird, desto spiter am Tage geht er auf; der dreitdgige Mond
z. B. kommt am Vormittag hinter den &stlichen Bergen hervor,
am Abend taucht er in den westlichen Bergen unter; Tag fiir
Tag kommt er spiter und geht am 5. Tag an der Scheide von
Tag und Nacht auf. Auch von da an ist sein Erscheinen téglich
ungefdhr eine Stunde spiter, und am Morgen, wenn die Sonne
aufgeht, ist der Mond noch zu sehen. Weil er also in der 17. Nacht
um ungefidhr 8 Uhr abends aufgeht und so die Leute drauBen
auf sich warten 14B8t, nennt man ihn den ,,Mond, den man
stehend erwartet’,

Soll ich das Tor schon schlieBen
Und schlafen mich legen,

— So fragt sich der Alte —
Oder soll ich noch warten,

Den Mond zu schauen?

(Dichter: Geheimsiegelbewahrer Kinugasa)
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DER MOND, DEN MAN SITZEND ERWARTET
(i-machi-zuki)

So nennt man den Mond der 18. Nacht. Am 18. Tage geht
der Mond in der Hahnenstunde, ungefihr g Uhr abends, auf.
Man kann natiirlich nicht solange im Garten stehen und ihn
erwarten, sondern man setzt sich auf einen Stuhl oder auf eine
Bank und erwartet ihn so. Daher der Name ,,Mond, den man
sitzend erwartet".

DER MOND, DEN MAN LIEGEND ERWARTET

(fushi-machi-zuki)

Den Mond der 19. Nacht nennt man den ,,Mond, den man
liegend erwartet’. Da der Mond um die Hundestunde, un-
gefihr 10 Uhr abends, anfgeht, legt man sich auf die Matten
und erwartet den Mond.

DER MOND, DEN MAN SCHLAFEND ERWARTET

(ne-machi-zuki)

Den Mond der 20. Nacht nennt man den ,,Mond, den man
schlafend erwartet’. Der Mond geht um 11 Uhr abends, in der
Wildschweinstunde, auf; weil es so spit wird, erwartet man
den Mond schlafend.

In der zwanzigsten Nacht

VerlieB ich mein Lager,

Den Mond zu schauen.

Tiefes Schweigen — nur in den Kiefern
Rauscht der kithle Herbstwind.

Nach einer Uberlieferung dienen auch beide Bezeichnungen
,,Mond, den man liegend erwartet” und ,,Mond, den man schla-
fend erwartet® fiir den Mond des 20. Tages. In dem Gedicht von
Tameshigekyo
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Heut ist die zwanzigste Nacht:
Liegend erwart’ ich den Mond. —
Spit, wenn das Licht der Sonne
Langst entschwunden,

Kommt er strahlend hervor.

ist die Benennung ,,Mond, den man liegend erwartet” fiir den
zwanzigtigigen Mond gebraucht; doch gibt es auch Leute,
welche diese Ansicht fiir falsch erkliren.

Ferner nennt man den zwanzigtigigen Mond noch den
,Mond, bei dessen Erwarten es spit wird". Weil der Mond
dieser Nacht um die Wildschweinstunde aufgeht, sagt man auch
., Zwanzigtigiger Mond in der Wildschweinstunde®. Alle diese
Bezeichnungen stammen von Dichtern.
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