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ERRATA

. 11 Zeile 7:: Vorgesetzt statt: vorgessetzt
.14

Z. 16: heraus statt haraus; Komma nach ‘Wich er’
Z. 13 v. unten: verrieben gegessen statt: verriebenge-
gessen
Z. 5 v. unten: Berg statt: Berge
Mitte: in die Bergé_ Steigen statt: in die Berge steigen
Z. 4: unglaubliche statt unvlaubliche
=S.26
= S. 25
7. 11 v. unten: Jahrhunderte statt: Pahrhunderte
7. 9: FuEr statt FiEr
Z. 8 v. unten: ver- statt: vert
Z. 7 v.unten; gebﬁhrgnd zu ehren statt; gebiihrnd zuehren
zuehren
7. 5 v. unten: Gefidhrten statt: Gafidhrten
7.10v. unten: unserem statt: urserem
Z. 5 u.6: So jagfé also die Schnecke, der natiirliche Feind
der Vogel, der Legende nach die bdsen Vogel
fort. statt:... Schnecke, der Legende nach die

natiirliche. ..

unterhalb Mitte Z. 17 (u. 18) v. unten streichen: “die Nacht
sich die Jugend am Abend des Fiinfzehnten und
verbringt”.

Z. 5 v. unten: Verarbeitung statt: Verabeitung
Z. 2 v. unten: gefilllten statt: gefiielten



VORWORT

Alles in der vorliegenden Arbeit Berichtete, ausser den geobotani-
schen Erdrierungen und der aus dem japanischen Lexikon stammenden
Angabe iiber “Ennogyoja” wurde auf Grund eigener Erfahrungen und
direkter Forschungen an Ort und Stelle mit Hilfe der selbst auf-
genommenen miindlichen Uberlieferungen der Dorfidltesten zusammen-
getragen. Durch die Ehe mit einem beriihmten Bergsteiger und
Geobotaniker, Dr. Kenji Takahashi, wurde die aus dem berglosen Berlin
stammende Verfasserin, die damals weder Bergerfahrungen hatte, noch
irgendwelche Japanliteratur kannte, in eine ihr v6llig unbekannte Welt
versetzt. Monatelang in den verschiedensten Jahreszeiten hoch oben
im Gebirge mit und ohne Zelt an der Seite des Gatten als Assistentin
bei seinen Studien an der Baumgrenze arbeitend, gaben ihr Gelegenheit,
nicht als Aussenseiter und Fremde, sondern als Kameradin und Freundin
der Gebirgsleute dieselben kennen zu lernen, mit denen sie sich mnicht
scheute, oft Seite an Seite zu arbeiten. Es war der Mensch selbst, der
tapfere, starke, fleissige Alpler, der mit heissem Herzen seiner Heimat
zugetan war, der im Angesicht der Gefahr wie ein Bruder neben einem
stand, der den Anreiz gab, sich mit ihm und seiner so reichen Welt, so
zauberreichen Welt, zu befassen. Und es war mein verehrter Freund,
Herr Professor Dr. Trautz, dem ich oft als Sekretdrin Hilfeleistung tun
durfte, der mit Interesse meine Forschungen verfolgte und mir immer
wieder riet: “Basieren Sie Ihre Studien auf das Leben und kiimmern Sie
sich nicht um die Literatur”. Ich bin diesem Rat vdllig gefolgt und habe
erst nach Abrundung der Studien (die mich vollauf beschaftigt hielten)
die Biicher vorgenommen. Wie die Entdeckung der Neuen Welt, so hielt
mich die neuentdeckte Welt gefangen und war voll Entziicken und
Aufregungen. Und wenn ich dann in der Literatur vieles bekraftigt fand
und dann wieder auf Abweichungen stiess, so half mir das erstere, klarer
zu sehen, ohne dass jedoch das letztere mich veranlasst hitte, Aufzeich-
nungen umzuindern.

Denn alle hier gemachten Angaben, selbst die iiber Walter Weston,
dessen Name mir noch unbekannt war (ich lebte monatelang in der
Herberge, von der er auszog und von wo er mit Hilfe des Besitzers den
Widerstand brach und in die Berge vordrang), wurden von vieler Mund
bekriftigt, ehe sie zur Aufzeichnung verwendet wurden. Da Herr Dr.
Takahashi ganz in seinen Studien der Baumgrenze aufging, musste die
aus einer ganz anderen Begriffswelt kommende Verfasserin sich das
Verstindnis fiir Begriffe wie ‘Kappa’, ‘Kitsune’, ‘Tengu’ usw. erst errin-
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gen, was sie nur dank der unendlichen Geduld und Treue der Bergleute
tgn kom}te. Jager, Kohler, Holzfiller, Bergbauern und Forster wurden
n}cht miide, ihr einen Begriff nach dem andern beizubringen, bis sich
diese dann‘ zu einem Ganzen abrundeten. Wie arm sie auch oft sein
mocht.en, sie waren immer bereit, Nachtlager und Wegzehrung zu teilen
und sich in Gefahr fiir einen einzusetzen.

“Die geologischen bzw. geobotanischen Angaben sind den bereits
verdffentlichten Arbeiten von Kenji TAKAHASHI [siehe Literaturangabe
d?r “Bgum und Waldgrenze im Hida-Gebirge (Japanische Nordalpen).
Ein Beitrag zur Baum- und Waldgrenze Ostasiens”, Jap. Journal of Bot.
Vol. XIII: 269-343, Tckyo 1944], sowie dem im Auftrage des Bergverlags
R}ldolf R(:ther geschriebenen, auf Grund des verlorenen XKriegs jedoch
nicht verpﬁentlichten Buche “Landschaft Japan” von Kenji und Rose
Takahashi .entnommen. Ich méchte an dieser Stelle meinem 1947 nach
langem I._.elden verstorbenen Manne dafiir innigsten Dank aussprechef:
dass er die Liebe fiir die Berge in mich verpflanzte und mir tausendfacl';
Gelegenheit gab, sie durch und durch kennen zu lernen.

Rose Lesser

Kawaséki,
1. Januar 1956.

DIE EIGENART DER JAPANISCHEN ALPEN

Vortrag, gehalten Juli 1954
in der OAG in Tokyo.

~ Auf der schwichsten Stelle des langen schmalen japanischen
Inselbogens, der von Edmund Naumann benannten Fossa MaGNa, -
erhebt sich das Massiv der japanischen Alpen; namlich
das Flozgebirge der Nordalpen und das Faltungsgebirge der
Siidalpen. Sie erreichen nur wenig fber 3000 m Meereshdhe
mit dem SHirouMA- oder HAKUBA-DAKE? (Schimmelberg: 2933 m)
als Hauptgipfel der Nordalpen und dem Krrapake? (Nordberg:
3192m) in den Siidalpen. Zwischen beide schieben sich noch
die Zentralalpen, das sog. KisoromMa-Gebirges, welches gleichsam
von zwei Fliissen, dem Kiso-Flup? und dem Tenryd-Fluf, um-
klammert wird. .

Im Gegensatz zu den européischen Alpen und dem Himalaya
ziehen sich die japanischen Alpen scharf von N. nach S. durch
die Mitte Honsuiis?, der japanischen Hauptinsel. Sie bestehen
in der Hauptsache aus Granit, sowie Andesit und Porphorit und
anderen Vulkangesteinen. Mit Recht nannte KEeNJT TAKAHASHI®
sie “Das Dach Japans” (s. Der Bergsteiger, Heft 12, Sept. 1938).

Die vielen Vulkane (Abb. 1), die verschiedene Sedimente
durchbrochen haben, haben den japanischen Alpen ihre Eigenart
aufgedriickt. Es seien hier nur TATEYAMAP, YAREDAKE! (2458 m),
NORIKURADAKE' (3026 m) und ONTAKE-san® (3063 m) genannt.
Ihrer Schénheit wegen erklirte man die Nordalpen mit ihren
vielen lieblichen Seen zum Nationalpark. Die von modernen
Bergsteigern meistbesuchten Gebiete sind die Shirouma (Weifes

a HMEE b dbE c KEE A RSN e KB fAM g B
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Pferd oder Schimmel) -Gegend sowie diejenige von KAMIKGCHI
mit dem YAKEDAKE, HopAKA-DAKE (3190 m) und dem YARIGATAKE®
(3179 m). Im SO lagert sich die grofe MATSUMOTO-SHIOJIRI
Ebene zu ihren Fiifen, aus der auch die Siidalpen aufsteigen, die
nur wenig Vulkane haben. Matsumoro®, die berithmte Berg-
stadf, ist das Herz der japanischen Alpen und der wichtige
Ausgangsort. ~ )

Das Bergsteigen im modernen Sinne ist erst von Walter
Weston gegen Ende des letzten Jahrhunderts eingefiihrt worden.
Er hatte viel Widerstand zu iiberwinden, da ausnahmslos alle
Berge als Gottheiten betrachtet wurden, die eifersiichtig dariiber
wachten, dap man ihnen nicht zunahetrete. Frauen, die als
unrein betrachtet wurden, war es strikt verboten, in die Berge
zu steigen, und in Hida sagte man, daf} eine Frau, die so vermessen
sei, am Abend mit dem Bade fortgeschwemmt wiirde.

Wohl aber kannte man seit alters her das religiose Berg-
steigen wie z.B. beim Fuird, Tatevama® (2992m) und dem
Ontage! (3063m) (Abb. 2). Der Berg wurde als Mannesberg
angesehen, und ohne die Besteigung desselben konnte man die
Mannesreife nicht erhalten. Dh., die Berge selbst, und darunter
besonders die kegelférmigen Vulkane, verkorperten das Prinzip
de?s Y0, das Prinzip des Lichts, der Fruchtbarkeit; sie selber waren
wie alle Spitzen von Speeren, Schwertern oder Steinen usw.’
Phallus-Symbole. Zu dieser urspriinglich schintoistischen Auf:
fassmfng kam dann der buddhistische Einfluf. Der Gott des Lichts
erklarte man einfach, sei einundderselbe wie Buddha. So erklér’é
es sich, daf} manche Berge, wie etwa der RENGEDAKE® (2768 m) d.h
Lo}:usberg, der auch DarnicHIDAKE?, Grofler Sonnenberg (Abb. Z;’) '
heifit, zwei Namen haben. Solche Berge wie die obenbgenannte*r;
Wurdt?n in zehn Stationen aufgeteilt, welche die zehn Stadien
d..h. die Welten des Fliehens und der Uberwindung darstellen diej
die Seele bis zur Buddhawerdung zu durchwandern hat D’iese
Art Bergsteigen soll zuerst von den Ennogydsal eingefﬁh;‘t wor-
den sein, den En-Asketen, die sich nach dem in Nara’ geborenen
OZETNU Ex (Ex wo Ozunuk *629 A.D.) nennen, der in der Zeit
SuoTOKU TATSHI'S! viele unbestiegene Berge erschlossen haben soll

a ByE b Ak HE c BAR d gL e XU f.HE g HE -
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und das mystisch-religiose Element mit dem Bergsteigen in
Zusammenhang brachte. : : ;

Diese Hiitten oder Stationen heifen ICHIGOME, NIGOME, SANGO-
ME, YONGOME, GOGOME, ROKUGOME, NANAGOME, HACHIGOME,
KytedoMmE und JOedme? und bedeuten Hollenweg, Hungerweg,
Tierweg, d.h. Uberwindung des Tierlebens, Kampfweg, Menschen-
weg, den Ruf horen, Ddmmerung der Erkenntnis, Bodhisattwa,
Eintritt in die Welt der Buddha. Natiirlich strémt in der kurzen
Saisonzeit (Juli und August) eine richtige Vilkerwanderung auf
diese Berge. Will einer sich seine Sandalen binden, so stockt oft
der ganze Zug, ohne daf eine Seele weif}, warum. Gliubige
nehmen diese Pilgerfahrt sehr ernst, denn auf dem Wege stecken-
zubleiben, glich einem Gottesurteil: es offenbarte Schuldbeladen-
heit in einem der bestimmten Stadien. Dadurch, daf heute das
buddhistische Element bei weitem {iberwiegt, nehmen auch viele
Frauen am Bergsteigen teil und ganz besonders alte, die sich den
Eingang ins Paradies sichern wollen. So ist es wenig ratsam fir
den Naturliebenden, sich dann diese Berge als Ziel zu setzen.

Verglichen mit den europiischen Alpen handelt es sich in
Japan nur um zweitklassige Gebirge; dennoch ist das Bergsteigen
immer mit Gefahren verbunden und Jahr um Jahr fordern die
Berge viele Opfer.

Vor allem ist der topographische Autbau duperst kompliziert.
Zahllose, sich stark. #hnelnde Kdmme bilden viele enge Téler,
die von einer in Europa unvorstellbaren mannigfaltigen und
{ippigen Pflanzendecke urwaldahnlich bedeckt sind. Das allein
ist schon einer der Griinde, daf auch die besten Karten unzu-
linglich sind und ldngst nicht alle Kimme, Tiler und Fliisse, die
tatsichlich zu iiberschreiten sind, enthalten.

Japan ist mit seinem subtropischen Klima sehr regenreich,
da es ins Monsun-Gebiet fallt. Das Seeklima ist immer sehr
plotzlich verdnderlich und bringt dichte, undurchdringliche Nebel
mit sich. In der Nihe des Japanischen Meeres sind die Nieder-
schlige am groften, was sich im Winter in unvorstellbaren
Mengen von Schnee bemerkbar macht. Drei Meter Neuschnee
in einer Nacht sind keine Seltenheit. So genossen wir einst die
Abfahrt auf fast strauchlosen Hangen am Hiuchib, 2462 m, einem

a. —&H, o&H, ZAH, B&H, BFH, RE&H, BE&E ARE M
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Zweitausender, und wurden dann im Sommer von einem krafti-
gen hohen Birkenwald iiberrascht. Und als ich einmal im
Schneegestdber unweit von Akakura die Orientierung verloren
hgtte und absolut die Ebene mit den Telegraphenstangen vor
einem gewissen Dorf nicht finden konnte, versank mein Begleiter
Plotzlich tief im Schnee, mich zu Hilfe rufend. Wie erfreut war
1ch,' ihn unter mir auf einer Telegraphenstange sitzend zu finden!
'ZW1SCher'1 Nicara? und TovamaPb erreichen diese Schneemengen
ihr Maximum; hier leben die Leute im Winter férmlich unter
dem Schnee, der schwer und nap} ist und die Menschen ein halbes
Jahr in ihrer Freiheit behindert (Abb. 4). In dieser Gegend
lernen die Kinder buchstéblich auf Skiern laufen. Alles in dem
kurzeg sommer geschieht mit Beriicksichtigung des langen
kostspieligen Winters, und alle Feldarbeit wird in groper Eile
gemac'ht. Kaum hat man Zeit zum GruBe. So haben Reisende oft
den Eindruck, die Menschen hier seien unfreundlich, was nicht
der }:i‘all ist. Schon Wochen vor dem ersten Schneefafl muf man
um jeden Baum und Strauch, jeden Gegenstand in Nihe des
Hofes einen kunstgerechten Schutzmantel bauen.

Je inehr man von der Kiiste fort und ins Innere des Landes
n:‘ach Stiden vordringt, desto kontinentaler wird das Klima und
dle? Schnegmengen verringern sich. Diese Klimaverhiltnisse
spiegeln sich in der Vegetation wieder: herrliche japanische
Zedern, Suer® (Chryptomeria japonica), bilden in Kiistennihe
den Mantel der Gebirge, etwas hoher werden sie von Buchen
ersetzt, und tiefer im Gebirge erst stofen wir auf Lirchenwilder
I{.ARAM.ATSU (Larix leptolepsis). Uberall wo die letzteren ‘sinAd’
sind .dle Bedingungen fiir den Skilauf im 'allgemeinen ideai
(z.B. in der Provinz JosE®Y: SucApaIRA® 1256 m, Kazawat 1500 m)
dagege.:n, wo Zedernwilder vorherrschen wie in Echigo nicht

Die méchtigen Niederschlige und das halbtropische Klil;la
Japans sorgen dafiir, daB alle eventuellen Liicken, natiirliche
oder. von Menschenhand geschaffene, sich schon im, Laufe von
wenigen Wochen oder Monaten wieder schliefen und der urwald-
ahPllche Zustand wieder erreicht wird. Kriuter, selbst Farn-
k}rauter WaRrABTE, und Sasa®- (Sasa kurilensis und é paniculata)
eme. i&rt Bambusgrasgestriipp, der Feind der Bergsteiger ur'd’
Schildufer und der Freund wilder Tiere, schieflen bis iiber ZW;Ei

a ¥% b. B c® d kM e WFE f.ER g ¥ h
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Meter hoch. Hat es nicht geregnet und scheint die Sonne, so
wandert man wie in einem Backofen: die Luft steht, es ist
glithheiB, da die Blitter die aufgespeicherte Hitze noch zuriick-
werfen. Unvorsichtigkeit fithrt zu Waldbranden. Der Weg fiithrt
iiber die dolchartigen Stoppeln; schon nach dem ersten Regen
schiefen junge Schoplinge auf, dem Fup bleibt keine Wahl.
Neuverschnittne Wege sind schlimmer als spitze Steine.

Hat es aber geregnet, und das tut es oft—ich habe einen
Sommer mit 50 Regentagen in den Alpen erlebt, aber dies ist
natiirlich eine Ausnahme—, dann wére so eine Gruppe Berg-
steiger der lustigste Anblick, wenn man nicht selber dazugehorte;
besonders, da die Wege oft steil senkrecht verschnitten sind.
Fels- und Seiltechnik helfen hier nicht, der Pickel auch nicht,
im Sasa findet er keinen Halt. Man ist versucht, die Rohre
niederzubeugen, um nicht in Tiimpeln einsinken zu miissen; dabei
wird man automatisch zum Rodelschlitten, kommt unverhofft
schnell weiter unten schokoladenartig an und muf noch von
Gliick sagen, wenn man nur halb durchlochert, doch unverletzt
unter ankommt.

Sasa klettert selbst steile Felsformationen bis zu den Kammen
hoch hinauf, wo der haufige, besonders an Sommernachmittagen
aufkommende dichte und weipe Nebel alle Sicht verschluckt und
ein Ausrutschen den Tod bedeuten kann. Im Winter 16st das vom
Neuschnee hinabgedriickte Sase oft grofe Lawinen aus, da es
bei Uberschreitung federnd hochschnellt; auch konnen dann die
Skier auf den glatten Rohren keinen Halt finden und die Ab-
rutschgefahr ist hier viel groper als auf Sasa-losen Hingen. Aber
im Frithjahr, bei Ausapern des Schnees, wenn die ersten Schof-
linge aus der Erde brechen wollen, sind sie das leckerste Gemiise,
neben welchem Spargel fade und geschmacklos erscheint. Dann
ziehen die Bauern in Scharen aus, um Sasa zu stechen.

Eine andere, den Menschen wohlwollendere Rohrart finden
wir auf den uralten Lavagerdllhdngen oberhalb der Dérfer, das
Kava (Miscanthus), das zum Dachdecken benutzt wird. Kava-
BUKI® sind viel dauerhafter als Strohddcher und kdnnen bis
zu dreifig Jahren dauern; auch sind sie wirmer im Winter
und kithler im Sommer (Abb. 5). Die sanften Hinge, die dann
in Wiesen- oder Maulbeer- und Reisfelder iibergehen, geben sehr

a. 3% (Kayadicher)



gute Skigeldnde ab.

Oberhalb der Kaye-Felder kommen zuerst Eichen-, dann
Buchenwilder; immer von vielerlei fast undurchdringlichem,
mehrere Meter hohem Unterholz zugewachsen. Sie steigen kaum
iiber 1700 m hinauf. Erst dann kommen die Nadelwilder. So ist
der ‘deutsche Weihnachtsbaum in Japan erst in hoheren alpinen
Regionen zu finden. Am préchtigsten werden hier die riesigen
Tsuga Sieboldii Nadelbdume, die uns noch, wenn auch nur als
Kriippel, bis zu den “Reisfeldern der Gotter”, den sog. KamMiNo-
TAMBO* begleiten. Auch sie finden wir auf alten Lavahidngen;
es sind die typischen Sumpfwiesen der Hochgebirge. Sie dhneln
dg'n Reisfeldern so sehr, daf die Menschen, die zuerst in diese
Hohen kamen, dachten, die Gétter hatten sich hier Reisfelder
ange.legt (Abb. 6). Nach der Schneeschmelze sind sie mit Blumen
umringt, unter denen besonders die herrlichen Kallabliiten (Calla
palustris) und allerliebste Sonnentauarten (Drosera rotundifolia
uD longifolia) in die Augen fallen. Oft halten die letzteren
michtige Insekten in ihren kleinen Fangarmen.

Im Juli ist es, als feierten die ganzen Berge ihre Aufer-
stehung. Hakuba gehort zu den prichtigsten Alpenflora-Gebieten
der Welt: hier prangen Paris japonica, Trillium apetalon, Rodgeria
podoph:ylla; Cacalia adenostyloides; an sumpfigen Stellen Calla
palu'str}s; ganz oben auf den bunten Mattenteppich Anemone
narcissifiora, Trautvetteria japonica, Glaucidium palmatum
Ranunculu_s acris, Aquilegia flabellata, Trollius japonicus, Diceni
tra peregrina, Viola crassa, Geranium Onoei, Stellaria nipponica
und unzdhlige andere, iiber die nur zégernd der Schuh hinwég-
schreitet. Auch die alten Lavahinge von GOSHIKIGAHARAP, MIDA-
GAHARA® und TAROBEDAIRA? sind fiir ihre alpine Flora be’rﬁhmt
Solche Orte sind immer gut zum Schilaufen. '

Oft sieht man neben blithender Flora nackte schwarzge-
br_annte.Baumgerippe aufsteigen, oder sie stehen, wie in KA;/‘H-
Kocgle, im Wasser TAIsHO-1KE?). Diese eigenartige, ganz unver-
g(e.[ﬂ%che Landschaft verdankt ihre Entstehung den Vulkanen, die
mit ihrer Lava lieblich bewaldete Talmulden oder alpine Ma,tten
V.erbarrikadierten und natiirliche Ddmme schufen, hinter denen
sich das bald aufgestaute Quellwasser oder, wie beim OIKEE in

a. HOHE b AEYE c HFESFE 4 A£ERE :
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SymouMa?, Schneeschmelzwasser zu lieblichen Bergseen ansam-
melt.

Echtes Edelweif fand ich nur auf dem WASHIWADAKEP
(2626 m) , auf dem oben am Gipfel auch eine schwarze Steinflechte
war (den Namen konnte ich nicht erfahren), die efbar ist, die
wir von unserm Fiihrer, einem Jiger und Kéhler, als Leckerbissen
vorgessetzt bekamen. Wohl die besten Kenner solcher Berggemiise
ist der Besitzer des Renge Onsen* unterhalb vom Oike (s. oben),
dessen ganze Familie sich mit Leib und Seele den Bergen ver-
schworen hat. —Die Bliitezeit dieser wunderbaren Flora der
japanischen Alpen ist jedoch Mitte August voriiber; es beginnt
zu herbsteln, und die Monsun-Zeit klopft an die Tiir.

Natiirlich schmilzt auf den Hohen in den so von Blumen
umringten Schneetélern der Schnee nie ganz weg. Im grofen
Shirouma-Schneetal hiuft sich zB. im Winter durch Riesenla-
winen bis zu 30m Firnschnee an. Darum ist manchmal die
Schneeschicht im Sommer noch bis zu zehn Meter dick. Tiefe
Schneespalten klaffen hie und da. Unten sieht man vielleicht das
heife, giftige Quellwasser gurgeln, denn selbst die sog. toten
Vulkane sind reich an kriftigen Quellen, vor allem schwefel-
haltigen und stickstoffreichen, die fast immer als Heilquellen
ausgenutzt werden. Mitunter kommt es sogar vor, wie in Hidac
oberhalb von Gamapa ONSEN® beim Aufstieg zum Hodaka,
dap, durch Bergrutsch oder Erdbeben, solche heifen Quellen
mitten im klaren, eiskalten Wildbach aufbrechen und denselben
vergiften. Man kann also in solchem Bach das herrlichste heifle
Bad geniefen und gleich daneben eiskalt baden. Meist zeigt
eine milchartige Triibung solches Wasser an, wenn auch nicht
immer. Es ist deshalb ratsam, ein Stiick Lackmuspapier mit sich
zu fithren, um verdichtiges Wasser damit zu priifen, ehe man
davon trinkt.

Im Winter deckt nattirlich die auf viele Meter anwachsende
Schneeschicht die Quellen ganz oder bis auf kleine Offnungen

su. Aus den letzteren steigen dann die Dampfe dichter und
wilder als zu gewohnlicher Zeit auf. Zusammen mit dem halb
verhaltenen, mystischen Ton des kochenden Quells reizen sie
den Neuling, sich das eigenartige Schauspiel aus nichster Néhe
anzusehen. Aber die triigerische Schneedecke bricht ein, und er

a. BE b RTE c FH d. SKERA ¥ Mr. Zenji Tawara BEER
— 11 —



stiirzt hipab. So wollte im TaTeEvaAma-Gebiet® einst SHESAKU
SAEK{", einer der besten und edelsten japanischen Fiihrer, einen
Ungliicklichen retten, ihm nachspringend und ihn heraush’ebend.
Es gelang, aber er selber starb bald darauf an den Folgen der
fotgase; stark und robust wie er war, eben vom Kriegsschau-
platz heimgekehrt. So lift der japanischen Berg nicht mit sich
spaflen. :

. Durch die Schneedecke hindurch kampft sich die kriechende
Klefer, Hamvatsve (Pinus pumila) bis hinauf auf den Gipfel
die letzt.en Baume, Birken, SumakaBad (Betula Ermani 'varf
communis) in ca. 2500 m oder tiefer zuriicklassend. An sonnigen

Stellen wachsen in Liicken dazwischen herrliche Brombeeren, .

d]fé eine maichtige Anziehungskraft auf die grofen schwarzen
Béren (s. unten) ausiiben. Auch weiter unten in den Nadelwil-
derr.l, wo diese ihren Unterschlupf haben, gibt es Heidel-. und
Preifelbeerarten (Vaccinium uliginosum L., V, axillare Nakai
Z. ax. N fzkai var. platyanthum Nakai, V. Smalli A. Gray, V. Tata:
laci?l, é\gzizrllc;nos), die zum Teil zwei-, dreimal so hoch wie in Deutsch-
and A 0 z:B. in dem E['ENGU-Wald oberhalb RENGE-ONSEN® (ca.
rfa) £ uf einsamen Hingen gibt es rotleuchtende Walderdbee-
ren d?e Fglle. Derartige Wilder sind mit ihren groPen, bemoosten
(.“_x'-ram.i‘:stemen, lose aufeinander gebaut, herrliche Scl;lupfwinkel
ftir Baren, Dachse und Fiichse. Dennoch ist der TeENncU-Wald der
kostlichste, den ich je durchschritt: der wahre Shakespeare’sche
?ommernachtstrﬁum—Wald. Man wandelt in Hallen der gigan-
ischen Nadelwilder, Greisen mit wallenden Birten, denn
I1_I1r1eterlang héngt Riibezahls Bart, SARUOGASE! (wc’jrtlich:’ Affen-
Vs.;tc:hshaspel, Usnea. longissima) herunter. Hebt man eine Handvoll
o ai};iboden auf, so ist es als hitte man einen winzigen botanischen
riCht;e;ervcl)\Zi nz;&l%tgen: Moos an Moo§, Flechte an Flechte. Ein
Boiger | laturwald. Solche Wilder sind ein Paradies fiir
TENGUSAKA®, TENGUHARAR, TENGUNTWA! b
g‘ieengu-gelder ulr:lt;i Tengu—Gérten~hnmerA\;rieC;:£' I)Teegtg:l;ﬁugreillf
sen Namen auf der japanischen Ka irge;
delso wie .dem Worte KamiNoTamso rtzggr IG-I)OCI;%geei:gf; ’ gfz‘a-
Gotter. Sie sind fiir uns sehr aufschlufreich. TE,NGUJ', das ?.:t dzi
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Waldgeist, vogelférmig, mit langer Nase, der das Schwert sausen
zu lassen versteht, Meister der Fechtkunst; der die Menschen so
gerne an der Nase herumfithrt. Wo wir solchen Namen begegnen,
handelt es sich stets um 6de, von dichten Nebeln und wilden
Stiirmen hiufig heimgesuchte Gegenden, natirliche Irrgérten,
wo Biume oder Steine viele sich dhnelnde verstreute Gruppen
bilden, oft von Bliimchen umrahmt wie in einem echten japani-
schen Stein-Garten, in dem ja die Steine die grofle Rolle spielen.
tberall scheint der Weg zu sein, rechts, links, in der Mitte.
Ohne Kompap ist man hier einfach verloren. -Auch hier ist es
wiederum der Vulkan, der diese Landschaft geprdgt hat. Und
das Wort KAMINOTAMBO® zeigt uns immer Hochmoore an, die
ebenso einsam und stiirmisch zu sein pflegen, und wo das Wan-
dern zur Qual werden kan. :

Nicht so méchtig wie der TENGU®, aber dennoch sehr gefiirchtet
sind Krrsunee, die Fiichse, und Karpa?, der Wassergeist. Wahrend
der erste die Kraft hat, sich in schone betérende Frauen zu
verwandeln und so die Menschen vom Wege ab und ins Verderben
zu locken, lockt Karpa die Menschen ins Wasser (Abb. 7).
Seinetwegen tragen die Leute im Gebirge oft kleine Flaschen-
kiirbisse (HyoTan®) am Glrtel, die er in den Tod nicht leiden
kann. Ich selbst habe einmal in einer Lokalzeitung einen Bericht
gelesen, dap der Kappa zwei Kinder geholt habe. Auch der sog.
Dachs, TANUKT benimmt sich manchmal derartig ungehdrig, doch
kann er es dem Fuchs nicht nachtun, der sogar in den Stidten
noch die Menschen schreckt. In Kyéto versuchte ich vergebens,
meine Aufwartefrau abends zu einem Botengang nach Yoshida-
yamag bei der Kyoto-Universitdt zu bewegen, wo noch viele
KITSUNE sein sollen. So macht auch mancher Alpler lieber einen
gropen Umweg, als durch Orte zu gehen, wo “Fiichse hausen”.
Als wir im letzten Jahr vom OikeP iiber den YAMANOKAMI'
hinabstiegen, und nach sechs Stunden hoch erfreut auf “das
erste Wegzeichen” stiefen, lasen wir zu unserm Erstaunen:
“Vorsicht, hier hausen Fiichse!” . :

. Am gefiirchtesten jedoch war der Berggott selbst, Yamano-
gAMI, der in sein Bereich Eindringende immer bestrafen konnte.
Alte Bauern behaupten, er nehme meist die Gestalt einer
Riesenschlange an, deren Anblick lebensléngliche Léhmung, wenn
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nicht den Tod zur Folge habe. Ich selbst sprach mit gelihmten
Bauern, die das grauenhafte Erlebnis schilderten und Tag und
Nacht um uns zitterten und beteten, als wir darauf bestanden,
in solcher Gegend zwei Wochen zu nichtigen. Wenn auch der
Krieg viel mit solchem Aberglauben aufgerdumt hat, so sind doch
noch gewisse Berge aus diesem Grunde vereinsamt, da sich die
Bevélkerung lange gegen eine Hiittenorganisation fiir sie ge-
striubt hat. Die alten Leute sahen -in Mifernten und Wetter-
katastorophen nur die natiirlichen Folgen der Unverschdmtheit
der Stidter, besonders aber der Frauen, in den Bergen zu schlafen.

Auch die Bergseen haben ihren Nusur?, Herrn, und es wére
unvorstellbar, daf ein Alpler sich zur Erfrischung im heiflen
Sommer in einen Bergsee stiirzen wiirde. Als ich dies vor zwanzig
Jahren in Oike® tat, blieb der tiichtige Hiittenwart it offenem
Munde wie angewurzelt and der Hiitte stehen und erst, als ich
wieder haraus war, wich er noch tagelang spater auf ein Gottes-
urteil wartend. '

Fiichsen bin ich iibrigens personlich begegnet, sie schleichen
sich gern an einsame Hiitten, wo sie begierig von den menschli-
chen Abfédllen stehlen, sind schlank, diinn, mit buschigem
Schwanz, und verschwinden pfeilgeschwind, wenn sie sich
beobachtet glauben. Dachse, klein und rundlich, gibt es viel, der
Geruch von gebratenem Fisch betort sie und 1483t sie alle Vorsicht
vergessen. Die grofen schwarzen Bédren (Ursus thibetanus japo-
nicus Schlegel) sind von Natur aus mit vollem Magen sanft und
arglos, dringen aber bei Hungersnot bis in die Dorfer und selbst
in Hauser vor. Sind sie einmal vom Menschen betrogen worden, so
ist ihr Zorn furchtbar und sie halten alle Jiger im Bann. Sie
treten frische Wege aus, die oft die Ursache zum Abirren fiir
Bergsteiger sind. Gemsen KamosHIKRA® sind so scheu, daf} man sie
kaum zu Gesicht bekommt (Man betrachte die Jap. 8 ¥ Brief-
marke). Zeltet man lange genug, so werden Végel und Eichhorn-

chen ganz zutraulich. Das letztere kann sich nachts stundenlang

damit vergniigen, das steile Zeltdach herunterzurutsehen.
Schlangen gibt es allerlei. In der Nihe fritherer Ansiedlungen
und in alten Hiitten st63t man oft auf meterlange méchtige Exem-

plare, die uns erschrecken. Es handelt sich aber nur um die

harmlose Aoparsud?, die immer mit Menschensiedlungen Zusam-
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menhang haben. Sie sind gute Rattenvertilger und unter fast
jedem japanischen Haus zu finden. Wegerich nicht unweit von
der Stelle bestatigt unsere Vermutung, daf} hier einst Menschen
waren. Denn mancher Darmyd?, Feudallord baute sich in den Ber-
gen ein Schlop, hoffend, Gold und Silber zu schiirfen.
Gefiirchtet werden muf nur die giftige MamusHI® (Abb. 8)
(Agkistrodon blomhoffii Boie), deren Bif§ zu starken Lihmungen
fithrt. Sie wird nur etwa 90 cm lang und ist gut kenntlich an
den 16ffelartig verdickten Backentaschen und ihrem kunstvollen
Muster in grauweif. Sie ist vor allem in kiihleren Gegenden
heimisch, doch trifft man sie dann und wann auch in heiferen
an. So iiberraschte mich beim Umzug von Kébe nach Kyéto im
neuen Haus beim Offnen der Seitentlir eine Mamushi, meinem
Gesicht gegeniiber, mir direkt in die Augen starrend. Es ist
unklug, sie zu reizen, da sie im Zorn bis zu einem Meter hoch-
springt. Nichtsdestoweniger fangen sie die Alpler furchtlos im
Handumdrehen, ihr mit ihrer Messerklinge den Kopf hinunter-
driickend und sie dann mit zwei Fingern am Hals ergreifend,
um den sie ein (Taschen-) Tuch binden und damit das Tier
wiederum an irgendeinen Ast. Bei der Riickkehr nehmen sie
dann den Ast mit der darum gewickelten Schlange heim und
verkaufen sie beim Apotheker fiir gutes Geld, wenn sie nicht -
vorziehen, sie als Allheilmittel selber zu behalten. Auch tot
bringt sie noch ein gut Stiick Geld ein, denn wie alle anderen
Schlangen kommt sie auch getrocknet in den Handel, um dann
gerbstet und zu Pulver verriebengegessen zu werden. Sie soll sehr
herzstirkend sein, in welcher Weise sie auch verzehrt wird.
Nahrhaft muf sie wohl sein; in der Hungerzeit in Kyoéto
haben wir tiglich etwas Schlangenpulver genossen und wirklich
irgend etwas in Magen gefiihlt. Lebendig wird sie in Alkohol
getan, wo sie oft wochen-, sogar monatelang verharrt, den Kopf
starr iiber der Fliissigkeit. Dabei stopt sie eine heilbringende
Ausschwitzung ab. Diese Fliissigkeit ist dann der beriihmte
MAMUSHISAKES, der von Arzten oft benutzt und verordnet wird
Der Geschmack ist je nach Alter, Filtration, Zuckerzusatz und
Behandlung verschieden; wohl zubereitet, schmeckt er ganz
ausgezeichnet und erfrischt sehr. In Kydro? hatte ein grofler
Schlangenapotheker dicht vor der Universititsklinik, seinen ganz
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modern eingerichteten Laden. Solche Schlangenliden gibt es in
aller'x Stédten Japans. In Tokys z.B., nahe bei der Shibuya-
Statlon.. In den Alpen, wo es sehr viele MamusHI gibt, gibt es
kaum ein Bauernhaus, das nicht MAMUSHISAKE bereit hielte. Ich
hatte Gelegenheit, seine auferordentliche Wirkung zu beobach-
ten, al's ich einem abgestiirzten Fiihrer, der im Schneesturm einen
'Vern_u[.%ten‘ suchte und noch die gleiche Nacht wieder zur Meldung
in die Berge hinauf mufte, das furchtbar geschwollene Bein
mit MAMUSHISAKE massieren half, denn auch duferlich wird
derselbe angewandt. Schon nach kaum zehn Minuten hérte die
Erregung des Blutes auf, die Hitze verlor sich, und nach einer
hal’ben Stunde war das Bein fast normal. Der Mann stieg mit
Skiern sofort wieder hinauf, blieb die ganze Nacht auf den Beinen
und l?am erst am nachsten Tag wieder herab. Auper einer all-
gememefl Ermiidung war an dem Bein nichts mehr zu sehen!
Da im letzten halben Jahrhundert alle japanischen Berge
erschlqssen worden sind, so gibt es jetzt ausgezeichnete Berg-
un.d Skifithrer (Abb. 9). Die Hiittenorganisation ist in der Saison-
zeit vom 1. Juli bis zum 31. August in den von der Masse
besuchten Gebieten ziemlich gut. Trotz des warmen Klimas
werden die Hiitten strikt am 31. August geschlossen in Erwartung
der Monsun-Zeit. Danach ist es nicht ratsam, ohne Fiihrer in die
Ber.ge zu steigen. Schon von Mitte August an muf man mit
u‘n_lle_bsamen Uberraschungen rechnen und sitzt vielleicht plotz-
lich in irgendeiner Hiitte fest. So waren wir einst an KASHIMA-
'YAR'IDAKEa 2890 m drei Tage festgenagelt. Es war, als séflen wir
In emnem von reiflenden Luftwellen getragenen Schiff; pausenlos
prasselten die Steine vom nahen Gipfel aufs Dachi Von der
Wucht der Sturmes kann man sich am besten einen Begriff ma-
chen, wenn ich hier berichte, daf} die Miuse auf unsere Betten
flohen und an unserm Kérper Zuflucht suchten, was uns gan_z
‘ sglbstvgrstéindlich, Ja sogar trostlich erschien! In solchem Wetter
sich, vielleicht aus finanziellen Griinden, den Weg ertrotzen zu
wollen, ist Yermessenheit, die der Berge nicht ungestraft 14pt.
Wegweiser und Markierungen sind meist ungeniigend oder
fehlen.fxuch ganz, abgesehen von den Tilern, in die sich Strome
von Stidtern ergiefen. So sind sie im Haupttal von Shirouma?
im Krramara® und in der Kamixdcur® Gegend gut. Aber sonst
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sind Kompap und Karte unerliflich. Die Uberquerung der nach
Niederschléigen sehr reifenden Fliisse raubt oft viel Zeit und
Energie, da die allzuprimitiven Briicken rasch weggeschwemmt
sind. Hier erweist sich ein langes, gutes Seil als bester Ausweg.
Die Fliisse verlangen viele Opfer; voriges Jahr (1953) {iberschrit-
ten meine Tochter und ich den Wildbach unterhalb vom Yariga-
dake auf dem Weg nach Shirouma, bei dem wir gezeltet hatten,
nicht ahnend, daff 24 Stunden spéter sich dort die gropte Tragik
des Sommers abspielen sollte: Vier junge Menschen fanden dort
ihren Tod. Tief im Gebirge findet man luftige Seilbriicken, mit
meist morschen, alten Planken versehen, oder die sog. Kaco-
WATASHI?, sehr primitive, an einem Seil balancierende schaukelar-
tige Sitze, auf denen man sich selbst auf die andere Seite
hiniiberzieht. Manchmal sind die Kagowatashi einfach aus
Glyzinienranken. : :

Die Verpflegung der Hiitten besteht im allgemeinen aus
Standardmahlzeiten und ist meist dieselbe: Morgens: Miso-Suppe,
Reis, etwas Norr® (Seetang), evtl. ein Ei; abends Curry oder
Ahnliches. Fiir die Wegzehrung, das oBENTG®, erhalt man grofe
Reiskldpe mit der traditionellen roten PAaume, der UMEBOSH1Y,
die auch an jedem Morgen auf den Tisch kommt. Sie wirkt
dhnlich wie Zitronen, ist sehr gut fiir die Verdauung, zieht aber
dem, der sie zum ersten Mal ifit, den Mund zusammen. Man hat
sich in jenen Gegenden derartig an sie gewdhnt, daf} man dort
glaubt, wenn man sie einmal morgens auslasse, miisse es ein
Ungliick geben und umgekehrt, daf3 ihrem Genup eine Schutz-
kraft innewohne. Deshalb bekommt man sie auch in jedem
Berghotel als erstes morgens noch vor dem Essen, oft mit etwas
Zucker, serviert. '

In den Hiitten wie in den Dérfern gibt es weder Schwarzbrot,
Butter, Kise, noch Schinken und Wurst, denn Schweine, sowie
Milch gebende Kiihe sind in den japanischen Bauernh&usern un-
bekannt. Der Buddhimus hatte die Abscheu gegen alle tierische
Nahrung zur Folge und man glaubte fest daran, daf, wer von
ihr gendsse, tierisch, d.h. barbarisch wiirde. Milcharme Miitter
gaben ihren Babies Biichsenmilch, weil diese ja ‘aus Biichsen’,
nicht aus Kiithen, stamme! Der Geruch von Butter, Kise, Mileh
waren dem Japaner so zuwider, daf das Wort “batakusai”, wort-
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lich “.Butter-stinkend’, allgemein fiir “hypereuropdisiert”, “hyper-
ausléridisch”, benutzt wurde, Jetzt hort man es nur noch selten,
doch auch jetzt noch kommt die Milch auf dem Lande meist aus
der Stadt! Und auf der Alm (Abb. 10), wo sich viele hunderte
von Kiihen und Pferden tummeln, kann man keinen Tropfen
bekommen.

Brot kann man heute schon in den Berghotels kaufen, d.h.
Wei@brot, auch in Stationsnihe, ebenso Butter und Kise; es ist
amiisant zu sehen, wie gut den Leuten diese schmecken: friiher
schauderten sie einfach davor zuriick. Dap Japaner heutzutage
B'utter und selbst Kise gern essen, ist eine Kriegserrungenschaft,
dle‘ der Hunger einfiihrt hat. Vor zwanzig Jahren hief es auf
meine Frage: Ja, Butter hétten sie in der Tat, sie sei nur ein halbes
fT ahr alt. Miftrauisch mit meinen japanischen Kenntnissen, dachte
ich, meine Ohren hétten da einen Witz gemacht, und nahm sie
mit, um spater beim Kochen hoch oben in den Bergen feststellen
zu missen, dafi der Mann ehrlich gewesen, meine Ohren gut und
das Essen seifengleich war!

Trotz seines fast vegetarischen Lebens war und ist der Alpler
unendlich z&h und ausdauernd und im Gegensatz zum japanischen
Stddter sachlich und praktisch. Das ganze Jahr iiber mit der
Natur kdmpfend, hat er gelernt, allen Naturgewalten zum Trotz
sich sein Leben zu gestalten. Die Frau ist der treue Kamerad
des Mannes. Schulter an Schulter versuchen sie im Hackbau das
Land zu bebauen und die Felder héher in die Berge zu treiben.
Liebliche Reisfelder, dichte Maulbeerfelder, Kartoffeln, vor
allem Stifkartoffeln und Buchweizen, die am héchsten gehen,
und Gemiise sieht man. Aber ein Mifjahr vertreibt vielleicht das
_ganze Dorf von seiner Scholle, und bald ahnt man nicht mehr, wie
in Sasagamine, dap einst Menschenansiedlungen dort waren.

In den hochsten Dérfern, die nur etwas iiber 700 m aufsteigen,
lebt man génzlich von Kéhlerei oder Holzfillerei. Doch wo nur
das geringste freie Plitzchen ist, sind Maulbeerstriucher ange-
pflanzt, und man ziichtet Seidenraupen. Daf die Stellung der
Frau eine viel geachtetere ist als unten in den Stidten—bei
Versammlungen muf} die Frau oft die Stimme fiir den Mann
abgeben,—ist auch zu einem grofen Teil der Seidenraupe zu
verdanken. Denn die Frau ist es, die den Erfolg der Seidenraupe
verbiirgt. Klein und unscheinbar wie die Seidenraupe ist, ist sie
ein richtiger Haustyrann. Nicht nur, daP sie anfangs Tag und
Nacht alle zwei Stunden gefiittert sein will, sondern bald nimmt
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sie auch das ganze Haus fiir sich in Anspruch. Darum ist man
geneigt, Fremde von der Tiir zu weisen. Wandern wir also durch
grope Maulbeerfelder, so wissen wir, daf} alle Hénde beschaftigt
sind. Als in einer solchen Gegend mein Mann einmal vergeblich
allein versuchte, ein Nachtlager zu bekommen, war es mir- sehr
interessant zu finden, daf die Bauern in dem Moment, wo sie
hérten, eine Frau sei auch dabei, sofort willig die Tlre aufmach-
ten, denn, sagten sie, das sei ja etwas v@llig anderes. Unter den
Seidenraupen eine Nacht verbracht zu haben, wird jedem ein
unvergefliches Erlebnis bleiben: Wie ein Rieselregen rauscht es
ununterbrochen von allen Seiten, und wenn man endlich fest
eingeschlafen ist, erwacht man vielleicht mit einem in den Haaren
oder zwischen den Fingern festeingesponnenem Kokon!

Priichtig angepafpt an die Lebensumstinde ist die Kleidung,
die die Alpler tragen (Abb. 11). Frei und leicht bewegen sich
Minner, Frauen und Kinder in dunkelgestreiften unten enger
anliegenden, oben loseren, Hosen. Wir diirfen den Ursprung fir
die eigenartige Form darin suchen, da man gezwungen war, mit
einer Minimalmenge von Stoff ein fiir alle Jahreszeiten geeignetes
Gewand zu schaffen, das die freie Bewegung nicht verhinderte.
Auf einen Ring gearbeitete Strohhiite halten Hitze, und Regen
ab. Von der Hiifte hangt beim in die Berge steigen ein kleines
Fell so herab, dap es sich beim Niedersetzen als Sitzkissen unter
einen schiebt. Es schiitzt gegen die Bodenfeuchtigkeit und sollte
auch von jedem Bergsteiger benutzt werden.

Auf ihren Strohsandalen schreiten die Leute leicht wie
eine Gemse in das schwierigste Gelidnde. Jéger benutzen auch
oft die JicaTasr oder CHikATABI?, Kanvasschuhe mit abgeteilter
Zehe, iiber die bei schliipfrigen Stellen oder zum Durchqueren
der reifenden Fliisse die WaRazGRT®, d.h. Strohsandalen, einfach
iibergebunden werden (Abb. 12). Man kann sich auf nassem
Fels, auf glitschigem Boden keine bessere Fufbekleidung
denken. Uber ein paar alte Socken bindet man sie direkt an den
Fup. Es ist iiblich, sich zwei oder drei Paar mitzunehmen, die
iiberall in Bergddrfern oder an Bahnstationen fiir ca. 30 Yen er-
hiltlich sind (1954). Sie sind auch ideale Kletterschuhe. Zum Auf-
den-Schnee-gehen beniitzen sie die Wa-KaNJIET® (Abb. 13).
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Auf dem Riicken tragen die Alpler, Mann oder Frau, das
SHorko® (auch: SmomasHIGO®), wortlich: Riickenleiter; ein Trag-
gestell in Form einer kleinen, unten rechtwinklig umgebogenen
Leiter. Damit werden unvlaubliche Lasten beférdert, die mit dem
schwersten Teil nach oben gepackt werden, etwa fiinf Kohlen-
sicke, drei Reissicke usw. bis zu 48xan®, dh. ca 181 kg im
Hochstfalle.

Nun mu ich aber zum Schluf} noch auf den Menschen selbst,
ich meine auf den inneren Menschen, zu sprechen kommen. Der
Bergmensch ist, wie {iberall wohl, zuerst reserviert und eher ver-
schlossen. Es dauert eine Weile, ehe er auftaut und die Scheu dem
Fremdling aus der Stadt gegeniiber verloren hat, Aber ist dies
einmal geschehen, und hat sich sein Herz vertrauensvoll geiffnet,
so ist es ihm unmoglich, den andern wieder aus seinem Gedécht-
nis zu streichen, und in stiller Treue wartet er auf den Tag, da
der Bruder wiederkehrt. Treu und stark ist das Herz dieser
Menschen; Zeit und Geschehen, Hunger und Haf, lassen sie unbe-
rithrt: Im Schofle der freien stolzen Berge sind sie geborgen. Als
ich leztes Jahr, nach 19 Jahren, an die Tir des Renoe Onsexd
klopfte, unerwartet, wurde ich von der ganzen Familie wie eine
endlich Heimgekommene gefeiert, obwohl dieselbe Familie
damals noch gar nicht existierte: Vom Jiingsten an bis zum Altes-
ten und zu der prachtvollen Frau kannten sie mich alle, hatte ich
ja das letzte Bild vom Vater und Bruder des jetzigen Besitzers
aufgenommen, ehe die Lawine sie ereilte. Sie wollten mich kaum
weglassen, und Geld wurde ich natiirlich nicht los. Und in dem
Dorf WaraBIDAIRA®, dem berithmten Skigeldnde der Kyoto Stu-
denten, wurden wir wie Prinzen gefeiert: man schleppte alle nur
vorhandenen Betten herbei, vom Feuer verschonte Wandschirme
—das Haus war abgebrannt und erst halb fertig wieder aufgebaut,
Berge von Essen wurden aufgefahren; abends kamen aus allen
Héusern die Biuerinnen mit Lampions herauf, und jeder pries
Gott, daf sie mich lebendig wieder in ihrem Kreise sahen. Tags
darauf eskortierte man uns mit Pferd und Geleite zur Station, wo
uns schon das halbe Dorf erwartete, das uns iiber andere Berg-
pfade zuvorgeeilt war, und man nahm einen so bewegten Ab-
schied, daf} daritber die Pickel, so nétig fiir den Rest der Tour,
vergessen wurden. Geld wurden wir auch hier nicht los.
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Als wir dann am Abend, nach Aufstieg in Schlamm und
Regen, an dem geliebten herrlichen Berghotel (Otarr OnsEn®
ca. 800 m) von einst ankamen, erhob sich der am Eingang
sitzende, inzwischen ergraute Wirt still, kniete vor uns nieder,
16ste uns die schmutzigen Schuhe und sagte einfach: “Wir haben
uns aber lange nicht gesehen!” Dann hief er uns eine Sekunde
warten und verlor sich in dem grofien Gebdude. Bald kam er
wieder und sagte: “Bitte!”— uns durch weite Ginge ans andere
Ende fithrend. Er stief die japanischen Schiebetliren zu einem
herrlichen Zimmer auf, aus dem eben aus einer anderen Tiir ein
Gast umzog. Wir traten hinein und er schlof still die Tiiren
hinter uns. Ach ja, die grofie rote chinesische Vase..... und der
Blick in das stille griine Tal, nur von diesem Zimmer aus sichtbar!
Ich befand mich in dem Zimmer, in dem ich vor neunzehn Jahren
mit meinem Manne genichtigt hatte!

Das ist der Mensch der Berge, eingewurzelt in die Landschaft
(Abb. 14). Das rasende Rad der Zeit beriihrt ihn nicht. Der stille
Atem des Berges, Symbol der Ewigkeit, gibt den Rhythmus seines
Lebens an: Fiir ihn gilt das chinesische Sprichwort:

Der Staat vergeht, aber die Landschaft besteht!
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DAS JAPANISCHE BAUERNNEUJAHR
ODER VOLKSNEUJAHR

Vortrag, gehalten Januar 1955
in der OAG in Tokyo.

Ich mochte hier einige Worte vorausschicken, damit Sie die
Grundlage der hier behandelten Studien, die alle vor dem Kriege
gemacht und durch denselben abgebrochen wurden, verstehen.

Das Studium meines Mannes, Dr. Kenji Takahashi (freier
Forscher am Bot. Inst. d. Univ. Kyéto 1947) iiber die Baum-
grenze Ostasiens brachte es mit sich, daff wir manches Jahr viele
Monate wandernd im tiefsten Gebirge verbringen muften. Mir
gab dies Gelegenheit, den urspriinglichen japanischen Menschen
zu erforschen. So wanderte ich, wihrend mein Mann mit der
Niederschrift unserer Forschungsergebnisse beschiftigt war, be-
sonders an Regentagen, allein mit dem Rucksack voller Worter-
biicher und zwei Photoapparaten von Dorf zu Dorf. Im Prinzip
suchte ich vor allem Orte aufzufinden, die von StraPe und
Verkehr ginzlich fern lagen und keinerlei Touristenattraktion
aufzuweisen hatten.

Oft hiep es daher, primitive schwankende Briicken oder
glitschige rohe Baumstdmme zu liberqueren, die die besten Weg-
weiser waren, zeugten sie doch davon, daf selbst das Fahrrad hier
noch keinen Eingang gefunden hatte. Aus Zweckmaifigkeitsgrin-
den wanderte ich nur in Berghosen und nahm bald Fuf- und
Kopfbekleidung der Einheimischen, namlich die Gummi-tabi®
(Chikatabi, leichte Kanvas-Fufbekleidung mit abgeteilter Zehe
und elastischer aber sehr dauerhafter, gerippelter Gummisohle)
und den leichten Sonnen Regenschirm-Strohhut, an, der gut auf
meinem im Herrenschnitt getragenen Haar saf.

Alles war mir ginzlich neu; fast {iberall sprach man einen
anderen Dialekt; ich selbst war allen fremd; in den meisten
Orten hatte man noch nie einen Européer gesehen oder gar gespro-

a. HITRLR
— 23 —



chen.. Manche hatten noch nicht einmal einen japanischen
Touflstta.p gesehen und hielten die Kamera fiir eine ‘Bento-bako’
(Fr_uhstuckskéistchen) . Dennoch habe ich auch nicht eine einzige
unhe]?same Erfahrung gehabt. Im Gegenteil, ich fand immer
freuc}1g.e Aufnahme, Schutz bei Ungewitter, und Nachtlager, wenn
es notig war. Keiner wollte Geld nehmen. ’

In HIPAa, wohin der Verkehr am spitesten vorgedrungen ist
upd wo die Menschen tief im Gebirge, groper und freier auf deJ:
v1e1' rauheren Erde leben, wo der Menschenschlag Wei[Slichere;
E}esmhtsfarbe mit oft rosa-farbigen Wangen, besonders bei
alf;erenl Leuten, und rotlicheres Haar aufzuweisen hat, so dap
m1c_h die Menschen, auch in ihrer frischen, natiirlichen Au,sdrucks-
weise, oft europdisch anmuteten, hielt man mich nicht einmal
fiir einen Agslénder. Manche hatten ja noch nicht einmal von
;olchgn gehi?rt! Da man Dialekt spricht, fiel mein schlechtes
S:ggzu;te:‘};eg;}.lt auf, waren doch die meisten noch nie in der

Rihrend war es, daf} man mich immer gleich b
zum Tee einlud—die Wege von Dorf zu Dorf s?nd of’czl;l;si?;::rﬁtﬁ
un(? lang—und man mich immer sogleich, auf mein Gepicek
WelsendZ treuherzig aufforderte: “Also packen Sie schon aus!”
Worauf ich natiirlich zogerte, weil ich nicht begriff, warum ich vc;r
allen Leuten den etwas zweifelhaften Inhalt me’ines Rucksacks
zur Sc}}au stellen sollte. Sie wiederum legten mein Zogern fiir
Besche1denheit. aus, schauten erwartend zu meinem Rucksack
Z:lld schetf.ten sich gar nicht, ganz nah heranzukommen, und aufl

S noch immer verschlossene Band zu starren, was ich mit noch
gro{&erem’ Staunen sah. Bis dann einer sagte: “Na nun schon
raus damlt, was haben Sie denn zu verkaufen?” S(’3 lernte ‘ich
daf die einzigen ‘Fremden, die dorthin kamen, Hausierer Waren:
und (%a man mich fiir einen solchen hielt, fithlte man sich’
verpﬁlc}'ltet, etwas zu kaufen, um mich nicht den lan en’ be-
schWérhghen V&;eg gsonst gemacht haben zu lassen! ¢

rofl war die allgemeine Freude ] ch
iclf e.rklérte,‘ ich sei allein um ihretv:;illller;d gflt:c?rrrf::;rlz}l?czg}’x We?ln
moglichst viel von ihnen selber und jhrem Leben w,isse W(])D'e
alten Fre‘{uen waren so geriihrt, dap ihnen die Trinen beincii -
Worten iiber die Wangen liefen. Dann lief ich mich immeisiﬁ
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den sie geziichtet hatten, da vielleicht gerade Hanfernte war und
er fiir sie eine Kostbarkeit bedeutete, oder auch mit Seidenwatte,
Mein Wehren galt nicht. “Komm wieder! Komm wieder!” rief
das ganze Dorf, mich bis zur Grenze eskortierend, und nicht selten
sah ich nasse Augen, auch bei den Ménnern.

Die Geduld meiner Lehrer mit mir Unwissenden war vor-
bildlich und ihre Dankbarkeit, dap ich mich mit ihrem Leben
befapte, war grof und noch iiber das Grab hinaus—viele der
Alten leben nicht mehr—méchte ich ihnen allen, auch ihren
Kindern, meinen Dank zurufen: die an ihrer Seite verbrachten
Stunden rechne ich zu den kostbarsten meines Lebens.

Im Folgenden werde ich vornehmlich {iber eigene Beobach-
tungen und von mir selbst an Ort und Stelle hoch oben im
japanischen Gebirge gesammelte Uberlieferungen sprechen.
Wenn auch die Weltereignisse diese vor uber zwanzig Jahren
begonnenen Studien zu einem plétzlichen Ende brachten, so denke
ich doch, dap das vorhandene Material ausreichen wird, ein
Bild von dem unberiihrten, innig mit der Natur verwurzelten
japanischen Menschen und seinem Seelenleben zu geben.

DAS JAPANISCHE BAUERNNEUJAHR

Ich spreche heute von dem einst bedeutendsten Volksfest des
Japaners; ein Fest, das ich das Urfest der Japaner nennen mochte,
und das mir das schonste und lieblichste von allen erscheint trotz
mancher Derbheit. Es wurde vom fiinfzehnten Tage des ersten
Monats an bis zum achtzehnten oder zwanzigsten Tage gefeiert.
Nach dem alten Mondkalender, nach dem die Landbestellung
geregelt wurde, wiirde es also dieses Jahr (1955) auf den sieben-
ten Februar fallen. Trotz seiner mannigfaltigen Namen, die hier
nicht erschépft werden konnen, mochte ich es schlichthin Das
JAPANISCHE BAUERNNEUJAHR oder DAS JAPANISCHE VOLKSNEUJAHR
nennen, im Gegensatz zu dem offiziellen oder Kalender-Neujahr,
bei welch letzterem wir, wenigstens bis zur Vorkriegszeit, zwei
unterscheiden miissen, das nach dem alten Mondkalender ge-
feierte, sowie das nach dem jetzt iiberall anerkannten Sonnen-
kalender. Es besteht kein Zweifel, dafi das Volksneujahr ein-
heimisch und viel dlter als das letztere ist, das erst mit anderem
chinesischen Kulturgut ibernommen wurde.

Nur so begreifen wir, wie das Volk, und nur dieses, nach der
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den Dorfiltesten bringen, die s0 glicklich waren, uber diesen
Besuch, mit dem sie nach Herzenslust iiber die lieben alten Zeiten
sprechen durften, dap man nicht mide wurde, meine lausend
Fragen zu beantworten, zu erkliiren, zu erzihlen, und auch noch
die Nichte dafiir hingab; oder man fand auch gute, willige Fuhrer,
die mit mir tagelange Wanderungen durch Sturm und Regen und
Schneegestéber unternahmen, um fmmer noch dltere Dorfbewoh-
ner ausfindig zu machen.

Ein bipchen verwirrend war anfangs nut, wenn etner, nach-
dem alle viele Sunden mit mir geplaudert hatten, plotzlich die
Frage an mich stellte: “Wo ist denn Thre Frau?", die ich wieder-
holt mit: “Ich bin ja die Frau!” beantwortete, da ich glaubte,
dank meiner geringen japanischen Kenntnisse dies nur falach
gehort zu haben. Eine gute Weile begriff keiner den anderen, bis
sie dann alle im Chor mit gritbelndem Ausdruck noch lauter
sagten: Wo ist denn Ihre Frau?” und einer hinzufiigte: “Sie sind
doch jung und hitbsch und milssen doch gewill eine Frau haben!”
Bei solchen Worten wurde mir von oben bis unten heifl und ich
wupte kaum, wie ich bekennen sollte, was ich noch nie bekannt
au.ch noch nie zu bekennen gehabt hatte: Ich bin kein Mami
-_-—1ch bin ein Weib!” Es war heraus. Das Erstaunen kann
ich nicht beschreiben, man schilttelte die Kopfe, diskutierte
lelghaft durcheinander; man lachte und rief immer zu: “Ist es
mog}ich? Ist es mdglich?”, was mich natiirlich nicht gerade
abkithlte. .. ich war in dieser Situation wirklich ganz neu. .. und
alles wund:erte sich, wie eine Frau so allein in der Welt herum-
wandern konne. Darauf war man noch freundlicher und hilfs-
bgreiter als zuvor, denn auf dem Lande spielt die Frau eine
Wmh‘c{ge Rol}e. Bald wurde mir auch das zur Houline. |

Die Einfiihrung machte nie Schwierigkeiten. Alle arbeiteten.
g,[an gesellte sich dazu und arbeitete mit. Das loste rasch alle
liungen. Oder aber man kam gerade in eine hoch auf dem Felsen

egende Zwel-drei-Hiusersiedlung, wo eben ein Bauer im Sterben
ila'i und alle um ihn versammelt waren. Nur die Seidenraupen
1 ;1 eten das Haus, nach Nahrung schmachtend. Maulbeerblatter
Wgain Zum S‘chneic.len nicht unweit, aber die Hinde feblten...
wen;in:ies;i& ?chgimttern? So war man immer willkommen. Und
enn der .s; ed nahte, wollte jeder eine Gabe bringen. Geld
oo schmc t, aber sie stopften, ob ich es wollte oder nicht,
g on so schweren Rucksack ganz energisch voll mit den

tichten ihrer Felder oder aber mit rohem Hani, den langsten,
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auf dasmofﬁz1e11e Neujahr—sei es nach dem chinesischen oder
seit Meiji dem Sonnenkalender—verwandten grofen Miihe (Der
Bauer rechnete es rund vom 1. bis zum 14. Tage) sich sogleich
anschliefend, und zwar mit doppeltem Eifer und weit groferer
Liebe, auf die Vorbereitungen und die Durchfithrung des heute
von vielen als “Niban-no-Shogatsu™® Zweites Neujahr, “Ato-Sho-
gatsu™® Nachneujahr oder auch Kleinneujahr “Ko-Shogatsu™
bezeichneten Festes stiirzen konnte. Im Gegensatz zu dem offiziel-
len Neujahr, bei dem man der Obrigkeit, und der Gesellschat
Genugtuung getan hatte, immer besorgt, niemandem zunahezu-
treten und keine Eifersucht zu erregen, war dieses Fest fiir arm
und reich auf dem Lande ein Freudentest, das keinem Kopf-
schmerzen verursachte.

Seiner Figenart nach war es unbedingt an die Jahreszeit
gebunden; dadurch aber, daf} Schulen und Amter den Sonnen-
kalender angenommen hatten, mufte man vielerorts wohl oder
{ibel das Fest nach diesem oder auch zweimal feiern, einmal am
Pflichttag und einmal der Jahreszeit nach. Dieses Jahr wiirde z.B.
der erste Tag des Mondjahres auf den 24. Januar fallen. Manche
versuchten es mit einem Kompromif und feierten Neujahr, ver-
einfachter Rechnung wegen, einfach genau einen Monat nach
dem modernen Kalender, also das offizielle Neujahr am 1. Februar
statt am 1. Januar, und das Niban-no-Shogatsu 14 Tage spater
da es dann etwa in die richtige Jahreszeit fiel. So war es mdg-
lich, daf} man einunddasselbe Fest reisend dreimal im selben Jahr
erleben konnte!

Wenn auch das hofische Beamtentum, stolz auf seine klassische
Bildung, alles daran gesetzt hat, im Laufe der Pahrhunderte dies
alte Volksfest zu unterdriicken und alles damit zusammenhé&n-
gende als barbarisch hinzustellen, so hat sich doch das Bauernneu-
jahr, dank der Liebe, die jeder im Volk ihm darbrachte und mit
der man aus absoluten Notwendigkeitsgriinden an den Wegott-
heiten, denen dies Fest gewidmet ist, hing, wenigstens bis vor
dem Krieg vielerorts nahezu rein erhalten und ist auch heute noch
nicht verschwunden. Fiir den Mann im Volke spielten diese
Weggottheiten natiirlich in einer fast verkehrslosen Zeit eine
wichtige Rolle. Trotzdem die vornehme Oberschicht sich der ein-
heimischen Sitten schamte und sie ablehnte, war sie gezwunger,
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das Fest selbst in der Stadt in der Form das Yasumr®, dem
Fetertac Fiier DrgnstsorTan, wirtlich “Ins-Dickicht-gehen”, an.
zuerkennen, da die Dienstboten ja meist vom Lande waren. Wohl
mochten diese darauf verzichten, beim Kalender-Neujahr heim-
zukehren, aber beim Volksneujahr hielt sie nichts mehr in der
Stadt, der 15. Tag des 1. Monats war einfach ihr Tag.

Trotzdem der Modernismus, vor allem durch den damit he-
raufbeschworenen Weltkrieg mehr oder weniger radikal mit alten
Sitten und Uberlieferungen aufgeriumt hat, finden wir noch
im ganzen Land, selbst in den modernsten Grofistidten, Reste des
Volksneujahrs in irgendeiner Form oder Uberlieferung, deren
Ursache heute keine Seele mehr kennt, und die davon zeugen,
dafi es einst keinen Ort gab, wo dieses Volksfest nicht gropartig
gefeiert wurde,

In seiner rithrenden Treuherzigkeit und Naivitiit muj es uns
moderne Menschen nachdenklich stimmen und beschimen. Es
ist der Schliissel zur Seele des innig mit der Natur verwachsenen
japanischen Menschen, der—vor Einfithrung moderner Verkehrs-
mittel immer umringt von tausend Gefahren- sich seiner Kleinheit
und Hilflosigkeit wohl bewufit, sich dennoch vertrauensvoll dem
Schutze der ihm liebgewordenen Gottheiten, den Wiichtern seines
Dorfes und seines Schicksals (Abb. 15), anvertraute und zugleich
freudig bereit war, die volle Verantwortung, auch dem geringsten
gegeniiber, zu tragen und ihm die gebiihrende Ehrung zu
erweisen.

Der 15. Tag des 1. Monats fillt mit dem letzten Wintervoll-
mond zusammen, Dies war fiir den auf das Buch der Natur
angewlesenen Menschen das mit eigenen Augen unmifiverstiind-
lich wahrnehmbare Zeichen fiir die Abrundung, die Vollendung
des Winters; so spricht man daher auch vom “Mochitoshikoshi™,
dem Silvester der Vollmonds; andererseits aber auch vem
WagArosui®, wirtlich dem “Jungen Jahr”, gemeint ist: Anfang
des Friihlings. M.a.W. war dieser Tag die grope Scheide zwischen
der Dunkelheit und dem Licht, dem In® und Y& {bzw.) dem Yin
und dem Yang, dem groflen Sterben und dem Erneut-sich-Auftun,
dem Wachsen und Werden.

Der Winter hatte sich also erfillt, und damit war das Jahr
zu Ende. So sprach man auch von dem “Toshi-no-yoru”t Jahres
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abend, oder dem “Tochi-no-mite”®, Jahresende; dem Dégu-no-
toshitori’®, dem Geréte-Silvester bzw. dem “Gerdte-Alterwerde-
tag, also dem Geburtstag der Gerdte. (Bekanntlich war der
Neujahrstag der Geburtstag aller Japaner, an dem jeder ein Jahr
zuzdhlte). Nun war der Bann gebrochen: alle Krafte begannen
sich zu regen; der Anfang alles Werdens und Schaffens hatte
eingesetzt. Es war also ein wichtiger Tag, und alles, was werden
sollte, mufte heute bedacht werden. Daher die Namen: “Man-
butsu-no-hi’c, Tag aller Dinge, oder Monozukuri?, das Hervor-
bringen aller Dinge, sowie “Ddgu-no-Oshégatsu™, oder nur
“Dégu-no-hif, das Geridte-Neujahr bzw. Geratetag. Alle diese
Namen verraten uns etwas von dem Charakter des Festes.

Sehr hiufig ist der Ausdruck “Fest der Weggottheiten”, ndm-
lich: Désoshin (oder Dosojin) -no-hig, Dérakujin-no-Matsurit, oder
Sainokami~-no-matsuri! usw. Diese Weggottheiten, die wiederum
unzdhlige Namen haben, finden wir vor allem als liebliches Paar
(Abb. 16), oft in inniger Umarmung oder sich tief in die Augen
schauend abgebildet, und die alten Leute sagten mir wiederholt,
daf} dies die ersten Wegebereiter, der Urvater und die Urmutter
seien, was uns auf Izenagi-no-Mikoto! und Izanami-no-Mikotok,
das erste Gotter bzw. Menschenpaar, iber das die japanische An-
nalen berichten, zuriickfithren wiirde. Oder aber, sie sind durch
sehr primitive Phallussteine oder solche mit mulden#dhnlichen
Vertiefungen bzw. schifférmigen Spaltungen, ganz besonders oft
in Béumen, als Sinnbild der Ménnlichkeit und Weiblichkeit dar-
gestellt.

Als Wichter der Dorfgrenzen und Hiiter des Weges an Wald-
eingdngen, Wegkreuzungen, Briicken—oft halb darunter vert
steckt und auf Pdssen waren diese Weggottheiten Herr iiber das
Schicksal der Einwohner. Sie waren die Grenze, Scheide zwischen
den Lebenden und den Toten—die Griber lagen jenseits; zwischen
Sicherheit und Unsicherheit; dem Lichten Vertrauten, und dem
Dunkeln, Unbekannten. Vom Wege her kam aller Segen: das
lebensnotwendige Salz, Korn, Stoffe, Geld, die Braut, der Briu-
tigam. .. von dorther kamen Seuchen, Krieg, Tod, Verderben,
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Vernichtung. Der Weg war das Schicksal. Wie lieblich mufte
wohl dem den Gefahren des langen einsamen Weges Entronnenen
der Anblick des Ddsoshin anmuten, der der Erste war, ihn zu
begriilen! Grauen und Furcht lagen hinter einem, nun war alles
gut. Slifler Friede des Geborgenseins iiberkam den, der an ihm
voriiberschritt dem Dorfe entgegen. So waren die Désojin natiir-
lich Schicksalsg6tter, waren Fruchtbarkeitsgottheiten einerseits
und Seuchen- oder Ungliicksgottheiten andererseits; solche die
segneten und solche die heimsuchten. Sie wuften das Falsche
vom Richtigen zu scheiden, waren daher auch Schlichter im Streit,
Friedemacher, Gotter der Aussthnung. Ihnen dankte man alles,
was man hatte; von ihnen hing das ganze Sein ab. Alles Leben
war aber von der Fortpflanzung abhingig und diese wiederum
von der Paarung; so waren sie auch die Liebesgttter.

Und somit haben wir das Leitmotiv des Festes. Jede Hand-
lung symbolisierte mittels sympathetischer Magie ein Gebet um
die Fortdauer alles Werdenden, um die Fernhaltung der diese
schidigenden, feindlichen Elemente. So ist das Bauernneujahr das
grofe Fruchtbarkeitfest, das zugleich die Dimonen, die Vernich-
tun, vernichten will und muf. Daher auch der Name “Sei-no-
Kami”3, Reifegott oder Fruchtbarkeitsgott. Das Wunderbare aber
dabei ist, daff dies alles von der Grundidee unseres Seins, der
DANKBARKEIT FUR ALLES SCHON GEWESENE, FiilR ALLES VORHANDENE,
FUR ALLES NOCH KOMMENDE, augeht. So konnten wir es auch Das
GroBe Dankfest nennen. Es war der Tag der grofen Besinnung,
den wir moderner Menschen so nétig haben. Jede Brust quoll von
Dank tiber, galt es doch, all den “Manbutsu”, den vielen stummen,
treuen Kameraden, die uns das ganze Jahr hindurch Tag um Tag
immer hilfsbereit zur Hand gingen und als stets willige Helfer
tiberhaupt das Leben ermdglichten, Genugtuung zu leisten, ihnen
einen Feiertag zu geben, ihnen unsere Freude iiber ihre Existenz
zu erweisen und sie gebiihrnd zuehren. Im wahrsten Sinne des
Wortes feierte man “Den Geburtstag aller Dinge!”

) Doch nun wollen wir uns in den Trubel des Festes selber
stlirzen. Alles ist geschiftig mit Vorbereitungen. Schon vom 13
oder 14. Tage an formen die Frauen und Médchen eifrig die:
““Kloﬁblﬁten”, die Mochibana?, Maidama® oder Mayudamas, also

Kokonperlen” oder “Kokonbille” genannt, die auf Zweige j{mger
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Baume aufgespiept werden wie Bliiten, die sie auch symbolisieren
sollen, denn das Fest heifit auch “Sakihajime”® Anfang des Blii-
hens. Sie haben alle diese Mayudama auch schon in den Groftad-
ten in einfacher runder Form in den Warenhdusern, Liden und
auf Eisenbahnstationen in diesen Wochen angebracht gesehen.
Meist sind sie weip oder zartrosa, die Plaumen- bzw. die Kirsch-
bliiten symbolisierend. Oft sind sie nicht ganz rund, sondern
rings herum eingedriickt, wie die wirklichen Kokons oder sie sind
dreieckig; dann bedeuten sie die Maulbeerbléitter. Doppelreihen
von winzigen perlenartigen Kiigelchen stellen volle Korndhren
dar. Sie alle sind das sichtbare Dankgebet fiir vergangenen Segen,
und zugleich als Fruchtbarkeitszauber fiir Seidenraupenzucht,
Maulbeerbaumfelder und das Korn des neuen Jahres gedacht. Die
Phantasie hat hier einen weiten Spielraum. Vor 25 Jahren sah ich
noch den “Naruwa’™, den Werdekranz, Reifekranz oder Frucht-
barkeitskranz, der gleich einem Adventskranz aufgehéngt war.
Meist war er aus Stroh gearbeitet; von ihm herab hing, in reizen-
der Miniaturform, aus Stroh oder Klofmasse geformt alles, was
zu einem Bauernhof gehdrt, Pferd, Kuh, Pflug, Hacke, Kessel,
Reisléffel, Schuh, Hut usw. Aber nun ist der ldngst verschwunden

und vergessen. o
Nun wird jeder Raum mit den “Bliiten” geschmiickt; wichti-

' gere Riume erhalten richtige Biume, andere nur kleine Zweige.

Auch jedes Gerit, der Kesselhalter, der grofe Morser, auch Ochs
und Pferd, selbst der alte, den Ménnern unentbehrliche Trichter
und der Abort erhalten ihr Festkleid. Es ist ja heute ihr Feiertag,
und die “Dinge” haben es sich alle durch ihre Treue wohlverdient.
So soll man auch unter keinen Umstinden am Geburtstag aller
Dinge die Toilette belédstigen; wer es doch tue, der bekomme ein
hipliches Geschwiir. Ehre, wem Ehre gebiihrt. Tatséchlich lie
man das Riumchen in Ruhe, denn ein Geschwiir wollte keiner
haben. Man berichtete es mir mehr als Tatsache, die keiner be-
zweifle, da es krasser Undank sei, auch heute noch den allertreu-
sten, immer verachteten Gafdhrten arbeiten zu lassen.

Dann bereiten die Frauen die beriihmte Kayu® oder rote
Bohnensuppe. Rot ist wiederum die Farbe des Lebens, des posi-
tiven Lebensprinzips, des Y6. Durch die K163chen wird die Kayu
zu einer nahrhaften schleimigen Masse, von der jeder geniefen
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will, denn ihr wohnt befruchtende, lebensspendende Kraft inne,
sie stirkt die Schwachen und heilt die Kranken.

Indessen sind die Ménner nicht miifig. Sie schnitzen eifrig
an den zu der Kayu gehérigen Kayu-no-tsue?, den Stibchen zum
Umriihren derselben, auch Iwaigi® oder Iwaibée, Feierstock oder
Feierstab genannt, sowie an den Kaibashi¢ oder Kayu-no-hashi,t
den Kaeyu-Eftabchen, welch erstere schon Sei Shénagont vor 1000
Jahren in ihrem Tagebuch (Makura no Soshi€) erwihnt. Ver-
wendet wird dazu meist Kurumi® Platycaria strobilacaea oder
Myoseni, Kiwadd’, Phellodendron amurense—Holz.

Die Form der Eftédbchen gleicht einer vollen Kornihre, deshalb
heifen sie auch “Inabo”® oder “Ine-no-ho!, d.h. Kornihre. Die volle
Kornédhre bedeutet ja iiberall Segen. Oft sind sie so gearbeitet,
da sie an der oberen Seite Holzwollgelock aufzuweisen haben;
dann heiflen sie “Kezurikake™ oder auch “Inezo”™, wobei das un-
verdnderte Ainu-Wort fiir die mit iippigem Holzwollgelock ge-
schnitzten Stébe benutzt wird, die, wo sie anzutreffen sind, immer
die Anwesenheit des Gottes ankiindigen. Sie sollen die Vorlaufer
der heutigen, iiberall anzutreffenden Papier-Gohei sein, deren
merkwiirdige Form ja tatsdchlich in Papier das Holzwollgelock
nachzuahmen scheint. Diese auffallende Ubereinstimmung ist
wohl daraus zu erkliren, daf in Hida und besonders in den von
mir besuchten, schwer zugénglichen Seitentilern, der im japa-
nischen Volk auch an anderen Orten festzustellende Ainu-Blutzu-~
schuf sehr stark sein soll. Hiervon zeugt auch die ganze Lebens-
weise. Spit erst iibernahm man in den héheren Gegenden den
Reisbau, da man das komplizierte Wasserleitungssystem des Shin-
shi-Bauern nicht kannte und selbst heute nimmt man es beim
Ackerbau nicht zu genau: charakteristisch sind hier iiberall grofie
Steine in den Reis und Maulbeerfeldern, um die man einfach
herumpfliigt, wihrend der Shinshii-Bauer keine Miihe scheut, sie
fort und an den Feldrand zu schaffen. Im Gegensatz zu Hida
kénnte man beim Feldbau in Shinshi. geradezu von einem
“Klassischen Feldbau” sprechen. Bei dem Mangel an Fliche hat
der Shinshii-Bauer ein Kunstwerk aus seinem Ackerbau gemacht.
Dagegen konnte sich in Hida ein freier, starker unabhingiger
Menschenschlag entwickeln, dem Berg und Wald alles bedeute-
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ten, und fiir den Ackerbau nur eine unumgingliche Lebenant-
wendigkeit war. Es ist darum kein Zufall, daf Hide das Holz-
tiller- und Zimmermanns-Paradies geworden ist und daf ‘Holz’
bzw. ‘Baum’ fiir die Hida-Leute Seele war, ja, ihnen das “Leben”
bedeutete; also: Alles, Gott. So wuften noch alle dlteren Leute
davon zu berichten, dap frither nur holzerne Gohei verwendet
wurden. Sie sagten, die papiernen Gohei hitten die ersteren
lediglich aus praktischen Griinden verdringt, da sie von jedem
mit weniger Aufwand von Kraft, Zeit und Geld hergestellt wer-
den konnten. ‘

Die Kezurikake oder Kayu-no-hashi, sind méchtige plumpe
EBtabe, weit dicker als ein eleganter Spazierstock, mit denen zu
essen nicht leicht ist, und die, wenn man dies tut, bei allen viel
Geldchter auslésen. Sie sind alle, wie die Inao, nur mehr Phal-
iupymbole. Frither waren sie reich mit kunstvollen Glii-ckssym-
bolen des langen Lebens, wie Schildkréte, Kiefer, Kranich usw.
versehen. Der Kranich, heift es, werde tausend Jahr; die Schild-
krote aber werde zehntausend Jahr.—Urspriinglich sah man :En
den gropen Kayu-tsue das Shintai,” den Gotteskorper des Désoshm
Paares den man sich eben als iiberméchtigen Phallus vorstellte,
d.h. als die Macht, die alle Lebenskréfte austeilte. Der primitive
Mensch sah darin nichts Erniedrigendes, sondern etwas iiber sein
Verstehen hinausgehendes Mystisches, Unbegreifliches. Alles
dringte also auf Paarung hin, iiberall war die Zweiheit spiirbar:
Silvester/Neujahr; Ende/Anfang; Gott des Unbheils/Gott des
Lichts; des Negativen und des Positiven; Eingang und Ausgang
des Wegs, die erst das Dorf ausmachten . . . und weiter fand man
die Paarung bei sich selbst: Einatmen/Ausatmen; Mann und Frau
...So war Désoshin nur als Paar vorstellbar, und er wird Einzel-
ginger nicht lange dulden. (Spiter ist durch die Einfithrung
buddhistischer Wegegottheiten eine grofie allgemeine Verwirrung
durch Vermischung entstanden, und diese Klarheit verwischt wor-
den.) Als unabléssiger Beobachter der Ein- und Ausgehenden, d:ei:r
Tag und Nacht iiber einen Jeden genau Buch fithrt, weiff Dosojir
natiirlich am besten, wer zu wem paft, und wer verdient, einen
Gatten zu bekommen oder nicht. Désoshin ist ganz gerecht. So
tut ihm natiirlich jeder gerne heute alles zu Ehren, und man legt
ihm schon jetzt das Schicksal der Kinder ans Herz.
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Darum schnitten die Minner aus den Enden der Neujahrs-
kiefern oder aus Nufl oder auch Weidenbdumen kleine Dososhin,
primitive Holzpuppen (Abb. 17), die ein Midchen- oder ein
Knabengesicht zeigen und dazu den Namen, das Alter ober das
Geburtsjahr sowie das Wort “miinnlich” oder “weiblich”. Jedes
der Kinder hatte natiirlich seine Votivgabe schon am Abend des
14. bereit. Es galt nun, diese mit einigen Kléfichen am Morgen des
15., je frither, je besser, durch den Schnee watend und, wenn még-
lich, als Erster, dem Wegegott zu bringen. In der gleichen Reihen-
folge wiirde der Weggott auch spiter die Heirat in Ordnung brin-
gen. Spiiter gekommene tauschten auch oft ihre Klifichen mit
schon geopferten um, und afen sie geschwind auf, was auch helfen
sollte,. Wer am Morgen ganz frih zum Sai-no-Kami aufstieg,
konnte das Gotterpaar sich miteinander beratschlagen, oder auch
die Stimmen der Votiv-Ddsoshin durcheinander schwirren hiren,

Der Rest der Kayu, d.h. des Bohnenschleims wird als Frucht-
barkeitszauber fiir Baum und Feld benutzt. Zwei Knaben laufen,
der eine mit einer kleinen Axt, der andere mit einem Schiilchen
des Schleims und den dicken Eptibchen von Obstbaum zu Obst-
baum und der erste singt nun:

Naruka? Narulka?

Naranéja kiruzo!*
Wirste was? Wirste nichts?
Wirste nichts, so fill ich dich!

wobei er mit dem Beile dern Baum einen leichten Schlag versetzt,
Der zweite, den Baurn mit etwas Brei betupfend, antwortet:

Narimasu! Narimasul®
Werde schon! Werde schon!

Meist hatte man schon vor dem Umrithren des Bohnenschleims
unten in die Kayu-no-tsue® einen Reisklofl (mochi?) geklemmt,
denn motsu® heift auch halten/tragen, sowie mochi Uberfluf,
reichlich., Dies sollte also die reichliche Frucht symbolisieren,
bzw. die hervorbrechende Frucht. So schlug man damit kinder-
lose Frauen auf das GesHfi und sang dazu:

*  Begonders "Kaki"-, Apfel und Pflaumenbliume,
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Jigonichi-no-shiri-iwai Mitsu-wae iwaimono!?
Das Hinternfest des Fiinfzehnten:
Drei, das ist die Festtags (oder Gliicks)—zahl.

Mit ‘drei’ war natlirlich der Familiendreibund von Vater, Mutter,
Kind gemeint; er soll weiter unten noch einmal beprochen
werden. In Hida hing man diese Efstdbchen oft iiber der Haus-
tlire als Talisman auf, auf halbe Linge reduziert. Auferdem
brachte man sie auch oft zu den Reisfeldern, wo sie in die Einlauf-
stelle des Wassers in die Erde gesteckt wurden, da von hier die
Kraft fliir das Feld ausging. Es gibt viele Legenden, in denen
sie zu grofien Baumen angewachsen sein und als méchtiges Baum-
paar ungeahnten Segen auf das ganze Dorf gebracht haben sollen.
Auch aufs Dach legte man ein paar dieser Efstdbchen kreuz-
weise, bdse Geister abzuhalten. In verschiedenen Gegen-
den weist man selbst heute solche Baume als besondere Touri-
sten-Attraktion auf. Die kleinen Jungen verwenden sie auch zum
Schwerterkampf, indem sie vorne einen Eibenbaumzweig ein-
klemmen, der im Feuer puffend zu verbrennen pflegt und deshalb
die Damonen erschreckt und auf der Stelle verjagt. Es gilt nun,
diesen kleinen Zweig als erster abzuschlagen, ohne jedoch den
eigenen zu verlieren.

Weiter missen noch die Oni-ita oder Teufelsbrettchen ge-
macht werden. Sie werden auch “Teufelsbetrug” oder Oni-no-
damakasu™ genannt. Das sind kleine schmale zugespitzte
Brettchen, auch oft zu Setsubun, dem buddhistischen Teufelsaus-
treibefest, benutzt, das fast mit urserem Fest zusammenfallt*. Sie
sollen Horner darstellen. Am oberen Ende sind sie moglichst
mit schwarzer Holzkohle, oft mittels einer moglichst stark stin-
kenden Vogel-Feder, die eigens dazu angesengt wird, mit einem
Teufelsgesicht bemalt. Sie tragen die Aufschrift: Zwolf Monate
oder Dreizehn Monate, manchmal auch in Spiegelschrift. Nach
dem Mondkalender wurde némlich jedes fiinfte Jahr ein Schalt-
monat in Form eines Doppelmonats eingefiigt. Der Teufel, gierig
wie er war, dachte, das ganze neue Jahr vor sich zu haben (die
Teufel hier sind natiirlich gebildet und konnen lesen) und stiirzte

* Ausfiihrlicher moéchte ich hier nicht auf dasselbe eingehen, da
davon in einer spdteren Arbeit die Rede sein wird.
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sich darauf und verschluckte es mit Haut und Haar. Aber ach!
Er hatte das falsche Jahr geschluckt, denn bei 12 Monaten schrieb
man 13, bei 13 Monaten 12 darauf. Obendrein noch hatte das
Horn ihn gestofien, und der Gestank der verkohlten Feder war
auch selbst dem Teufel zuviel! Auferdem hatte er sich an dem
daneben angebrachten Hiiragizweig gestochen. Um ihn noch gieri-
ger zu machen, steckte man einen kleinen getrockneten Fisch
gleich dicht daneben. Wo man Hanf anzubauen pflegte, spielte
auch der “Grofe Mann” eine wichtige Rolle. Er wurde oft schor
lange vor dem Fest vor dem Haus errichtet, da der Schnee dies
spiiter erschwerte. Immer benutzte man dazu eine mbglichst
lange, meist Bambus-Stange, und schmiickte sie sehr werschie-
den aus, oft nur mit einem Gohei an der Spitze, oder nur mit
Bambus- oder Kiefernsweigen. In Hosono® stiilpte man einen
alten Strohstulpenstiefel dariiber, an dem man Hérnern gleich
zwei Jahresbrettchen anbrachte, die die Teufel an der Nase
herumfithren sollten. Wenn sich dann einer von thnen heran-
schlich, und sich da unerwarteterweise an der Wohnung der
kleinen Menschen dem Groflen Mann, grofi wie er selber war,
mit seinen drohend ausgestreckten Hérnern gegeniiber sah, bekam
er natiirlich einen Todesschreck und machte lange Beine. Um die-
sen Groffen Mann verstreute man nun am 15. Kornhiilsen, das
Sien nachahmend, wiederum damit das Sakusnasime, den Anfang
des Gedeihens, darstellend, withrend die Stange den Hanf in
idealer Léinge reprisentierte: so lang sollte er auch aufschieflen.
Zugleich galt dies auch als Abwehrmittel gegen Schlangen und
Wiirmer.

Grofe Sorgfalt verwendeten die Minner auf die Torioi-
tsuchi®, Torioi-bé® und Torioi-shakushi®, die Vogeljagdhiimmer,
den Vogeljagdstock und den Vogeljagdltffel; zu diesen gehbrte
noch das Vogeljagdbrettchen (torioi-ita®); alles Instrumente zum
Lérmmachen. Der erstere glich dem Hammer des Reisgottes
Daikokuf, fiir den der Spruch gilt: ‘Wer schiittelt den Hammer
zur rechten Stund, dem fiilllt das Gewiinschte aus dem Mund’.

Mit diesen Torioi-Dingen stlirzen im frithsten Morgengrauen,
oft selbst schon kurz nach Mitternacht, die Kinder und jungen
Burschen und Midchen aus ihren Hiusern, denn heute ist ja
Torioi, die grofe Vogeljagd. Jeder will der Erste werden, und
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wihrend man heftig mit seinem Hammer oder seinem Stock auf
das Brettchen schligt und trommelt, schmettert man sein Vogel-

jagdlied hinaus: Taré, Jiré torioi de?
Atama kitte,
Shiri kitte,
Sadogashima-e,
Enjareho!

Weil’s Taros, Jiros Vogeljagd,
Kopf abschneiden,

Hintern schneiden

Nach der Sadoinsel treiben
Hui, los, hui, hui, hui!

Kaum hat man den ersten Laut gehort, so tun sich auch die
anderen Tiiren auf, und bald larmt es und schmettert es von allen
Seiten, wihrend jeder heimlich im Herzen denkt, was er sich
wiinscht, denn solange der Hammer bei der Vogeljagd ge-
schwungen wird, wirken Zauberkrifte allem Erfiillung. Sado®
ist die beriihmte Insel der Verbannten. Wie man bei uns jemand
ins Land, wo der Pfeffer wichst, wiinschte, so wiinschte man in
Japan jemanden nach der Insel Sado hin, d.h. dahin, von woher
es keine Riickkehr gab.

Die Taschen waren vollgepfropft von Kornhiilsen (ine no
kara®, die man, an den eigenen Feldern angekommen, in weitem
Bogen ausstreute, deren Blithen und Gedeihen erflehend. Zwar
lagen die Felder oft einige Meter unter dem Schnee, das machte
aber nichts. Es war meist der Toshi-otoko? der eigens zu all den
wichtigeren Handlungen in jedem Hause ausgewéhlte ‘Mann des
Jahres’, gesund und blilhend, der “die Samen ausstreute”, wih-
rend seine Helfer tiichtig den Vogelhammer schwangen und wie-
derum sangen:

Kyb wa Deiro-don’ no torioi-de!®
Ashi kitte, shiri kitte;
Tawara no naka-e oikonde
Ta-no-Kamisama-e, Hoi! Hoi!
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« ¢ gt heut Herrn Deiros Vogeljagd
Fuf} abschneiden, Hintern schneiden
In den Strohsack jetzt reintreiben,
Hin zum Feldgott, hin, hui, huil”

Mit dem Feld- und Reisgott war wiederum Ddsoshin gemeint,
der als solcher die Namen Wakatoshi-no-Kami® und Mitoshi-no-
Kami® hat. Man will damit die die Saat schiidigenden, imaginiiren
Unheilsvégel vom eigenen Feld weg und in die der Nachbarn
treiben, weshalb keiner heute ein Langschliifer sein méchte. Auch
bei uns sieht der Landmann die Vogel als seine Feinde an, und
auch der Stidter sieht Raben und Dohlen meist nur mit Unwillen,

Ks ist dabei selbstverstindlich, dap die Gruppen der verschie-
denen Dorfteile bald aufeinanderstofien, und nun erst die rich.
tige wilde Vogeljagd mit einer grofien aligemeinen Schneeball-
schlacht einsetzt. Die monatelang von dem Leben unter dem
Schnee steif gewordenen Glieder bekommen geniigend Bewegung,
die durch das Maulwurfsleben entstandene Entfremdung ist wie
verflogen. Schadenfroh rufen wohl die Erstgekommenen den
Nachkommenden zu:

“Asa né-wo shite®,
Tort hitotsu mo oenail
Hoi! Hoil”

“Schlafmiitzen, Schlafmiitzen,
nicht einen einzgen Vogel jagen sie,
Gebt ’s ihnen tlichtig, hui!”

oder auch, wenn die andere Partei am Verlieren ist, und sich alles
von harten Schneebiillen getroffen kriimmt:

“Kyd-wa doko no Torioi ka?"¢
“Kyé wa Deiro-don no Torioi!”
Nawashiro sumizumi ni

Tori ga samba,

Itagatte mo tatanu,

Tataite mo tatanu
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Kashira kitte, shiri kitte,
Sadogashima-e! Hoi! Hoil”

“Was ist heut fiir ne Vogeljagd?”

” %s ist heut Herrn Deiros* Vogeljagd,
Auf dem ganzen Saatfeld hier

nur drei kleine Vogel noch.

Schligt man sie auch, keiner hiipft mehr,
’s tat gar zu weh, keiner hiipfet mehr.
Kopf abschlagen, Hintern schlachten
Hin zur Sadoinsel hin, hui, hui!”

Zu Neujahr, heifit es, kommen viele unheilbringende Végel
aus China iiber das Meer. Auch glaubte man seit dltester Zeit,
dap die Geister der Toten sich in Voégel verwandeln und als
solche um den Hausfirst schweben. Darum mufte man das Dach
nur in Vogelkleidern und mit Vogelmasken reparieren, damit die
unsichtbaren Végel einen fiir ihresgleichen hielten und einem
kein Leid antiten. Aus diesem Grunde spielen die sie bannenden,
an Eingingen, auf dem Dachfirst angebrachten und an Wegen
und Feldrainen aufgestellten weifen Papier-Gohei, in vielen
Gegenden Hachijo® Acht-jo genannt, zu Neujahr eine wichtige
Rolle.

Hierzu gibt es eine reizende kleine Legende, die uns auch
Aufklarung iiber ‘Herrn Deiro’ gibt. In China lebte einst ein
groper Vogel namens Vier-jé (Y0j6)°. Der machte sich eines Tages
auf die Reise iibers Meer, um nach der Insel Nippon zu fliegen.
Nach und nach aber wurde er miide, und da er nach einigem
Suchen eine Insel auf dem Meer entdeckte, flog er hin und lief
sich darauf nieder. Es waren aber nur die Horner einer grofilen
Meeresschnecke®, die er hatte aus dem Meere ragen sehen. Die
fragte ihn ganz verwundert:

“Wo willst du denn hin?”

Der Vogel antwortete: “Ich befinde mich auf der Reise nach
Nippon, wo ich die Menschen verschlucken will, denn ich bin der
michtige Vogel Vier-jo.”

*  Im Volksmund ‘Deiro’ (Shinshii), ‘Dairo’ (Echigo) fiir Kata-
tsumuri Schnecke.
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Die Schnecke schiittelte verwundert ihre Hoérner und sagte:
“Da wird es dir wohl schlimm ergehen, denn in Nippon gibt es
einen machtigméchtigen Vogel namens ‘Hachi-jo,” Acht-jo!” Als
das der Vogel Vier-jé horte, erschrak er bis in die Knochen und
kehrte eiligst um. So jagte also die Schnecke, der Legende nach
die natiirliche Feind der Vogel, die bosen Vdogel fort.

Der Vogeljagdléffel wurde spater als Gabe fiir den Feuergott
am Kesselhalter angebracht, mit dem Schopfteil nach unten, we
er bald zur Unkenntlichkeit geschwirzt, das ganze Jahr hindurch
hingen blieb. Dies schiitzte die Kinder gegen Verbrennen. Falls
sie namlich, bei Abwesenheit aller, ins Feuer fielen, wiirde der
Feuergott sie geschwind mit diesem ‘Spaten’ herausheben.

Am grofBartigsten war die Vogeljagd in Echigo, wo man mona-
telang unter dem Schnee leben mufl. Regelrechte Vogeljagd-
tiirme, die Torioi-Yagura® und Schneetempel oder Schneehallen
(Yuki-no-Do®) mit kapellendhnlichen Oeffnungen fiir Gohei,
Lichter und Opfergaben, wurden mit frofer Sorgfalt bis zum
Fiinfzehnten—hier als Dorakujin-Matsuri “Wegvergniigungsfest”
bekannt—aus Schnee errichtet. Sie stellen die Schreine der
Weggottheiten dar, und die Gohei die Shintai. Hier verkroch
sich die Jugend am Abend des Fiinfzehnten und verbrachte die
Nacht sich die Jugend am Abend des Fiinfzehnten und verbringt
die Nacht mit Singen und Scherzen und gutem Essen. Grofe
Ddérfer, wie etwa der berithmte Ski-Ort Yuzawas, bauten selbst
fiinf bis sechs solcher Tiirme und Hallen. Am Morgen stiirzter
dann die frohlichen Truppen aus jeder Halle heraus, und man
begann, die oft mit steilen Treppen versehenen Schneetiirme zu
erstirmen. Lustige Fahnen winkten oben und natiirlich fehlte
das Feststrohseil mit den Hachijo-Gohei nicht.

Wer am Morgen dieses Festes faul die Beine zum warmen
Feuer streckte, dem drohten Krankheit und frither Tod, dem
kommen die Unkriuter in die Felder und ihm gedeiht die Saat
nicht. Keiner sollte sich absondern. Die unfreiwilligen Entfrem-
dung durch das lange ‘Im-Schnee-Begrabensein’ sollte zunichte
gemacht, und alle wieder innig zusammengebracht werden. Es
war das Fest aller fiir alle und alles.

Auch lief man mit den Efstdbchen durch die Felder, die Maul-
wiirfe zu bannen; laute Schméhlieder singend:
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“Mogura, mogura, mogurishé!
Tsuchi dono dokosho!”

Maulwurf, Maulwurf, buddle, buddle, buddle,
Hupp, die Erde, hupp, hupp, hupp!

oder:

Moguramochi doko itta?®
Iteteka, neteteka? Oyado ni ka?
Sokora mi itara tsukitsubuse!
Yokotsuchi-dono omimai da!
Shobentare no Otaisho,

Orera no shosho taremasho!

Wo ist denn wohl der Maulmaulwurf?
Wacht er oder schlift er?

Ist er wohl daheim?

Biste da, zerquetsch ich dich!

Herr Halthammer kommt zu Besuch,
Meister du im Wasserlassen,

Ha, Wasserlassen konn’ mer auch!

worauf das gleich in die Tat umgesetzt wurde, da das Wasser des
menschlichen Korpers, wie in Europa, als Abwehrmi‘ttel gegen
Schlangen und anderes Getier galt. Hier wie dort behaupte!:e
man, dap Maulwiirfe, Ratten und Mause den Weltrekord in
dieser Tatigkeit erreicht haben, deshalb galten sie, zu Pu‘lvsar
gebrannt, als bestes Schutzmittel gegen diese Schwiche, dzi sie in
diesem Falle ginzlichst ‘trockengelegt’ seien. Die Epstdbchen
steckte man wieder um in die Felder.

Auch das Tsuchibo-hiki oder Hammerziehen gehorte zu die-
sem Fest. Der Toshi-Otokoc, der Jahresmann, band sich den schwe-
ren Hammer, mit dem das Stroh vor der Verabeitung weich-
geklopft wird, an einem langen Seil an den Giirtel, und ihn hinter
sich herziehend, lief er mit einem grofen mit Bohnensehle%m
gefiielten Teekessel um das Haus, und zg, den Bohnenschleim
darumgiepend, einen Bann gegen Wiirmer, Schlangen und Maul-
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wiirfe. Dazu sang er, und die Kinder, immer hinter ihm her
laufend, sangen alle jubelnd mit:

“Ha, das ist der Hammertanz,

Lange Wiirmer kommen nicht,

Kurze Wiirmer kommen nicht,
Nirgends mehr ein Maulwurfsschwanz!”

Oder er ging mit dem im japanischen Bauernhaus sehr groflen
Handmoérser im Arm und dem keulenartigen Stofel, wie wild
darin herumriihrend, ums Haus mit den Worten:

Schlangen weggeschickt,
Maulwiirfe weggeschickt,
Ratten weggeschickt,

Maiuse weggeschickt usw. usw.
Gieb’s ihnen! Gieb’s ihnen!

In gleicher Weise war er am Abend vorher in Begleitung
eines Midchens durch alle Rédume gegangen, immer wilder die
Keule wirbelnd, und mit den Worten “Gomottomo! Gomottomo!”
‘Gieb’s ihm! Gieb’s ihm!” Bohnen in alle Winkel werfend und
rufend: Oni wa soto, Fuku wa uchi. Teufel raus, Gliick herein.
“Gomottomo, gomottomo!” hallte das vielfache Echo hinter ihm.

Auch Gaya-Zweige, eine Eibenart (Torreya nucifera), die
beim Verbrennen ein maschinengewehrartiges knatterndes
Gerdusch verursachen, helfen das Ubel abhalten. So sitzt man ums
Feuer und wirft beim Morgen- und Abendessen vorher rasch ein
Zweiglein davon ins Feuer, und in manchen Hiusern sitzt die
ganze Familie zusammen, jeder mit einem Eibenzweig in der
Hand, und je ein Nadelblatt abreifiend und dem Feuer opfernd,
rufen sie lachend gemeinsam:

Wiirmerméuler verbrennen,
Schlangenmaéuler verbrennen,
Mickenmdéuler verbrennen,
Wespenmaéuler verbrennen,
Raupenméuler verbrennen,
Listerméuler verbrennen!

Und am Abend des Tages heipt es wiederum, man miisse eine
gute Unterhaltung pflegen und das Feuer gut besorgen; selbst
wenn man am Tage noch so eifrig bei allem dabei: war und dies
abends nicht erfiille, sei alles umsonst gewesen. .
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Junge Leute verkleideten sich frither und liefen mit Stroh-
minteln, Strohhut und Masken und oft grofen Siacken herum
und riefen: Akuma-harai, Akumaharai! Geisteraustreibung, Gei-
steraustreibung! dabei klopften sie mit den grofen Brei-Um-
rihrstiben (Kayu-tsue) an die Haustiiren und riefen:

Gaki wa inéka? Gaki wa inéka??
Sind auch keine Geister da? Sind auch keine Geister da?

und schlugen dabei ein solches Geheul an, daf Frauen und Kinder
sich vor Angst in die Betten verkrochen. Natiirlich erwarteten
sie Geschenke und zogen, wenn sie sie erhalten hatten, wieder ab.

Wie in Europa, galt Ruf gleichfalls als Abwehrmittel gegen
bése Geister. Schwarz ist die Farbe der Unverénderlichkeit, also
der Dauerhaftigkeit, so daff es einem passieren konnte, ganz uner-
wartet von den jungen Leuten damit beschmiert zu werden. Vor
allem galt dies als Seuchenschutz, weshalb man auch heute noch
oft in den Stédten das von der Amme zum ersten Tempelgang
getragene Neugeborene im festlichen Gewand und mit ge-
schwirztem Gesicht sehen kann. Es heifit, einst habe bei einer
grofen Seuche nur ein zufdllig mit Rup beschmierter Mann diese
iiberlebt.

Noch eine lustige Tatigkeit gehort zu diesem Fest: das Malen
oder Schreiben von Votivbildern, den Ema® (Abb. 18). Schon
Tage vor dem Fest beginnt die ganze Familie, soviele Ema wie
moglich zu machen. Immer sind es Sinnspriiche, wie Segen.fiirs
Feld, Segen fiirs Pferd, Segen fiir die Kuh, wobei z.B. das Zeichen
“ta”e fiir Feld/Felder vier farbig kariert dargestellt wird, die
verschiedene Landbestellung symbolisierend. Grof und klein
fiihrt den Pinsel, und jeder versucht, die anderen zu iiberbieten
und zu iiberraschen mit immer neuen Einfdllen. Dann zieht
man ihrer hunderte auf Schniire und spannt diese quer durch
den Raum. Beim Morgengrauen des Festes ziehen dann die
Kinder von Haus zu Haus und rufen: “Ema-o kure! Ema-okure!”’d
“Gebt Bilder heraus! Gebt Bilder heraus!” (Abb. 19, 20, 21).

Man 1afit sie herein, und sie diirfen sich Bilder auswihlen.
Frithaufsteher werden reich belohnt. Jubelnd wird das Erbeu-
tete heimgebracht, wovon wiederum die schénsten Ema von der
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ganzen Familie als wirdiger Haussegen zum Ankleben an die
Winde ausgewihlt werden; der Rest wird mit im Dondonyaki?
verbrannt.

Und nun kommen wir zu dem Ausklang des Festes, dem
zweiten Teil, nimlich dem Dondonyaki, auch Matsuyaki® genannt,
dem Bumbum-Trarafeuer oder dem Kiefernabbrennen; deshalb
spricht man auch von dem Feuerfest der Wegegotter oder dem
Sagich6®. Womit die drei wichtigen Festtage vom Fiinfzehnten
bis zum Achtzehnten gemeint sind. Der Neujahrsschmuck des
offiziellen Neujahrsfestes, oder die alten Hausspriiche und Talis-
mane oder auch Stroh usw. wurde um hohe Stangen gebunden.
Oft machte man zwei michtige Stapel. Das geschah im Laufe
des Tages. Bei Einbruch der Dunkelheit gab dann der Jahres-
mann mit Trommelgepauke das Zeichen. In diesem Moment
stiirzten die in zwei Haufen eingeteilten Knaben aus ihren Hiu-
sern, um den ihnen bestimmten Haufen zuerst in Brand zu stek-
ken. Den einen nannte man den Dorfddmon (Sato-no-Nio?) und
den anderen den Kiistenddmon, (Hama-no-Nié®), womit man auf
die michtigen an Tempeltoren angebrachten Hollenwichter, bzw.
Dewa-Konige, die Ni6* anspielt. Ist der Dorfddmon zuerst abge-
brannt, so wird natlirlich die Landbestellung gut, im anderen
Falle werden Fischerei und Jagd ein Erfolg sein. An diesem
Feuer entziindete Pfeifen und Zigaretten halten Zahnweh fern,
darin gerostete Kl5fe Krankheiten.

In verschiedenen Orten in Shinshii wird das zu Verbrennen-
de séulenartig an den Stangen hochgebunden, die hier, ‘Sankuro’
heiflen, was etwa mit “Dreineunling” iibersetzbar ist. Drei war
ja die Segenszahl; drei zusammenlebende Generationen; die Drei-
heit des Lebens, Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft, die erst
Vollkommenheit versprach. Und Neun, als drei mal drei, ist die
dreifache Gliickszahl. Jeder, der das Wort Dreineunling hort,
muf lachen, denn es braucht nur einer eine Handreichung dabei
zu machen, schon heifit er der Soundso-Dreineunling. Wirft einer
Zweige zu, so heift er der Zweigzuwerf-Dreineunling, bindet
einer ein Seil fest, ist er der Seilfestbind-Dreineunling, stochert
einer im Feuer, rufen sie alle Feuerstocherer-Dreineunling usw.
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Die Sankuro sind ‘die Hohenpriester’ des Désojin. Jeder hat
eine ihm bestimmte Rolle auszuiiben; es wimmelt {iberall von
Dreineunlingen.

Ganz oben an der Stange ist ein ‘Ombe’, ein Gohei, ange-
bracht. Vor dem Verbrennen schligt man es ab und jeder reifit
sich darum, ein Stiick davon als Talisman zu erhaschen. Einige
Orte wieder machen die “Ombe-bashira” die Gohei-Stange aus
bunten Gohei, und wenn das Feuer im Begriff ist, dieselbe zu
ergreifen, brechen alle Grofdreineunlinge und Kleindreineun-
linge in frohliches Gelsichter aus, weshalb man vom Ombe-Warai,
dem Ombe-Gelichter spricht, oder von dem Bumbum-trara-Ge-
lachter (Dondonwarai?). Oft formt man auch aus Stroh ein oder
zwei Teufel, und wenn sie vom Feuer erfapt werden, ruft alles
im Moment des Aufflackerns: Dea! Dea! Waraite! Hinweg! Hin-
weg! Lachen wir! Und die Jungdreineunlinge und die Altdrei-
neunlinge lachen, daf ihnen das Bauchfell wehtut. Einige werfen
die beweglichen Désoshin auch mit ins Feuer und man spricht
deshalb von der Saitobarai®, der grofen Reinigung.

Uberhaupt nimmt das Feuer alle Ubel mit weg, nicht nur
Krankheiten, auch Hap, Streit, Migunst, Neid und dergleichen
mehr. Es ist der Tag der Grofen Aussdhnung. Die im Yakutoshi®,
im Ungliicksjahre stehenden Minner und Frauen (Ménner im
25., 42. und 60.; Frauen im 19, und 33. Jahr) werfen die Ungliicks-
jahre hoch oben im Bogen in Form von Geldstiicken in entspre-
chender Anzahl in das Feuer, was am nichsten Morgen der Anlaf
zu fréhlichem Wettstreit wird. Denn dann will sich jeder ganz
heimlich hinschleichen, und bald f&llt man im Dunkel des Win-
termorgens im tiefen Schnee iibereinander oder beim Wiihlen
und Suchen in der ausgeglommenen Asche fallen sie alle zusam-
men hinein. Schlieflich kommen seltsam aussehende schwarze
Kerlchen mit strahlenden Gesichtern heim, ihre Beute fréhlich
schiittelnd. Diese Miinzen gelten wiederum als nie fehlender
Schutz und werden in das Amulettbeutelchen (Omamori-Kin-
chakud) getan.

Schlieplich sei noch das einstige “Mochikiri” Reiskuchen-
schneiden erwihnt. Motsu, horten wir schon, heifit auch tragen,
Frucht tragen. Sieben Leute—sieben ist die Zahl fiir quantitative
Vollstindigkeit, als welche sie auch in der Bibel benutzt wird;
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wir kennen alle die Sieben Gliicksgbtter {Shichi Fukujin®)-— also:
Sieben Leute, Minner und Frauen, gehen, oft tiberraschend, in
die Hiuser kinderloser junger Frauen, hier eine Entbindung
symbolisierend. Jeder hat ein bestimmtes Amt, einer ist Priester,
einer Hebamme, einer Arzt, Dienstbote, Badheizer. Sie ziehen
mit der Frau ins Géstezimmer, und jeder arbeitet nun fieberhaft
wie bei einer wirklichen Entbindung. Nach einer Weile 18pt die
Frau die von ihnen mitgebrachte Puppe fallen; threm Wunsche
entsprechend minnlich oder weiblich. Jetzt ruft alles freudig:
Omedetd; Omedetd! Viel Gliick! Viel Gliick! Und nun wird die
Puppe gebadet und dann beginnt ein Festgelage. Sicher wiirde in
diesern Hause bald ein Kind geboren, sagte man. Es war eben
#ir eine Frau eine furchtbare Schmach, kinderlos zu bleiben.

Am Tage nach dem Bumbumtrara-Feuer nahm man dann
auch die “Bliitenzweige” iiberall ab. Sorglich behielt die Haus-
frau einige der Klépchen fiir Krankheitsfille und die Zweige fir
die Miso-Bereitung, da mit ihnen das Miso’-Bohnenmus beson.
ders wohlshmeckend wiirde. Hier spielte man auf die Baum-
art “Mizukusa™, wortlich ‘Wasserkraut' an, eine, Bezeichnung,
die der Landmann bald fiir die Weide, baid fiir den Kornel-
kirschbaum (Saliz Reinii u. Cornus Controversa) benutat, Mit
“Wasserkraut” gendhrtes Feuer mufite ruhig brennen, was die
Hauptbedingung fiir gute Miso-Bereitung war.

Der Aufgekliirte lichelt vielleicht iber all dies. Ich habe
aber Manches von diesen Menschen mit ihrer rihrenden Dank-
barkeit fiir selbst das Geringste gelernt. Erfahrungen der Jahr-
hunderte haben ihnen grofie Scheu eingeflofit, mit dem Stiidter
{iber dieses ihnen liebste Fest zu sprechen.

In kindlicher Naivitit suchten sie die Lebensvorgiinge nach
dem, was die Sinne wahrnahmen, zu erkliiren und zu regulieren.
So lag es nahe, die Fortpflanzungsorgane mit Mythos zu umgeben,
und hinter threm Wirken den Gotteswillen, und in dem iﬁnigan
Zusammenhang mit ihnen die sicherste Garantie fiir Fortdauer
zu sehen. Schon einfache Biiume mit schiffartigen Spaltungen
der Rinde geniigten den ungliicklichen Frauen, die in ihnen tris-
tende Symbole sahen, von weither mit Opfer und Votivgaben zu
ihnen zu pilgern, um hier aus tiefem Herzen zur Weggottheit zu
beten, sie von ihrer Schmach, der Unfruchtbarkeit, zu erlosen.
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Dieser Gedankengang hatte nichts mit sexueller Frivolitédt
zu tun. Der Bauer gab sein ganzes Leben fiir Fruchtbarkeit, um
sie drehte sich alles, seine Gedanken, seine Gespriche, seine Ar-
beit. Die Stiddter nahmen die Fruchtbarkeit seiner Felder als
selbstverstindlich hin und beanspruchten sogar Jahr um Jahr
deren Steigerung, ohne sich auch nur je des grofen unentwegten
Kampfes und der Gefahren bewuft zu werden, denen sich der
Bauer gegeniiber befand. Fiir ihn war es eine Tragik: der Stadter
kam und nahm ihm nicht nur den groferen Teil der Friichte des
Bodens; er nahm ihm auch noch die Fruchtbarkeitsgotter weg
oder zerschlug sie ihm, und drohte noch mit Strafen, ohne jedoch
einen wirklichen Ersatz zu bieten oder ihm etwas von der Last
und den Gefahren abzunehmen, denn sowohl der Shintoismus,
der nurmehr von Bedeutung fiir den Staat war, wie auch der
Buddhismus, weltabgewandt wie er war als Vorbereitung fiir
den Tod und das nichste Leben, liefen den Bauern ganz im Stich
und erwiesen sich als unzulinglich in Not und Gefahren.

Um dem Zorn der stidtischen Obrigkeit zu entgehen und
doch auch nicht den Schutz der fiir den Bauern lebenswichtigen
Wegegottheiten zu verlieren, vergrub man viele der Shintai in
der Erde, mauerte sie in Winde ein oder machte sie durch Ab-
schlagen der Gesichter unkenntlich, weshalb oft ganz leere
Plitze den Namen Sainokami tragen, wo dann das grofe Feuer-
fest gehalten wird.

Es gibt unzihlige reizende Legenden iiber die Weggotter,
die wir selbst im Kup umschlungen finden, was wohl die in der
fritheren Japanliteratur oft so heftig erorterte Frage, ob der Japa-
ner den Kup gekannt habe oder nicht, beantwortet.

Aber die Macht der Wegegotter ist nun wirklich gebrochen.
Sie haben ihre Pflicht erfiillt und sind nun am Verschwinden.
Nehmen wir Abschied von ihnen (Abb. 22). Das moderne Zeital-
ter hat nicht nur die Wege zu Straflen erweitert, es erweiterte
auch das Denken aller durch Zeitung, Radio, Film und Schule.
Die grope Scheide zwischen Stiadter und Bauer ist gefallen, der
Krieg hat am raschesten dafiir gesorgt. Heute gibt es kaum noch
ein Dorf, aus dem nicht einige Sshne oder Tochter irgendwo in
der Stadt tudieren oder arbeiten. Viele von den Leuten,
selbst wenn sie ihr Zimmer noch mit Mayudama-Zweigen
schmiicken, wissen kaum noch etwas von dem Sinn des Festes und
warum sie das tun. Bald wird all das frohliche Treiben dieses
Festes fiir immer verhallt und vergessen sein. Ein Denkmal aber
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bleibt: Der fiinfzehnte Tag des ersten Monats, (also jetzt der
fiinfzehnte Januar), der Tag des “Sei-no-Kami’®, wurde zum
SELIN No Hrb, zum Nationalfeiertag erklirt; ndmlich zum ‘Tag der
jungen Leute’, zum “Reifetag’— zum Tag des Werdens! Die Treue
des Volkes und seine rithrende Dankbarkeit sollten nicht un-
belohnt bleiben!

Das Prinzip der sympathetischen Magie bleibt sich tiberall
gleich; auch bei uns ist man noch nicht frei von dem Glauben an
die dunklen Michte: schwarze Katzen, die iiber den Weg laufen,
Raben, Dohlen, die uns die Stimmung verderben; der Dritte, der
sich nicht photographieren lassen oder mit demselben Streichholz
die Zigarette nicht angeziindet haben will; das bekannte “Tot!
Toi!” und unter-den-Tisch-klopfen, und, umgekehrt: der Glaube
an gute mythische Krifte: das Gliickskleeblatt; das Hufeisen des
Pferdes, das in der ganzen Welt als positives Symbol der Kraft
und des Leben spendendes Prinzips hingestellt wird; sowie der
Glaube an die immer wieder auftauchenden Kettenbriefe, die oft
scheinbar ganz Aufgeklirte nicht abzubrechen wagen. Mir scheint
es noch zu frith zum Spotten.

Unser Karneval ist der Rest ganz des gleichen Festes, war
er doch urspriinglich das zur Austreibung des Winters und aller
dunklen Gewalten, bzw. bosen Dimonen veranstaltete heidnische
Frithlingsfest der Frithlingsgottin Nehalennia, die besonders in
der spitromischen Zeit am Niederrhein Verehrung fand (Kélner
Fastnacht) . Auch hier spielt der Larm mit die Hauptrolle, um die
die Fruchtbarkeit schidigenden Michte fernzuhalten. Schwirzen,
Bespritzen, Schlige mit befruchtend wirkenden Stiben und
Ruten gehorten dazu. Paarung war der Sinn des ganzen
Festes; der Sieg des Lichts iiber die Dunkelheit. Symbolisch
feierte man die Vermihlung des wilden Mannes mit der wilden
Frau; siebenerlei und neunerlei galten auch hier als gliickbrin-
gend. Das Symbol der Friihlingsgottin war ein Schiff, und zwar
auf Ridern (daher wohl auch der Name Karneval von ‘carrus
navalis’, s. Brockhaus), welches hier wie dort den fruchtbaren
Mutterschop bedeutet. Am Ende des Festes wurde gleichfalls
der abziehende Winter, bzw. die Damonen, meist in Gestalt von
Strohpuppen, feierlich verbrannt und jeder nahm sich irgend-
welche Reste aus der Asche mit, um sie als unheilbannende,
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lebenspendende Talismane zu behalten. In manchen en'.clegen'en
Gegenden in der Schweiz, wo moderner Verkehr r.mch nicht ein-
dringen konnte und nach wie vor die Menschen su.?l den Natur-
gewalten gegeniiber sehen, hilt man noch immer zdh an solchen
Sitten fest. )

Heute ist der Fasching in Europa nur mehr eine lirmende
Angelegenheit, bei welcher die meisten ihrer Sexualitit die Ziigel
schiefen lassen. Von dem Element des Dankes, der grofen Demut,
das alles band und heiligte, finden wir keine Spur. '

“Warum geschieht dies alles?” fragte ich den allerdltesten
Mann, der sein Alter schon vergessen hatte und in dessen Jugend
man noch bei Geburt eines jeden Neugeborenen méchtige Opfex:—
gaben fiir den Wolf an den Waldeingang zu bringen pﬂ'egte mit
der Logik, dap ein satter Wolf sich an der Unschuld nicht ver-
greifen wiirde. _

“Das tut man”, sagte er, “damit die Leute nicht aufeinander-
stopen und sich gut bleiben, und—weil wir den ersten Wege-

bahnern dankbar sind!”
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Abb. ¢ Das Dorf wird endlich wieder sichtbar! YUZAWA (Echigo)

im Frithjahr., (zu S. §)
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Abb. 5 HOSONO mit SHIROUMA (Mitte) und -SHAKU}SI—I;D?)K :
Hiuser mit Miscanthus-Déchern: Mauibeerfelder. (zu S.§
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Abb, 6 Typisches Hochmoor: “KAMINO TAMBO Oauf dem K
FUKIYAMA NO OIKE, SHINSHU (zu S. 10)
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Abb. U "EAME-SAN”. der hrithmte

Fiihrer der SASAGAMINE Gegend
(zu S, 16)

Abb, 10 Milehlose Alm’ in SASAGAMINE (zu S. 18)
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Abb. 14
Alteste Prau eines SHINSHU-Dorfes
fast neunzig, (zu S. 21)
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MOTO-Gegend (zu S, 28) Abb. 1§ -
LCSOSHIN  aus  der MATSU- Sich umarmendes DOSOSHIN

Abb. 15 Paar, MATSUMOTO (zu S. 29)
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Abb. 19 Plerd-EMA, Tuschzeichnung (zu S, 43)

Abb. 20
Dag Midehen von Azu - mit auf-
geschilrzten  Armeln im roten
Schulterband -
Ausruhn’d von der Arb
im Schnee!

Grebet flr

prosse reiches Jahr
Ernte Reisfelder
oit sitzt sie

(zu S. 43)
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Scherenschnitt-EMA, Gliicksgott
Abb, 21 (zu S. 43)

Abb. 22 Abschied von den Bergen (zu S. 47)



