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MITTHEILUNGEN AUS DEM AGRICULTURCHEMISCHEN LABORATORIUM
DES K. LAND-UND FORSTWIRTHSCHAFTLICHEN INSIITUTS
ZU TOKIO.

BEITRAGE ZUR KENNTNISS DER ERNAHRUNG DER JAPANER
VON
Dr. 0. KELLNER (Rrzrerext) uxp Y. MORI.

Ueber die Ernéhrung des japanischen Volkes
ein Urtheil zu fillen ist eine recht schwierige
Aufgabe, die zwar schon wiederholt zu ldsen
versucht worden ist, eine befriedigende Erledi-
gung indessen bislang wohl kanm gefunden hat.
Die Zahl der japanischen Nahrungsmittel ist
ausserordentlich gross, die Zubereitung dersel-
ben sehr mannigfaltiz und verschieden von
europiischen Methoden, die Zusammensetzung
und der Nihrwerth noch wenig bekannt, die
Vertheilung und Preise der Lebensmittel infolge
mangelhafter Transportverhdltnisse sehr un-
gleichmigsig und die Auskunff, welche die
Statistik bietet, unzureichend und unzuverldssig.
Daher ist es nicht zu verwundern, dass die Ansich-
ten Gber den Werth, ja sogar iiber die Art der
japanischen Nahrung weit auseinandergehen.
So sagt Werxnion,* als Kost nehmen die Japaner
Reis auf, ¢in Wasser ausgequollen, nur von
Zeit zuw Zeit und in sehr geringen Quantititen
die grossen eingestopften Reismengen mit einem
Bissen Figchfleisch und in Salz praeservirtem
Gemiige wirzend » ; er bezeichnet den Reis ¢ als
ausschliessliche Volksnahrungy; Lizssommr?

14, Wernich, Geographisch-medicinische Studien 1879, 8,84
u, 193.

2@, Liebscher, Japans landw. u. allgem.-wirthschaftl, Ver-
Liiltnisse, 1882, 8. 67.

hilt ihre Liebensweise fir eine «fast vegetari-
anische », wogegen Barrz® meint, die Kost der
Japaner gei, ¢ goweit es die Mittel exlauben, eine
gemischte (und nicht fast rein vegetabilische) »,
sowie ¢ vom physiologischen Standpunkt vollig
geniigend »; in Uebereinstimmung hiermit
dussert Ruporem,* ¢in Japan wiirde mehr
thierische Nahsung consumirt als in Deutsch-
land, Oesterreich, Frankreich und den Donau-
lindern.»

Zuverlissiges iiber den physiologischen Werth
der Kostist bei einem so umfangreichen Gebiete,
wie das der Ernihrung eines ganzen Volkes, nur
durch directe Unfersuchungen erzielen, die auf
der Grundlage genauer Erhebungen iber die
Art und Menge der durchschnittlich congumirten
Nahrungsmittel ausgefithrt werden miissen.
Die officielle japanische Statistik lisst hier
jedoch fast ganzim Stich. Man kann derselben
nur entnehmen, dass der Fleischconsum unfer
der einheimischen Bevélkerung verschwindend
gering ist; so sollen im Jahre 1882 86,288
Stiick Rindvieh geschlachtet worden sein,
woraus sich berechnet, dass pro Xopf der
Bevolkerung jihrlich weniger als 1 Kilogramm
Fleigch verzehrt wird, wobel ausserdem noch in

3Diese Mittheilungen, 4. Bd., 86. Heft (1887), 8. 296.
4 Ebendaselbst, 8. 297.
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Betracht zu ziehen ist, dass ein bedeutender Theil
davon von den in Japan lebenden Fremden
genossen und ein anderer zur Verpflegung der
Schiffe verwendet wird.—Einen theilweisen
Brsatz fiir das Fleisch stellen die Fische dar,
an denen fast alle Gestade Japans sehr reich
sind. Der Consum von Fischen welcher an
den Kiisten erklirlicher Weise ein reichlicher
ist, vermindert sich aber nach dem Innern zu
go erheblich, dass abgesehen von grésseren
Stidten frischer Seefisch schon wenige Stunden
vom Meere entfernt eine Seltenheit ist. Gewdhn-
lich findet man da nur getrocknetes oder
gesalzenes halbgetrocknetes Material, indem
andere Conservirungsmethoden (Pékeln, Réiu-
chern) den Japanern fremd sind. Die hohen
Transportkosten und die Vertheuerung durch
Zwischenhandel beschrinken den Verzehr der
Meeresprodulte im Innern des Landes in kaum
begreiflicher Weise; gute Kenner versichern
eingtimmig, dass die niederen Volksklassen der
centralen Provinzen verschwindend geringe
Mengen von Fisch geniessen; es soll wenige
Bauern geben, die gich im Monate 1-2 Male
diesen Genuss gestatten, zumeist wird Fisch
von ihnen nur an wenigen Tagen des Jahres
gegessen. Daran dndert auch der Fischreich-
thum der Flisse und Binnenseen, sowie das
Heer anderer See-und Siisswasserthiere (Mu-
scheln, Schnecken, Weichthiere ete.) nichts.
Unter den Nahrungsmitteln pflanzlichen
Ursprungs nimmt, wie bekannt, der Reis die
hervorragendste Stellung ein.® TIhm folgen der
Menge nach Gerste, Hirse Buchweizen, welche
in Mischung mit Reis von den drmeren Volks-
Iklassen in reichlichem Maagse genossen,
werden, dann die Friichte der Eierpflanze (Sola-
num' melongena), die Wurzel-und Knollen-
gewichse, Bataten, Dorfkartoffel (Colocasia),
verschiedene Dioscoreen und der Riesenrettig

&Der Reis wird hier wie tiberall im geweissten, d. i, von der
Kleie befreiten Zustande genossen. Diein Asien verbreitete
Art seiner Zubereitung hingegen unterscheidet sich darin von
dem anderwirts gebréuchlichen Verfahren, dass derselbe nicht
zu Brei gekocht, sondern mittelst Wasser ohne Zusatz cher
durch Diémpfen als Kochen zum Aufquellen gebracht wird,
wobei das Korn nur seine Grosse, die urspriingliche Form aber
wenig éndert; der so zubereitete Reis (Meshi) enthilt dann
nur etwa 63 9% Wasser.

(jap. Daikon), dessen junge DBlitter ebenfalls
ganz gewohnlich gekocht verspeist werden,
ferner Pilze und in verhiltnissmissig geringem
Umfange grine Gemiise und Algen. Die
Friichte der Leguminosen, welche durch einen
80 hohen Gehalt an Eiweiss ausgezeichnet sind,
werden auffallend wenig direct genossen, sondern
dienen vor allem zur Bercitung cigenthiimlicher
Speisen,® des Miso und Tofu, von denen nament-
lich die erstere in fast jeder Haushaltung im
Innern selbst lergestellt wird, sowie ferner in
Gemeinschalt mit Weizen und Kochsalz zur
Daxstellung der Shoyu-Sauce, die sich ja auch
ausgerhalb Japans zunehmender Beliebtheit
erfreut und im Liande selbst in der Kiiche aller
Bevolkerungschichten eine wesentliche Rolle
gpielt; Tofu (Bohnenkise) ist den #drmeren
Klassen weniger zuginglich.—Iine Illustration
zu den Mischungsverhiltnissen der japanischen
Kost giebt die folgende aus japanischen Quellen
iibertragene Zusammenstellung Frsgoa’s” iiber die
procentische Mischung der Nahrung im Durch-
schnitt des ganzen japanischen Reichs :

RoI8 vvvvernriviinnniiinininn 88 9/
Gorste u. Weizen ....covcvevnnnnns 27 3
Hirse, Buchweizen ete. ............ 18.9 »
Bataten u. Kiichengemiise......... 6
Obst ... 0.05»
Meeresgpflanzen (Algen)............ 0.052

R SR R SN R PR N R R I PRy

8 Miso, eine dickfiissige Sauce wird bereitet aus gekochten,
zu Brei zerriebenen Sojabohnen, die mit etwas fermentivendem
Reig (Eoji, die saccharificirende Substanz der Relswein-
fabriken), Kochsealz und Wasser vermischt mebwere Jakre an
einem kithlen Ort sich selbst tberlassen werden; dio
vergohrene Mischung ist das gewilnsohte Produkt.—Zur
Darstellung des 2'ofu werden gequollene Sojabohnen mit viel
Wasser zu einem feinen Brei zerrieben, die Lissung abgeseihts.
aufgekocht, kalt fltrirt, aus dem Filjrat das Legumin durch
die bei der Beesnlzgewinnung erhaltene, an Chlormagnesium
reiche Mutterlauge gefiillt und der Niederschlag, der sog
Bohnenkiise gepresst ; einer Gihrung wird dieser Kiise nicht
vnterworfen.  Shoyu ist das Produkt einer Ilangsamen
Vergiihrung eines Gemisches von zerstampften, gekochten
Sojabohnen, gemahlenem gerdstetem Weizen, mit fermenti-
rendem Reis (Boji) in Gibrung gebrachtem Weizenmehl,
Kochsalz und Wasser; bei biaufigem Umriihren wird dies
Gremisch 13-5 Jahre in Fiigsern gehalten und dann die Shoyu-
Sauce abfiltrivt. Niheres iiber diese Darstellungsmethoden
findet sich in diesen ¢ Mittheilungen ” (I. Bd., Hit 5, 8. 4 und
HIt 6, 8. 98), sowie in Rein's Japan (II. Theil, 8. 128-127).

7Diese Mittheilungen, IV, Bd., 8. Hit (1886), 8. 172.
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Es ist wohl kaum zu bezweifeln, dass diese
Zahlenreihe nur die Zusammensetzung des
vegetabilischen Theiles der Nahrung darstellt ;
die japanischen Quellen geben hierither keine
Auskunft.

Ueber den physiologischen Werth der Nahrung
der Japaner besitzen wir bereits einige Unter-
suchungen. B. Scmrunz® ermittelte an 85 Beo-
bachtungstagen dag Gewicht der verschiedenen
Nahrungsmittel, welche von 8 japanischen
Studenten und 1 Krankenwirter am Hospital
in Kioto aus freier Wahl aufgenommen wurden,
und berechnete sodann unter Beniitzung ander-
weitig ausgefthrter Analysen die chemische
Zugammensetzung der Kost von 8 seiner Indi-

viduen. Die Letzteren hatten pro Tag verzehrt :
Alter. Lebend- Kohle-

Jalive. gewicht, Eiweiss. TFett. bhydrate.
kg g g g
Krankenwiivter. 863 48.6 74 6 479
Student ...... 20 49 85 13 834
e 24 b4 110 18 542

Scheube bemerkt u. A. hierzu, die angefiihr-
ten Beispiele geben uns ein Bild von der Nahrung
desmiissigarbeitenden japanischen Grogsstidters
aus verschiedenen Sténden. Aber auch selbst
mit dieser Beschrinkung wird man den Er-
gebnissen kaum Geltung belassen diirfen, da an
80 von 85 Beobachtungstagen die 9 Personen
erhebliche Mengen Rindfleisch zu sich nahmen ;
die 8 Individuen, welche zu obiger Berechnung
herangezogen wurden, verzehrten solches sogar
jeden Tag.

Von grosserem Interesse sind einige Arbeiten,
welche J. F. Byxman® tiber die Kost der Insas-
gen des Kagibashi-Gefiingnisses und der Zdglinge
der Kadettenschule in Tokio ausgefiihrt hat. In
der ersteren Anstalt wurden die Nahrungsmittel
im zubereiteten Zustande vom 5.—12. Juni 1882
bei jeder der drei Mahlzeiten gewogen und ihre
Componenten auf Grund chemischer Unter-
suchungen desselben Verfassers berechnet. Die
Hauptnahrung bestand aus Mugimeshi, d. i. 1
Theil Reis mit 13 Theilen von der Kleie befreiter
Gerste zusammengekocht; dazu wurden mit
wenig Abwechslung an Beilagen verabreicht
zum Frihstiick Miso und gesalzener Rettig,

8 Diese Mittheilungen IIT. Bd. (27. Hett, 1882), S, 282.
9 Yesei Shiken Iho, 1. Bericht 1886 (in japanischer
gprache).

Mittags und Abends Imogara (geschilte Stengel
Dorfkartoffel), Kiriboshi (getrockneter Rettig),
Kombu (Meeresalgen), Sora-mame (Pferdeboh-
nen), simmtlich in Miso gekocht. Fir die 38
Klassen von Gefangenen, Arbeitslose, zu leichter
oder schwerer Arbeit Verurtheilte waren die
Beilagen dieselben, nur das Mugimeshi wurde
entsprechend der Arbeit zu 4, 5 und 7 Go* nor-
mirt. Der tigliche Verzehr betrug pro Kopf an
Beilagen 840 g = 57 g wasserfreie Substanz,
an Mugimeshi:

Frische Wasserfreie
Substanz. Substanz,
Arbeitsfrei............ 1140.8 ¢ = 38879 ¢
Leichte Arbeit ...... 1426.0 » = 4848 »
Schwere Arbeit 1996.4 » — 678.8 »

An einzelnen Nihrstoffen wurde pro Xopf und
Tag aufgenommen (in Grammen) :

)
% ég &

. Q . .

2 21835 § | E3

tAFEREL IR B

B |8 S |&a|<4| F |58
Arbeitsfrei ..| 47.81(6.77] 9.89{361.6518.87/1185.81|1480.8
Leichte Arbeit.| 56.72|7.59]11.05)446.54] 20.06]1224.04] 1766.0
Schwere ¢ 74.54|9.24)13.88| 616.80| 22.44| 1600.50| 2336.4

In der Kadettenanstalt wurde in den Monaten
September und October an mehreren Tagen
ebenfalls die, Gesammtmenge der Nahrungs-
mittel fiir alle Zoglinge gewogen, der Wasser-
gehalt bestimmt und die Zugammensetzung des
tiglich pro Kopf Verabreichten ermittelt. Der
Verzehr betrug 1750 g gekochter Reis mit 628.8 g
wasserfreier Substanz und 757 g andere Nah-
rungsmittel, worunter regelmissig Rindfleisch,
mit 107.8 g Trockensubstanz im Ganzen. Die
einzelnen Bestandtheile dieser Nahrung waren
folgende pro Kopf und Tag:

EiWeiss covvvrvenaseneniniriiiieeinine 83.07 g
Fett .oovvvviiiiieeiiiiiiienns 18.67 »
Celluloge ™ ..ovviiveiirnnnnnns 8.52 »
Stickstofffreie Extractstoffe ... 622.44 »
ASChE vt e e 25.94 »
TWABEEY vvvrvrnrenrrreriioniss 1756.86 »

SUmma....ooviievarannss 2510.00 »

101 Go = 180.89 com.
11 Nach Fr. Schulze’s Methode bestimmt,
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Das Lebendgewicht der arbeitsfreien Gefan-
genen schwankte zwischen 41.8 und 75.7 kg und
war im Mittel 47.6 kg; die zu leichter Arbeit
Verurtheilten wogen 41.5—58.0,im Mittel 48 kg.
Andere Angaben tiber die Versuchspersonen
enthélt das japanische Referat nicht.

Schliesslich erfuhren die vorstehenden Un-
tersuchungen, auf welche wir weiter unten
zuriickkommen werden, zu einer spiteren Zeit
noch eine Ergiinzung durch Bestimmungen des
Stickstoffs, Chlors und der Gesammtasche im
Harn, wovon die Stickstoffbestimmungen fiir
uns ein begonderes Interesse haben. Es wurde
pro Kopf und Tag an Stickstoff gefunden :

Arbeitsfreie Gefangene:

In der Nahrung ............... 7.6 ¢

Im Harn ..oocoeveverveinininnne. 683
Bei leichter Arbeit :

In der Nahrung ............... 9.1 2

Im Harn .ooovvevrinivnivinnnnins 6.5 »
Bei schwerer Arbeit:

In der Nahrung ............ 11.95 »

Im Harn .o.ocovivevivievennn. 7.65 3

Eine weitere grossere Reihe von TUnter-
suchungen iiber die japanische Kost wurde von
R. Tawara® unternommen, tber welche ein
kurzes Referat hier folgt. Die Beobachtungen
waren an nachstehenden Anstalten ausgefiihri
worden :

1. Koto-Shihan-Gakko, eine staatliche hohere
Lehranstalt in Tokio mit 180 Zéglingen, die im
Alter von 17-25, im Durchschnitt von 20 Jahren
stehen und ein Korpergewicht von 45.1-62 im
Mittel von 58.4 Kilogrm. haben. Der Preis der
Kost pro Monat betrug 8.5 Yen (ca 12.25 Mark).

2. Ko-Giokusha, eine Privatschule in Tokio,
deren Zoglinge aus (a) 21 Kindern im Alter von
11-14, durschnittlich 18.5 Jahren von einem
Lebendgewicht von 82.18 Kilogrm. und (b) 48
Junglingen von 15-21, meist unter 20 Jahren
mit einem Korpergewicht von 48.26 Kilogrm.
bestehen. Fiir die Kost wird monatlich 2.60
Yen (ca 9.1 Mark) entrichtet.

8. Nisho-Gakusha, ebenfalls eine Privatschule
in Tokio, mit 59-66 Schiilern im Alter von 14-27
Jahren von durchschnittlich 48.42 kg Gewicht.
Der Kostpreis betrug 2.00 Yen (ca 7 Mark).

12Yesei Shiken Iho, 2, Bericht (1887) in japanischer Sprache.

4. Bchigoya, ein grogses Schnittwaarenge-
gchiift in Tokio mit einem Personal von 72-85
Képfen, von denen 21 11-16 Jahr alt, 82.87 kg
wogen, die anderen, 17-50 Jahr alt, ein Gewicht
von 51.77 kg hatten.

Die einzelnen Nahrungsmittel wurden in dem
Institut Nr 1 an 10, in den anderen Fillen an je
7 aufeinanderfolgenden Tagen fiir alle Xost-
giinger zusammengewogen und ihr Gehalt auf
der Grundlage friher ausgefithrter Analysen
berechnet. Im Xoto-Shihan-Gakko war die
Kost eine sehr reiche, es wurde daselbst tiglich
einmal Rindfleisch verabreicht und an den
anderen Mahlzeiten reichlich Fiseh genossen.
Das Entgegengesetzte war im Hchigoya der
Fall, wo an 8 Beobachtangstagen gar keine
animalischen Nahrungsmittel, weder Fisch noch
Fleisch verabreicht wurden und die Kost haupt-
siichlich aus Reis mit gesalzenem Rettig ete.
bestand. In den Privatschulen (2 u. 8) wurde
wochentlich 2mal Rindfleisch, sonst aber
regelmiissig Fisch verabreicht,

Leider enthilt das japanische Original keine
Angaben dariiber,ob die ausgewogenen Nahrungs-
mittel auch wirklich sémmtlich verzehrt worden
sind, was wohl kaum der Fall gewesen secin
diirfte. In der Kost der Anstalten Nr 1 und 2%
figuriren so bedeutende Mengen von Iohlehy-
draten, dass man anzunehmen geneight sein
diirfte, es miisse von den 4-5 Go des pro Kopf
verabreichten Reis etwas {ibrig geblieben sein.

Nach den Ergebnissen der Berechnungen
Tawara’s enthielt die tidgliche Kost in obigen
Anstalten folgende Nihrstoffe in Grammen :

Protein. Feott. Kohlehydrate.,
1. Koto-Shihan-Gakko.
Mittel vevunnse 114.88 80.40 684.99

Schwankungen .. 100.51-142,97 17.25-40.26 595.65-664.76
2. Ko-Giokusha.

Mittel 78.66

Schwankungen,, 67.51.99.76
8. Nisho-Gakko.

Mittel 69.18

Schwankungen,, 58.58.94.07
4. Echigoya.

Mitbel ...vunas 54.80 5.98 894.16

Schwankungen.. 44.46-72.88 8,15-12.18 860.84-480.91

--------

12.66 470.10
6.24-21.49 415.16-511.41

10.04 449.62
6.87-15.87 426.88-479.81

--------

18Tn Anbetracht dessen, dags hier ein Dritttheil dex Zdglinge
aus Kindern bestand.



0. Keriner.—ERNAHRUNG DER JAPANER.

809

Wenn man nun iber den physiologischen
Werth der verschiedenen im Vorangeganenen
angefithrten Kostsiitze sich ein Urtheil bilden
will, g0 hat man zu entscheiden, ob dieselben
die fiir den menschlichen Organismus absolut
nothwendige Nihrstoffmenge enthalten, und
ferner, ob sie der ¢ vitalen Capacitiit des Magens»
angepasst sind.

Die Grundlage zur Beantwortung der ersteren
Frage bildet das von C. von Vorr aufgestellte
Kostmaass fiir einen Erwachsenen von 67 kg
Korpergewicht bei mittlerer Arbeit. Dasselbe
betrigt 118 g Fiweiss, 56 g Fett und 500 g
Kohlehydrate, wobei ca ¥ des Eiweiss in anima-
lischer Form zu verabreichen ist; treten die
vegetabilischen Nahrungsmittel noch -mehr in
den Vordergrund, so muss die Eiweissmenge
noch erhoht werden, und umgekehrt ist bei
reichlicher Aufnahme von Fleisch ein Quantum
von 108 g gentigend. Der Grund hierfiir lieg
in der geringen Verdaulichkeit der Pflanzenkost,
zum Theil aber auch—worauf jedoch in den
Handbiichern und Original-Abhandlungen iber
die menschliche Ernihrung bisher noch gar
kein Gewicht gelegt worden ist—in dem
Umstande, dass die Pflanzen sammt und sonders
einen bedeutenden Bruchtheil des Stickstoffs
(10 Dbis tber 50% der Gesammtmenge) in der
Torm nicht-eiweissartiger Verbindungen (Amide,
Xanthinkérper, Kreatin etc.) enthalten, die
einen weit geringeren Nahrwerth haben als das
PBiweiss und in ihrer Bedeutung als Nihrstoffe
wahrscheinlich hinter die Kohlehydrate zu
stellen sind. Die allgemeine Verbreitung
dieger nicht-eiweissartigen Stickstoffverbindun-
gen wurde zuerst von dem Verf. Dieses im
Jahre 1879 nachgewiesen* und hat spéterhin so
allgemeine Bestitigung gefunden, dass man bei
der Berechnung der Rationen fiir die land-
wirthschaftlichen Nutzthiere auf jene minder-
werthigen Substanzen bereits Riicksicht nimmf,
d. h.dieselben von dem frither ansdem Gesammt-

ULandw. Jahrbiicher, 8. Jahrg. (1879), L. Supplement,
8. 248 und Chemisches Centralblatt, III, Folge, 10. Jahrg.
8. 744 u. T61. :

Stickstoff (durch Multiplication mit dem Factor
6.25) Derechneten REiweiss (Rohprotein) in
Abzug bringt.t

So vergehieden nun auch die Ansichten iiber
den Werth der v. Voit'schen Normen gein mégen
und so leichtfertige Urtheile man oft tber die-
selben hort, so sind jene Kostmaasse doch immer
noch dieeinzigen'geblieben,dieihre Stiitzeinsorg-
filtigen Untersuchungen und zum Autfor einen
Forscher haben, der auf dem Wege des Experi-
ments die ganze Erndhrungslehre geschaffen
und ausgebildet hat. Den Einwendungen, die
von ihm angegebenen Mengen von Nahrungs-
stoffen wiren als allgemeines Mittelmaass zu
hoch gegriffen, der Arbeiter konne auch mit
weniger ausreichen, entgegnet vox Voir,'® es
konne ja nicht zweifelhaft sein, dass weniger
leistungsféihige oder berabgekommene Menschen
mit weniger wie 118 g Eiweiss (wovon 105 g
verdaulich) auskommen ; ein schwichlicher und
wenig leigtungsfiéhiger Mensch sei aber Lkein
mittlerer Arbeiter. Dass das obige Kostmaass
kein zu hohes ist, scheint dem Verf. Dieses auch
durch die Ergebnisse bestitigt zu sein, zu
welchen vox Vorr und von Prrrenxorms'? bei
Untersuchungen iiber den Stoffverbrauch eines
71 kg schweren kriftigen Mannes bei Hunger
gelangten. Letzterer verlor in 24 Stunden am
1. Hungertag 80 gtrocknes Fleisch und 216 g Fett
von seinem Korper.®® Nunist es durch dieselben
Forscher bekannt, dass die Ausgaben. eines Ox-
ganismus bei Hunger weit niedriger sind, als die-
jenige Menge von Nahrung, welche im Minimum
nothwendig ist zar Erhaltung des Organbestan-
des bei Nahrungszufulir. Zerstérte die Ver-
suchsperson nun schon beim Hunger 80 g
trocknes Eiweiss, so erscheint das vox Vorr'sche
Maasgs von 105 g verdaulichem trocknem Eiweisg
durchaus nicht zu hoch normirt zu gein. Nach

16 Ueber den Gehalt japanischer Nahrungsmittel an Tiweiss-
und Nicht-Eiweiss-Stickstoff siehe meine Abhandlung in
diesen Mittheilungen IV. Bd., 85, Hit. (1886), S. 205.

16 ¢, von Voit,” Physiologie des allgem. Stoffwechsels u. d.
Ern#hrung, 8. 512.

17 Ebendaselbst, 8. 512.

18 Nach Senator zersefzte der Hungerkiinstler Cetti am
5. Hungertage 69.4 g Eiweiss und 141 g Fett u. am 10. Tage
noch 61.4 g Biweiss u. 125 g Felt (Chem. Centralblats,
58. Jahrg. 1887, 8. 808).
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den Erhebungen voN Bowme® ist ein kriftig
gebauter Mann nicht im Stande, sich mit weni-
ger als 118 g Eweiss im Stickstoffgleichgewicht
zu erhalten, welcher Nachweis, falls derselbe
Bestitigung findet, wohl alle Bedenken gegen
das obige Kostmaass aufheben diirfte.

Um nun aus der von Vorr’schen Norm ein
Kostmaass fiir den mittleren japanischen Ar-
beiter abzuleiten, ist es nothwendig, das durch-
schnittliche Korpergewicht des Letzteren und
die Art der ihm zusagenden Nahrungsmittel in
Betracht zu ziechen.—Nach den zahlreichen Wi-
gungen von E. Birz® stellt sich das Gewicht
eines erwachsenen Japaners auf ca 55 kg, das
der arbeitenden Klassen hoher, némlich auf ca
56,welchie schon im 20. Lebensjahre erreicht wer-
den, wogegen vox Vorr fir einen kriftigen Ar-
beiter in Europa 67 kg annimmt. Entsprechend
dem geringeren Korpergewicht braucht also der
Japaner weniger als der Europder, aber dieser
Minderbedarf stehtbei bedeutenden Gewichtsver-
schiedenheiten nichtin genauer Proportionzuden
Korpergewichten, sondern ist etwas héher, daim
Allgemeinen ein kleinerer Organismus relativ
mehr Nahrung beansprucht als ein grdsserer ;
wihrend ein 60 kg schwerer europiischer
Arbeiter z. B. pro Kilogramm Kérpergewicht1.7¢g
Eiweiss und 8.9 g stickstofffreie Substanzen pro
Tag braucht, nimmt der 6.7 kg schwere Zwerg
Mirre nach Untersuchugen von Vorr's® auf obige
Gewichtseinheit 2.9 g Eiweiss und 20.7 g stick-
stofffreie Stoffe, also relativ erheblich mehr auf.
Da dieses Gesetz jedoch nur in seinen grossen
Umrissen bekannt ist, lassen sich genaue Rech-
nungen auf dasselbe noch nicht gritnden. Fir
den vorliegenden Zweck geniigt es zu constatiren,
dass fiir geringere Gewichtsunterschiede der
Bedarf an Néhrstoffen einfach proportional ist
dem Liebendgewicht und eine auf diese Thatsache
gegriindete Berechnung demnach in unserem
Falle wesentliche Fehler niecht einschliessen
kann. Die tigliche Kost eines japanischen Ar-
beiters soll somit enthalten : '

19 Zeitschr. £. Biologie, 15. Bd. (1879), S. 459.

2 Diese Mittheilung, IV. Bd., 32. Heft (1885), S. 63.

2 Arch. f. Anthropol, 16. Bd., S. 336, nach Chem. Centralbl.
58. Jahrg. (1887), 8. 540.

BEiweiss .ovviiiviiiiiiininiiinn, 100 ¢
Fett oovviiiiiiiiinin, 47 >
Kohlehydrate .......ooovvuinnnin 420 >

Mit Riicksicht auf die Abneigung des Japaners
gegen den Consum von Fett oder fetthaltigen
Substanzen, sowie auf die Fettarmuth der japa-
nischen Nahrungsmittel und die grosse vitale
Capacitit des Magens der eingeborenen Bevol-
kerung halte ich es in Uebereinstimmung mit
Tiawara und R. Mori® fir zweckmissig, in
obiger Norm einen Theil des Fettes .durch eine
aequivalente Menge Kohlehydrate zu ersetzen.
Da nach den Untersuchungen von mir iiber die
Kraftproduktion beim Pferd® die stickstofffreien
Néhrstoffe sich im thierischen Organismus nach
Maassgabe ihrer isodynamen Werthe vertreten
und spiter auch M. Rusner?, ein Schiiler vox
Voir’s durch Versuche mit hungernden Hunden,
sowie Tr. PrerrrFEr® durch Mastungsversuche
mif Schafen zu dem gleichen Ergebniss gekom-
men sind, so wird man das éltere von Vorr'sche
Verhiltniss, nach welchem 1 Theil Fett physio-
logisch gleichgestellt wurde mit 1.76 Theilen
Stdrkemehl, wohl fallen lassen diirfen. Nach
den oben citirten Arbeiten ist der physiologische
Werth des Fettes grosser, némlich 1 Theil
desselben gleich 2.44 Theilen Stirke.—Nehmen
wir an, dass der japanische Arbeiter ohne Schwie-
rigkeit tdglich 20 g Fett verzehren kann, so sind
die dbrigen 27 g durch 66 g Kohlehydrate zu
ersetzen und das Kostmass rund auf folgende
Zighlen zu normiren :

Eiweiss ......... 100 g (verdaulich 89 g)
Fett..oovvveeeninns 20 »
Kohlehydrate... 480 »

Diese Mengen fallen sehr nahe zusammen mif
denen, zu welchen R. Mori® in einer Abhand-
ciber die Kost der niponischen (japanischen)
Soldaten » auf rechnerischem Wege ‘gekommen
ist ; er fordert fiir den Garnisondienst pro Mann
und Tag 650 g rohen Reis, 220 g Fische, 200 g
Tofu und 60 g Miso, worin enthalten sind 101.6 g

22 Chemigches Centralblatt 58. Jahrg (1887), 8. 43.

28 0. Kellner, Muskelthéitigkeit n. Stoffzerfall, Berlin 1880,
S. 41 u. 49.

4 Zeitschrift f. Biologie, 19. Bd. (1883), S. 812.

% Journ. 1. Landw., 84. Jahrg, (1886), S. 880.

2 Chem. Centralblatt, a. &. O.
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20.4 g Fett und 497.4 ¢ Kohlehy-
drate. Die Verdaulichkeit dieser Mischung
wiirde eine sehr hohe sein. Auch Tawara’s?
Zahlen, die fir ein etwas geringeres Korperge-
wicht berechnet sind, unterscheiden sich von
den obigen nicht erheblich.

In gleicher Weise, wie obiges Kostmaass fiir
den mittleren japanischen Arbeiter habe ich aus
den voNn Vorr'schen Normen nachstehende
Werthe fur Erwachsene bei Ruhe und starker
Axbeit, sowie fiir ménnliche Gefangene ohne Ar-
beit berechnet:

Eiweiss,

Biweiss Fett Kohlehydrate

Rube......covrenn. 859 20g 885¢
Starke Arbeif ......... 123» 80> 500 »
Gefangene, ohne Ax-

beit .......oooeviins T2 10> 285 »

‘Was nun noch die vitale Capacitit des Magens
anbetrifft, die durch die tdgliche Kost nicht zu
itberschreiten ist, so giebt F. Hormann fiir den
Europder an, dags dieselbe zwischen 2540 und
8900 g sechwankt. Der Japaner dirfte in dieser
Fahigkeit, wenigstens in der jetzigen Generation
der mittleren und niederen Klagsen eher tiber
als unter dem Européer stehen, da er von Jugend
auf volumindse Nahrungsmittel zu sich nimmt.
Ubrigens wird in keinem der weiter oben ange-
fihrten Fille das Hormann’sche Maximum et-
reicht.

Um einen Vergleich der verschiedenen, von
Sorruse, Tawara und Evkmaxw beobachteten
Nahrungsmengen mit den von mir berechneten
Kostgiitzen zu erméglichen, ist in der nachstehen-
den Tabelle der Bedarf sowohl als auch der
direct ermittelte Verzehr auf 1 kg Kérpergewicht
redueirt und das Fett auf Kohlehydrate umge-
rechnet worden :

A. BERECHNETER BEDARF.

- -PEEEE

d¢ HSESEEE .

Eiweiss. ﬁg A EE

<H 98 8H(gE g~
g3 [4EH% °.E'§

g w iz BOEPE

Bei Rulte .....cununen 1.52 7.75 5.1 33
* mittlerer Arbeit....; 1.79 9.44 5.3 83
* gchwerer “ ....] 2.20 | 10.24 4.7 50
Gefangene, bei Ruhe ..| 1.30 5,68 4.3 —

2T Yesei Shiken Iho, a. a. O.

B, WIRKLICH BEOBACHTETER VERZEHR.

oo |B.E|Eg

Korper-| o o He g m

. Versuchs- : 8 medH
Nr.| Autor. person., gev;zlgcht. é .% % 5 SE ﬁg
B |28 2 & g4
2] g.bd_g §:§
1|/Tawara ..|Schiiler ...... 53.4 | 2.15 |13.28 | 6.2 | 87
2|Scheube |Student ,.....| 54 2.04 |10.85 | 63 | ..
2/Tawara .|Schiiler ......| 53.4 | 1.8L [11.566 | 6.4 | 25
4/Scheube |Student ...... 49 173 | 7.46 | 4.3 | ..
5 Bykman.Kadett........ (48) 1.73 [18.64 | 7.9 | ..
6|Schieube |Krankenwirter.) 48.5 | 1.58 [10.18 | 6.7 § ..
7/ Tawara.Schiiler ...... 48.4 | 1.48 | 9.80 | 6.9 | 18
g Liadendiener . 45.1 | 1.19 | 9.06 | 7.6 | 14

9 BEylkmsan./Gefangene

ohne Arb....[| 47.6 | 1.00| 795! 7.951 ©
10] ¢« m, leicht. «“ | 48 | 118 | 9.86 | 84 | 0
11 m. gehwer. ¢ | (50) 14.9 11298 | 8.7 O

Eine Betrachtung des Verzehrs der Versuchs-
personen Nr 1-5 (incl.) ergiebt die erfreuliche
Thatsache, dass in den offentlichen Lehran-
stalten der Grosstidte Tokio und Kioto zumeigt
ausreichende Sorge fiir das koérperliche Wohl
der Zoglinge getragen wird. Der Eiweissbedarf
dieser Personen, welchen man ungefihr dem
eines mittleren Avrbeiters gleichstellen kann,
wird durch die Nahrung gedeckt, und wenn
auch hidufiz mehr als ¥ der Eiweisszufuhr in
vegetabilischen Nahrungsmitteln enthalfen ist,
so wird doch die Verdaulichkeit durch den
reichlichen Verzehr von Tofu und Miso auf
eine Hohe gebracht, welche den Anforderungen
ziemlich entsprechen diirfte. In den tbrigen
Fillen, namentlich bei den Bediensteten des
Echigoya (Nr 8) und den Gefangenen wird das
Minimum der Eiweissbedarfs in erchreckendem
Maasse unterschriffen und dabei an anima-
lischen Nahrungsmitteln sehr wenig, den Gefan-
genen gar nichts gereicht. Wie schon Fryrman
zutreffend kervorhob, dirfte das Eiweissquan-
tum, welches den letzteren gegeben . wird, wohl
das geringste Maass darstellen, welches man bis
jetzt bei arbeitenden Menschen beobachtet hat.
Dazu kommt noch, dass die Verdaulichkeif
dieses in auschliesslich pflanzlicher Form verab-
reichten Quantume eine geringe sein muss, wie
dies gewohnlich bei Pflanzenkost der Fall igt.
Directe TUntersuchungen hieriiber sind zwar
von EyzmaN nicht ausgefithrt worden; wenn
man indessen annimmt, dass die Gefangenen
mit der Eiweisszufuhr bereits in’s Gleichgewicht
gekommen waren, d. h. von ihren Organen
goviel eingebiisst Latten, dass der Rest ihrer
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Gewebe mit der Nahrung gerade auskam, so
lisst sich aus den Bestimmungen der Stickstoffs
im Verzehr und im Harn entnehmen, dass von
den Ingassen der Anstalt verdaut wurde :

Ohne Arbeit 82.9 %) des ver-
Bei mittlerer Arbeit 71.4 *|zehrten
“ gchwerer ¢ 64.0 “) Eiweigs,

wihrend der Europier bel gemischter Kost (3
des Eiweiss in animalischer Form) ca 89 % des
zugefiilhrten Eiweiss verdaut. Hiernach sind
die Gefangenen der XKojibashi-Anstalt noch weit
ungiingtiger gestellt, als es, nach der Tabelle
auf 8. 807 der Fall zu gein scheint.

Was die stickstofffreien Nahrstoffe in den
verschiedenen Kostsitzen anbelatig, so tritt
trotz des Verzehrs von Figchen und Rindfleisch
in den obigen Zusammenstellungen, wie schon
angedeutet, das Fett gegeniiber der européischen
Kost gehr zuriick, dagegen wird von den
Kohlehydraten fast durchweg weit mehr verzehrt
als nothig ist. Das scheint wohl daran zu
liegen, dass die iiberwiegende Melirzahl der
Zoglinge in der Zeit vor ihrem Eintritt in die
offentlichen Lehranstalten mit grossen Mengen
von Reis erndhrt worden sind und jetzt trotz der
kraftigeren Kost zu ihrer Sittigung noch immer
ein grosseres Volumen brauchen, als sonst zur
blossen Sicherung eines guten Muskelbestandes
erforderlich wire. Derartiges kommt ja auch
in anderen Lindern vor.

Es ist ganz unbestreitbar, dass die Japaner
neben anderen asiatischen Vélkerschaften an
die Aufnahme von grossen Mengen Reis und
anderen Vegetabilien gewohnt sind-und dieselben
auch ohne Beschwerden vertragen. Hieraus
jedoch schliessen zu wollen, dags diese Volker
auch befihigt sind, diese Nahrungsmittel im
Darm besser auszuniitzen,® ist nicht gerecht-

% Hine Ansicht dieser Art wurder in einem am 23, Febrnar
d. J. ¢ iiber die Exnihrung der Japaner vom volkewirthschaft-
lichen Standpunkt” in unserer Gesellschaft von Dr. E. Bilz
gehaltenen Vortrag geiussert. Der CGenannte sagte, man
sehe nur zu, wie man in Deutschland Ausniitzungsversuche
anstelle; da nehme man einen * bier-und bratwurstvertil-
genden ” Studenten oder Arbeiter und stopfe ihm den Magen
voll Reis ete. 'Wenn man derartige Versuche austiihren wolle,
5o miisse man dazu such einen Menschen nehmen, der von
Jugend auf an die Vertilgung solcher Nahrungsmittel gewohnt
gei. Hierzu gei vor allem der Japaner vorztiglich geeignet.—
Abgesohen davon, dass die Miinchener Physiologen, denen wir

fortigt, Wimschenswerth wire es dagegen, dass
eine grossere Anzahl der specifisch japanischen
Nahrungsmittel, insbesondere der Vegetabilien
und der daraus dargestellten Priparate einem
Versuch am Menschen unterworfen wiirden.
Ein Anfang hierzu ist bereits von K. Osawa®
gemacht worden, wobei folgende interessante

Resultate erhalten wurden :
Verdaut in Procenten
A

-

;ler Trocken- des

pubstanz,  Biweiss.

Gekochte Gorete «oeveveeerrasiecer 849 48.8
Gek%ohter Reis‘.t. hoon vk o .(.N.i‘ 97.2 79.8
Sojabohnen ni oyu gekoch .

1Jname) .y‘.z... 70.8 65.2
Bohnenkise (Pofu) «vvvvivsvininnee 988 96.1
Rindfleiseh veveriiieiracnrnsinees 040 97.9
o (Berranus marginalis (Tai) ...... 963 98.0
< | Lachs (Bheke) sveveieiiisnsens 909 97.7
2 1 (etrockneter Hering (Nishin) .. 924 92.9
o “ Stookfigeh (Tarn).. 5.1 95.8

Verglichen mit den Resultaten, welche Rusnen
in Miinchen orhielt, stellt sich die Verdaulich-
keit der gekochten von der Kleie befreiten Gerste
hinsichtlish der Trockensubstanz fast ganz auf
dieselbe Grésse wie beim Schwarzbrod, wogegen
die stickstoffhaltigen Substanzen der ersteren
(48.8) ganz erheblich niedriger verdant wurden
alg die des letzeren (68.0). Auch die Sojabolh.-
nen werden nach obigen Ergebnissen vom Men-
schen sehr schlecht ausgeniitzt, woraus es sich
erklirt, dass dieselben go wenig direct consumirt
und zumeist zur Bereitung von Miso und Tofu,

fagt unsere gesammtic EKenntnis Uber die Ausniitzung der
Nahrungsmittel im Darmkanal des Menschen verdanken, gax
nicht im Sinn gehabt haben, ostasiatische Verhiltnisse zu
erforschen, und ausserdem stots mit gesunden Personen
goarbeitet haben, 'steht die dem obigen Sétzen Bdlz's zu
Grunde liegende Ansicht im Widerspruch mit Thatsaochen,
welehe in den letzten Decennien durch viele Versuohe an
verchiedenen Thiergattungen zu Tage gefdrdert worden sind,
Das Pferd, ein Thier mit einem einfachen Magen, und der
Wiederkiiner mit seiner complicirten Mageneinxichtung und
feiner enormen Darmléngo verhalten sich mit Bezug auf die
Ausniitzung concentrivter Futtermittel (Bohnen, Erbsen
Cerste, Mais) ganz gleich, sie verdauven fast absolut gleiche
Mengen der einzelnen Bestandtheile dieser Futterstoffe. Wie
gollte dann ein Unterschied moglich gein zwischen dem
Verdauungsvermégen des Japaners und Europiiers, die doch
beide dieselbe Organisation des Magens und Darmes besitzen ?
Kleine Unterschiede in der Linge des letzteren, die zwar
vermuthet (B, Scheube, diese * Mittheilungen ” IIL, Bd., 1882,
8. 294,) aber noch nicht bewiesen sind, kdnnen hierbei nicht
in Frage kommen.

#® Nach éinem Vortrage, gehalten im Mirz 1887 von Dr.
Osawa in der Gesellgohaft fiir Gresundheitspflege (Dai Nihon
Shiriu Yesei Kai.)
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welche beide leicht verdaulich sind, benutzt
werden. Die Verdaulichkeif, welche Osawa am
Reis beobachtete, ist fast vollig identisch mit dex-
jenigen, welche Rusnzr fiir dasselbe Nahrungs-
mittel in Miinchen erhielt; Letzterer fand namlich,
dass von der Trockensubstanz 95.9 %, von dem
Eiweiss 79.6 % im Darm aufgenommen wurden.
Hiernach ist, wie zu erwarten war, von einem
Unterschied zu Gunsten des Japaners keine
Rede.— Was schliesslich die animalischen Nah-
rungsmittel anbelangt, so ergeben die obigen
Versuche die interessante Thatsache, dass die
Ausniitzung der Fische ganz dieselbe ist, wie die
des Fleisches der hioheren Thiere. Das Aus-
trocknen verminderte die Verdaulichkeit um ein
Greringes, was auch schon anderwirts constatirt
worden ist.

Da die' Zahlen fiir die Verdaulichkeit der ein-
zelnen Néhrstoffe erhalten werden aus der Dif-
ferenz zwischen den Bestandtheilen der Nahrung
und denen der Faeces, letztere aber verschiedene
Secrete, sowie Mucin und Epithelzellen beige-
migcht enthalten, welche gesondert zu bestim-
men bis jetzt noch nicht gelungen ist, so
sohliessen die Ergebnisse derartiger Versuche
gewisse Fehler ein, deren Grosse festzustellen
der Zukunft vorbehalten bleibt. Nur iiber die
stickstoffhaltigen Stoffwechselprodukte, welche
in die Faeces tibergehen, ist einiges bekannt.
Durch Versuche mit Schafen war es mir gelun-
gen nachzuweigen,® dasgs jene Beimischungen
im geraden Verhiltniss stehen zu der Menge
der verdauten Trockensubstanz, gleichgiiltig,
welche Zusammensetung die letztere hat. Die
Versuchsthiere schieden auf je 100 g verdaute
Trockensubstanz 0.8—0.5, im Mittel 0.4 g Stick-
stoff in der Form stickstoffhaltiger Secrete ete.
aus. Zu derselben Zahl (0.4 g) gelangte spiiter
auch Ta. Prewrrer®! durch Untersuchungen mit
Schweinen, wonach man vermuthen darf, dass
gich #hnliche Verhéltnisse auch beim Menschen
zeigen werden. Der Stickstoffgehalt der Stofi-
wechsgelprodukte in den Faeces hat nun einen
wesentlichen Einfluss auf die Gestaltung der

8 Centralblatt £, Agriculturchemie 9. Jahrg. (1880), 8. 768.
u, Zeitschr, f. physiol. Chem. 10. Bd., 8. 153.
8 Journ. {..Landw. 88. Jahrg. (1885), 8. 187.

¢ Verdauungscoéfficienten »* fiir das Eiweiss
nur bei den eiweissarmen Nahrungsmitteln, z. B.
beim Reis, weil ja gerade bei diesen schon
eine geringe Erhohung des Stickstoffgehaltes der
Faeces die in Procenten der Eiweigsaufnahme
zu berechnende Verdaulichkeit bedeutend herab-
drickt. Da von der gesammten Trockensub-
stanz des Reis 96-97 % im Magen und Darm
resorbirt, mithin fast sémmtliche Zellen von
den Verdanungsséften aufgeschlossen werden, so
erscheint der Umstand, dass diestickstoffhaltigen
Stoffe in so geringem Grade (80%) der Resorption
anheimgefallen sein gollen, als eine Anomalie,
die sich nur auf dem besprochenen Wege unge-
zwungen erkldren lidsst. Bei den stickstoffrei-
chen Nahrungsmitteln hingegen wird der Ver-
dauungscoéfficient fiir das Eiweiss erklirlicher
Weise nur unbedeutend erhéht, wenn man
den Stickstoffgehalt der Stoffwechselprodukte
bei der Rechnung beriicksichtigt.

‘Wenn wir uns fragen, ob die frither mitge-
theilten Untersuchungen iiber die japamnische
Kosti wohl geeignet sind, uns Aufschluss zu
geben iber die Erndhrung umfangreicher Klas-
gen des japanischen Volkes, so werden wir
unmoglich im bejahenden Sinne antworten
kénnen. Von den 11 Kostsiitzen, die dagelbst
angegeben sind und alles das enthalten, was bis
jetzt tiber den physiologischen Theil unseres
Gregenstandes verdffentlicht ist, beziehen sich 7
auf die Nahrung von Studenten und Schiilern
in grosseren Stddten und sind in Anbetracht des
reichlichen Consums von Fisch und sogar von
Fleigch ganz unbrauchbar fiir die Beurtheilung
der Kost der mittleren und niederen Klassen des
Volkes, die in Japan einen viel héheren Bruch-
theil der Bevolkerung ausmachen als im westli-
chen und mittleren Theil von Europa; 8 Beo-
bachtungen beziehen sich auf die Erndhrung
von Gefangenen und illustriren so abnorme
Verhiltnisse, dass sie ebenfalls einer Verallge-
meinerung nicht fiéhig sind; nur ein Fall
(Echigoya) giebt Aufschluss iiber die Kost von
leichten Arbeitern (Liadendienern), verliert aber
dadurch an Klarheit, dass Kinder und Erwach-
gene in der Berechnung zusammengezogen

8 Verdauungscosfficienten geben an, wie viel von 100 Theilen
eines Nihretoffs verdaut wird.
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sind.—Als ein wesentlicher Mangel muss es
ferner bezeichnet werden, dass in keiner der
obigen Untersuckungen die Menge der wirklich
verdaulichen Nihrstoffe, und der Gehalt an
Rohnihrstoffen nur in einigen Fillen direkt,
zumeist aber nur durch Berechnungen auf der
Grundlage einiger weniger, nicht gleichzeitig,
sondern mit anderem Material ausgefithrter
Analysen ermittelt wurde, die ihrer zu geringen
Anzahl wegen zuverlissige Mittelzahlen abzu-
leiten nicht gestatten. Die Menge der Rohnihr-
stoffe allein, ohne Kenntniss ihrer Verdaulichkeit,
bietet keinen sicheren Maassstab zur Beurthei-
lung des Werthes einer Nahrung.®®

Unter solchen Verhiltnissen durfte es gerecht-
fertigh erscheinen, die Erndhrung des japa-
nischen Volkes von Neuem zum Gegenstand
einiger Versuche zu machen und hierbei
besonders die Kost der niederen und mittleren
Klagsen zu berticksichtigen. Vor Allem haben
wir keine Mithe gescheut, zuverlissige Angaben
tber die Art und Menge der Nahrungsmittel in
den vom Meere entfernter liegenden Landes-
theilen zu erhalten und sind auf Grund solcher
durch Erkundigung und persénliche Beobach-
tung erlangten Kenniniss dazu gekommen, fiir
die breiten Schichten des Volkes zwei ihrer Art
und Menge nach thatséchlich sehr constante Kost-
gitze aufzustellen und dem Versuch zu unter-
werfen, nimlich eine rein vegetarische Nabrung,
wie solche von der tiberwiegenden Mehrzahl dex
fast ausnahmslos sehr armen, Landwirthschaft
treibenden und mniedere Arbeit verrichtenden
Klassen genossen wird,—und eine gemischie
Kost, in welcher ein missiges Quantum von
Fisch aufgenommen und die von bemittelteren
Gewerbetreibenden, besseren Handwerkern ete.
verzehrt wird. Des Vergleichs wegen haben
wir dann noch eine gemischte Didt in den
Bereich unserer Untersuchungen gezogen, die
neueren Datums ist und sich allmihlig unter
den mittleren Beamten in den grésseren Stidten
eingebiirgert hat, wo Fleisch und Milch jetzf
leicht zu haben sind. Diese 8 Versuche wurden
im verflossenen Frithjahr von Herrn Y. Mogr,
Assigtenten am hiesigen Laboratorium an sich
selbst unter meiner Leitung ausgefiihyt.

8 Vergl, hiexzu S, 318 ff, dieser Abhandlung.

Die Art und Menge der tiglich aufgenomme-
nen Kost ist in Nachstehendem verzeichnet;
die Gewichtsangaben bezichen sich auf die
zubereitefen Nahrungsmittel.

A. VeeeTariscee Kosr.

1. Reig (1 Th.) u. Gerste (2 Th.)
zusammen gekocht (Mugimeshi). 1200 ¢
2. Getrockneter Rettig (Kiriboshi).... 400 «
8. Wurzelgewichse (Kartoffeln ete.).. 800 ¢
4. Griines Gemiise (Komatsuna)...... 150 ¢
5. Gresalzener Rettig.......cccovvvvnnnen. 100 ¢
2150 ¢
6. Diinner Theeaufguss ............... 300 ccm

Nr. 2—4 waren in Miso gekocht.

B. GevisceTe mrrrrERE Kost (vir Frsom).

1. Gekochter Reis (Meshi) ............ 1200 ¢
2. Thunfisch (Maguro) ...........ceerne. 150 ¢
8. Gerosteter Bohnenkise (Yaki-
Toftr) vivviviviiniininiieeeiniiinn 150 ¢
4. Wurzelgewichge (Kartoffeln ete.).. 200 «
5. Gesalzener Rettig ...occvvvverueenensn, 100 ¢
1800 ¢
B. THEE sevurererrcrerrurrnrernrnnrersnines 800 cem

Nr. 2—4 waren in Shoyu gekocht.

C. GemiscETE MiTTLERE Kost (Mrr FrEIscm

uND MivncH).

1. Gekochter Reis (Meshi) ............ 1000 ¢

2. Rindfleisth ..vvvevvivniriiininnneenens 250 ¢

8. Kartoffeln .......coevvviniivnninniinen, 150 ¢

4. Grines Gemiise (Komatsuna)...... 50 ¢

5. Gesalzener Rethig ..ooevvrnerinrennns 50 ¢
1500 ¢

6. Kuhmileh ...ocovvinennns Ceererrieeia 200 cem

To Thee .uvievevviininniiiiiesienerninienans 800 ¢

Nr. 2—4 waren mit Shoyu gekocht.

Es muss hierzu noch bemerkt werden, dass
es in dem Plan der Versuche lag, von der vege-
tarischen Kost ein grosseres Quantum zum
tdglichen Verzehr zu bringen. Vorversuche
hatten jedoch gezeigt, dass eine gréssere Menge
als die obige nicht bewiltigt werden konnte, ohne
in unserem Fall Verdauungsstérungen erwarten
zu lassen. Wir werden auf diese Verhiltnisse
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spiiter zuriickkommen. In der Zusammenset-
zung unserer vegetarischen Kost ist ferner dem
Umstande Rechnung getragen worden, dass die
drmeren Klassen im Landesinnern verhéltniss-
miissig grossere Mengen von Wurzelgewich-
gen (Bataten, Kartoffeln, Rettiz u. 8. w.)
verzehren, als von den Bewohnern der Kiiste
und Grossstidte der Regel mach aufgenommen
wird. Nach unseren Erfahrungen fallen von der
gosammten Trockensubstanz der vegetarischen
Nahrung ctwa 4 auf die Cerealien und } auf die
genannten Beilagen. In den Stidten und an
der Kiiste, bis wohin die billigen Wurzelgewichse
die Transportkosten weniger leicht vertragen
alg dor Reis, ist dieses Verhiltniss ein viel
woiteres. Daher kommt es auch, dass man an
lotztoron Orten auf einen Arbeiter so grosse
Mengen Reis, in Tokio z. B. jo nach der Leis-
tung 5-7 Go = 700 —1000 g rechnet.

Die Versuchsgperson, korperlich kriftig ent-
wickelt und gosund, 23 4 Jahr alt und von einem
Gewicht von 62 kg verzehrto jede der obigen
Rationen an je 6 aufeineinderfolgenden Tagen ;
an den letzten drei Tagen jeder solchen Periode
wurden Iarn und Faeces gesondert quantitativ
gesammelt und, ebonso wie die Nahrung, einex
quantitativen chemischen Analyse unterworfen.

Beziiglich der hierbei befolgten Methoden moge
bemerkt werden, dass die Trockensubstanz
durch Austrocknen bei 100-110°C. bis zum
constanten Gewicht, der Stickstoff nach Kjel-
dabl, der Eiweisgstickstoff nach demselben
Verfahren nach vorangegangener Fillung mit
Kupferoydhydrat, das Fett durch Extraktion
mit Aether, die Rohfaser mnach Henneberg-
Stohmann und die Asche durch Extraktion
der vorher verkohlten Substanz mit Wasser,
Glihen des Riickstandes, Vereinigung desselben
mit dem Extrakt, Hindampfen, Glihen und
Wiigen bestimmt und darnach der Kohlenséure-
gehalt der Asche ermittelt und von dem Gewicht
der Rohagche in Abzug gebracht wurde. Im
Harn wurde nur der Gesammt-Stickstoff in 5
cem nach Kjeldahl's Verfahren mit der von
Pftiger und Bohland? angegebenen Modifica-
tion, und das specifische Gewicht mif einem
sehr empfindlichen Ardometer (Soxhlet’s Lacto-
densimeter,) sowie das Chlor nach Neubauer's
Angaben ¥ titrimetrisch bestimmt.

Fiir die procentische Zusammensgetzung der 8
Rationen wurden folgende Zahlen erhalten :

8 Zeitschx, f. analyt. Chem. 24, Jabrg, (1885), S. 299.
% Neubauer u. Vogel, die Annlyse des Harns 1876, 8. 197,

o Gnmxscnngns;a.nTmm G-mmso]:{z;::r.mnnnm

FPRISOR, (WASSERFREI. TRISOH. WABSERFREI. PRISCH. |WASSERFREL,
WABHOL vvvveraerrisnnsinrons Verrerireernerenrans 75.685 —_ 65.797 —_ 61.830 —_
Trockensubstanz ...cvevveruen veerereennan| 24,865 —_— 34.208 —_— 88.670 —
Fiweiss (Rohprotein) ...covvvveivinieennnnfl  8.206 | 18.53 6.071 | 17.75 8.198 | 21.20
Fett cooovivvnnnnns e e rerene 0.588 | 2.21 1.081 | 8.16 1.884 | 8.58
Rohfager ....coveus arevnreassasanssrraerararne 0.811 3.38 0.253 0.74 0.402 1.04
Stickstofffreie Extractstoffe ...............| 19.424 | 75.61 25.622 | 74.91 27.811 | 70.60
Asche ...oivenies PPN 1.296 | 5.82 1.176 | 8.44 1.875 | 8.58
Gesammt-Stickstoff ..o 0.5274] 2.165 0.971 | 2.840 1.412 | 8.892
Eiweiss-Stickstoff .ovvvviiiin 0.4109] 1.728 0.860 | 2.522 1.876 | 8.066
Nicht-Eiweiss-Stickstoff in % des Ge-

gammt-Stickstoffs ..oeivninn TP — 20.2 — 11.4 — 9.6
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Der allgemeine Charakter der vegetarischen
Kost tritt auch hier deutlich hervor in der Ar-
muth an Eiweiss und Fett und dem Reichthum
an Kohlehydraten, besonders an Rohfaser, sowie
in dem erheblichen Procentsatz an stickstoff-
haltigen Substanzen nicht-eiweissartiger Natur,
die hauptséchlich in den Wurzelgewichsen, dem
griinen Gemiise, dem Rettig und Thee enthalten
sind. In den beiden gemischten Kostarten be-
theiligt sich das Rohprotéin in hherem Maasse
an der procentischen Zusammensetzung und

schliesst auch erheblich weniger Nicht-Eiweiss
ein.

Ueber die téiglichen Einnahmen in der Nah-
rung und Ausgaben in den Faeces,® sowie tiber
die Verdauung der Nihrstoffe giebt die nach-
stehende Tabelle Auskunft :37

8 Das Grewicht der Faeces betrug im Durchschnitt pro Tag:

bei der vegetarischen Kost veveceennnrane 230.5 g
i« gemischten mittleren Kostvsveuass 97.9 «
o ¢ neueren Kosb.sveesrans 108.1 ¢

87 Bei dexr Berechnung der Verdauung des Fettes sind dia
fiir das Rohprotein ermittelten Coéfficienten in Ansatz ge-
bracht worden, da sich das in den Faeces enthaltene Feit
nicht quantitativ von den in Aether 13slichen Bestandtheilen
der Secrete trennen ldsst.

Troocmx. Ogousoml Bomno- | pyrs. | Bogsiem, i x| Asoms.
A. Vegetarische Kost. 7 7 7 g g I g
Verzehrt ....oocvieiriiiiinnnninnn, 523.84 | 495.97 | 70.86 | 11.58 | 17.44 | 896.09 | 27.87
Ausgeschieden ....ccoovvuveininnnn 88.28 83.28 17.23 2.81 4.19 9.05 5.00
Verdaub....oocoiveveniiiiiiiiniannnn, 485.56 | 462.69 53.68 8.77 13.25 | 887.04 —
¢ in % der Einzelbe-
standtheile ......covvivvnennnf 92,69 1 93.80 | 75.71 —_ 75.97 | 97.72 —
B. Gemischie mittlere Kost.
Verzehrt ......oeovvvreeiniinnnenn| 615.66 | 594.49 | 109.25 19.45 4.56 | 461.28 | 21.17
Ausgeschieden ....ooveiniviinnnan 22,18 | 18.65 | 18.84 2.47 0.80 1.54 8.58
Verdaub....ccvveviviniensennninian 598.48 | 575.84 95.41 16.98 8.76 | 459.69 —_
¢ in % der Einzelbe-
stadtheile .voviiiiiiiiiiiinn vl 96.40 96.86 87.33 — 82.45 99.67 —_—
C. Gemischte neuere Kost.
Verzehrt ....coveiveiinecnca 580.06 | 559.48 | 122.96 20.76 6.03 | 409.68 | 20.63
Ausgeschieden ....oovvvveniinnin 2114 | 18.01 | 11.98 1.92 0.52 8.59 8.13
Verdatte..oveersreererrersessinaeanns 558.92 | 541.42 | 110.98 18.84 5.51 | 406.09 —_
¢ in % der Einzelbe-
standtheile ..ooooviviiiinniinnn 96.36 96.7g 90.74 —_ 91.88 | 99.18 —

Die Kochsalzausscheidung im Harn betrug
bei der vegetarischen Nahrung pro Tag 17.89 g,
bei den beiden gemischten XKostarten 14.80
bezw. 16.28 g. Wie hieraus hervorgeht und
guch von anderer Seite bereits festgestellt

wurde ist der Japaner dem Kochsalzgenuss in
noch hoheren Grade ergeben als der Europier,
der im erwachsenen Zustande téglich nur 10-18 g
im Harn ausscheiden soll.

Die obigen Berechnungen iiber die Nahrungs-
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aufnahme verschiedener Volksklassen geben zu
nachfolgenden Bemerkungen und Folgerungen
Anlass :

I. Das obige Quantum vegetarischer Kost war,
wie vorauszusehen, fiir unsere Versuchsperson
ginzlich unzureichend, indem sowohl der
Gehalt an Rohniihrstoffen als auch die verdau-
lichen Substanzen weit unter der Norm blieben.
Unger Mann setzte deshalb wihrend des Ver-
guchs befriichtliche Mengen Eiweigs aus dem
Vorrath seines Korpers zu und befand sich an
den letzten 8 Beobachtungstagen noch nicht im
Gleichgewicht ; es wurde nimlich zu dieser Zeit
in den tiglichen Einnahmen und Ausgaben an
Stickstoff gefunden :

In der Nahrung ....ocoociveenins 11,84 g

¢ den Faeces oovviveiiienne. 276 ¢
Verdaut ......c..ov.... 8.58 ¢
Im Harn ...... P 9.74 ¢
Verlust «ovvvviinnee. 116 €

Dieser Befund entspricht einem Verlust von
7.25 g trocknem Eiweigss=2384 g Fleisch.

‘Wie schon bemerkt, wird unter praktischen
Verhiltnisgen gewShnlich mehr verzehrt, als in
dem vorliegenden Versuch zur Aufnahme
gelangte, nidmlich nach unseren Erfahrungen in
4-5 thiglichen Mahlzeiten etwa 750 g Trocken-
gubstanz ¥ gegeniiber den obigen 524 g, welche
bei dreimaliger Nahrungsaufnahme sich der
oberen Grenze dessen nihern, was unger Mann
ohne Verdauungsstérungen in 24 Stunden
bewiltigen konnte. Hiernach wird ein erwach-
gener von vegetaricher Kost lebender Japaner
folgende Nihrstoffe zu sich nehmen :

]

Y N Eﬁ N g ‘E L
CEREEREORE RO E
2122154558885
234 | & e & ask 4
9 | 9|9 |9|o]| 9 |9
Rohniihrstoffe....| 750 | 722 | 102 |25 (17 | 578 | 28
Davon verdaulich.| 695 | 674 77119118 ] 565 | —
Nach Maassgabe des von uns weiter oben

entwickelten Kostsatzes (100g Eiweiss, wovon
.89 g verdaulich, 20 g Fett und 480 g Kohlehy-

85 (o Mugimeghi nebst Wurzelgewichgen, Gemiise eote.
in einem der suf 8, 814 angegebenen Ratlion entsprechenden
Verhiiltniss,

drate) reicht auch die vorstehende Didt ihres zu
geringen Grehaltesan verdaulichem Eiweiss nicht
dazu aus, einen mittleren japanischen Arbeiter
in einem guten leistungsfihigen Zustande zu
erhalten. Um uusere Norm zu erreichen, miigs-
ten fast 900 ¢ Trockensubstanz, bestehend aus
(7 Go) 2000 g gekochtem Reis und Gerste nebst
einer entsprechenden Menge Wurzelgewichse
und Gemiise (im zubereiteten Zustande etwa
1600 g) verzehrt werden, wobei der verhiltniss-
méssig hohe Gehalt dieser Kost an stickstoff-
haltigen nicht-eiweigsartigen Substanzen gerin-
geren Nihrwerths noch als Eiweiss in Rechnung
gestellt ist. Ein soleh’ bedeutendes Quantum
rein pflanzlicher Nahrungsmittel ist aber that-
gichlich auch bei dem niederen Klagsen nirgends
in Japan die Regel, selten wird mehr als 5-6
Go einer Mischung von Reis mit Gerste, Weizen,
Hirge oder Buchweizen genossen, welche stets
den Hauptbestandtheil der Mahlzeiten ausma-
chen und von welchenin sehr drmlichen Haushal-
tungen der Reis noch hiiufig ganz fortbleibt;
dazu kommen dann Wurzelgewiiche und Gemiise
in grosseren Mengen als bei gemischter Kost.
Esist also die vegetarische Nahrung, welche von
einem grossen Theile des japanischen Volkes
genossen wird, unzureichend zur Erhaltung
eines  leistungsfihigen Organismus.—Breite
Schichten sind es in der That, die in grosser
Armuth leben, man erinnere sich nur der
Millionen von Landwirthen im Innern, die mit
ihrer Familie eine Fléche von 1-13 Hektar
bebauen, von dem wenigen Ertrag erdriickende
Steuern zahlen und mit dem Rest des
Erwerbes ihren Lebensunterhalt bestreiten;
ihnen sind animalische Nahrungsmittel lediglich
gechwer zu erlangende Lieckerbisgen !

‘Wie es mit den gesundheitlichen Verhiltniggen
der vegetarisch lebenden Japaner steht, ob
letztere fiir gewisse Krankheiten praedisponirt
sind oder schidlichen Einfliisgen leichter unter-
liegen als die von gemischter Nahrung leben-
den Klassen, das zu erforschen muss Anderen
iiberlassen bleiben. Betont zu werden verdient
an dieger Stelle nur, dass die Erfahrungen,
welche man in Furopa mit rein vegetabilischer
Nahrung gemacht hat, sich nicht ohne Weiteres
auf die hiesigen Verhiltnisse iibertragen lassen.
Dort exfolgt die Bekehrung zum Vegetarismus
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gewOhnlich nicht in frithen Liebensjahren, und
die Insassen von Gefiingnissen, an denen man
so oft verderbliche Wirkungen der reinen Pan-
zenkost beobachtet hat, wurden ohne vermit-
telnden Uehergang zu dieser Lebensweise
gezwungen. Soleh’ plotzliche und andauernde
Verinderungen verursachen dann nothwendiger
Weise Gesundheitsstorungen. Anders ist es
natiirlich in einem Lande, in dem grosse Klassen
des Volkes von Kindheit an auf vegetabilische
Nahrung angewiesen und an dieselbe gewohnt
sind. Hier wird man es mit acuten Krankheiten
als Folgen des Vegetarismus kaum zu thun
haben, sondern vorzugsweise schwache Resistenz-
fihigkeit gegen Gesundheitsstérungen erwarten
diirfen, eine Ansicht, welche u. A. Tr. CraMrr®
in einer Arbeit tber die Erndhrungsweise der
Vegetarier aussprach. Nach dem Genannten
ist es bei pflanzlicher Kost infolge des zu ge-
ringen Eiweissumsatzes dem XKorper versagt,
einen Vorrath anzulegen, von dem bei Erkran-
kungen, unbeschadet der Lebenserhaltung,
gezehrt werden kann.

Von der richtigen Voraussetzung ausgehend,
dass durch rein pflanzliche Nahrungsmittel aus
der Gruppe der Cerealien, Wurzelgewichse und
Gemiise der menschliche Organismusungentigend
mit Eiweiss versorgt wird, hat man auch in Japan
verschiedene Mittel zu Hebung dieses Uebel-
standes in Vorschlag gebracht. Vor allem fiel
hierbei das Augenmerk auf die Leguminosen,
insbesondere auf die so eiweiss- und fettreiche
Sojabohne, und man empfahl daher einen Theil
der gebriuchlichen Cerealienkorner durch Hiil-
genfriichte zu ersetzen. Ob solche Vorschlige
praktiseche Folgen, etwa in den Kasernen und
Gefingnissen, gehabt haben, ist wohl nicht in
die Offentlichkeit gedrungen. Ist es aber nicht
eine bemerkenswerthe Thatsache, dass die von
Pflanzenkost lebenden XKlassen von den Legu-
minosen, die sie selbst produciren, so wenig
direct geniessen? Wenn die Hiilsenfrichte ein
8o vorzigliches menschliches Nahrungsmittel
wiren, hitte dann nicht die Erfahrung denselben
lingst einen hervorragenden Platz unter den
Speisen jener Klassen eingerfumt? Statt dessen

39 Zeitschr, f. physiol. Chemie 6. Bd. (1882), S. 861.
40In Flugschriften und Lokal- Zeitungen,

beniitzt man diese néhrkriftigen Erzeugnisse
des Ackerbaues fast aussclieslich als Rohmate-
rial zur Darstellung anderer Nahrungsmitiel
und geniesst nur sehr wenig von den Friichten
selbst | Hier, wie so oft hat die Erfahrung den
Menschen auf den richtigen Weg geleitet und
der Forschung die Leuchte vorangetragen. Weil
die Hulgenfriichte und gerade die ndhrstoffreich-
sten unter ihnen, wie die neueren Untersuchun-
gen gezeigt haben, schwer verdaulich sind und
dem Darm eine grosse Last aufbiirden, werden
gle von dem japanischen Vegetarier mit Rechf
gemieden, bezw. trotz grosser Verluste in eine
Form gebracht, in der sie leicht resorbirt wer-
den kiénnen.

Wie es mit der Gesundheit bestellt ist, wenn
man bei vegetarischer Kost die Eiweisszufuhr
durch Verabreichung grésserer Mengen von
Leguminosen erhéhen will, lehrt uns in sehr
beherzigenswerther Weise ein Bericht von
Warp 4 iber Massenerkrankungen unter den
Gefangenen der Strafanstalt Waltenburg, aus
welchem Folgendes hier wiedergegeben werden
moge :

Infolge verinderter Gesetzesbestimmungen
fand in der genannten Strafanstalt im Jahre
1852 ein bedeuntender Zuwachs an Gefangenen
statt, wobei diese zu Erweiterungsbauten der
*Anstalt verwendet wurden. Die Ortlichkeit der
Angtalt war sicher keine ungesunde; denn,
obgleich im Jahre 1852 die Cholera in Walten-
burg heftig wiithete und gegen 10 % der stadti-
schen Bevolkerung starben, blieb die aus 22
Mann bestehende und im Centrum der Anstalt
wohnende Militdrwache, sowie alle Beamten
véllig verschont. Auch die Gefangenen litten
fast gar nicht durch die Cholera. Dagegen
trat unter den Letzteren eine andere vernichten-
de Seuche auf. Wihrend in den 6 Jahren von
1846-51 im Mittel 48 %, starben, d.1i. absolut im
Jahr 15 Gefangene, erlagen dem Tode im Jahre
1852 in rascher Folge 880 %, oder absolut 253
Gefangene, im Jahre 1853 immer noch 830 %,
absolut 222 Gefangene, und in dem ersten
Semester des Jahres 1854 nochmals 254 Mann.
Fast ausnahmslos waren es Fille von Wasser-
sucht, Scorbut, chronischem Durchfall mit

4 Nach Zeitschr, £, physiol, Chem. 6, Bd. (1882}, 8. 359,
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blutigen Stihlen. Als Waip im Juni 1854
hingeschickt wurde, fand er von 1100 Gefan-
genen 820 im Lazareth und ebensoviele im
Reviere krank, in Summa algo 640 Mann oder
582 %o krank.—In der Provinz selbst waren
(1851) durch Misswachs die Kartoffeln fast
pimmtlich zu Grunde gegangen, und da -die
Gefangenen arbeiten sollten, glaubte die Ver-
waltung dadurch am besten fiir sie zu sorgen,
dass sie ausser 660 g Roggenbrod, Mehl- und
Graupensuppen vorzugsweise Hilsenfriichte ver-
abfolgte. Die weissen und grauen Erbsen, sowie
Lingen bildeten «¢als die nahrhaftesten wod
eiweissreichgten Vegetabilien » den Kern der
Diit. Als in den Jahren 1852 und 1858 die
Erkankungszahl und Mortalitit so enorm iiber-
hand nahm, glaubte man, von den chemischen
Gegichtspunkten aus geleitet, am besten zu
handeln, die nahrhaften Hilsenfriichte in noch
grosserer Menge zu geben, und verabreichte im
Jahre 1854 nun ¢ fiinfmal wochentlich Hiilsen-
friichte», steigerte aber hierdureh die Mortalitdt
im schrecklichsten Maase. Es traten jetzt die
Brgcheinungen der Nachtblindheit auf, wie sie
bei gleicher Ursache auch in Frankreich beo-
bachtet sind; mit dem Einfritt der Dirame-
rungszeit erblindeten ganze Schaaren und
mussten von der Arbeit nach Hause gefiihrt
werden.—Die Thitigkeit Warp’'s beschrinkte
gich darauf, zuniichst die Hilsenfrichte ginzlich
za streichen und durch Verabreichung von
Mileh und Kaffee, Weizenbrod, Reis, wochent-
lich melrmals Fleisch, eine Nahrung zu gewih-
ren, die nicht blos chemisch gehaltreich ist,
gondern auch wirklich verdaut wird. Mit
diesem umsichtigen und energischen Eingreifen
‘WaLp's waren die Zustinde mit einem Schlage
gebesgert ; das baldige Zuriickgehen des Kran-
kenbestandes auf 80—40 Kranke bei gleicher
Gefangenzahl bewies, dass er die Quelle des
Uebels richtig erkannt hatte—in der unzweck-
mdssigen Ernihrungsweise.

Einen besseren Beweis fiir die Unmdoglichkeit,
bei reiner Pflanzennabrung die Eiweissaufnahme
durch reichliche Zufuhr von Hiilsenfriichten auf
das richtige Maass zu bringen, diixfte man ver-
geblich suchen. Zugleich aber zeigen auch die
oben geschilderten Verhiltnisse, welch’ groben
Trrthiimern Diejenigen ausgesetzt sind, die den

Werth einer Nahrung bemessen wollen nach
dem chemischen Gehalt an Rohnéhrstoffen, ohne
gleichzeitig die Verdaulichkeit in Betracht zu
ziehen.

‘Wenn man eg der armen Landbevolkerung in
den centralen Theilen des Landes ermdglichen
will, ihre Liebensweise zu verbessern, so wird
nach den vorangegangenen Auseinandersetzun-
gen kaum ein anderer Weg iibrig bleiben, als
dahin zu wirken, dass ihnen animalisch Nah-
rungsmittel zu billigeren Preisen, als gegen-
wirtig, zuginglich gemacht werden. Dabei
wire zur Zeit aus wirthschaftlichen Guriinden
weniger Nachdruck auf die Hebung der Schlacht-
viehproduktion zu legen—so sehr dieselbe
auch im Interesse des Ackerbaues wiinschens-
werth erscheint—, sondern es ist zunichst, den
bereits vorhandenen Neigungen Volkes entspre-
chend, eine vollkommenere Verproviantirung des
Inneren mit Meeresprodukten anzustreben durch
Verbesserung der Methoden des Fanges und der
Conservirung von Fischen, planmissige Aus-
beutung des Fischreichthums der Kisten, und
Vermeidung des gegenwirtig sehr ausgedehnten
Zwichenhandels, neben einer griindlichen Ver-
mehrung der Verkehrsmittel, an welcher man
ja bereits so grossem Rifer und gutem Rrfolg
arbeitet. - An den Fundamenten der jetzigen
Liebensweise der niederen Klasgsen braucht man
alsdann nicht zu riitteln, denn die Erfahrung
hat auch die aus Noth zum Vegetarismus
Verurtheilten gelehrt, eine gute Auswahl unter
den verfiigharen Nahrungsmitteln zu treffen,
indem die gewohnliche Kost in ihrer Gesammit-
heit, wie aus unseren Untersuchungen hervor-
geht, in so hohem Masse verdaulich ist, dass
man durch Einfithrung anderer billiger Vege-
tabilien in die Ration eine Steigerung kaum
noch erzielen diirfte und eine solche auch gar
nicht nothwendig ist. Fine Vermehrung des
Eiweiss aber in dieser Nahrung ist geboten und
durch eine Verbilligung der Meeresprodukte
wirklich erreichbar; in der angegebenen Form
wiirde sie nebenbei noch den Zweck erfilllen,
die Produktionskraft des Bodens zu heben.

II. Die gemischte mittlere Kost, welche neben
Reis und Gemilsen noch Fisch und T'ofu (Boh-
nenkége) enthilt und vonden bemittelten Klassen
des japanischen Volkes genossen wird, ist nach
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Art ihres Nihrstoffgehaltes und ihrer Verdau-
lickkeit eine gute und wird in jeder Hinsicht den
Anforderungen gerecht, welche man vom physio-
logischen Standpunkte an die Nahrung eines
erwachsenen miftleren Arbeiters stellen muss.
Dies geht auch aus der Stickstoff-Bilance hervor,
fiir welche sich nach den Analysen der Einnah-
men und Ausgaben in den letzten 8 Versuchs-
tagen folgender Tagesdurchschnitt berechnet :

Stickstoff

In der Nabrung .......cccvenune 1748 g
“ den Fasces ....cvvvvuienen. 2,21 3
Resorbirt .......ocvuveee 15.27 »

Im Harn ....coonees TR 14.87 »
Im Korper angesetzt..  0.90 »

Dem Versuch mit der armen vegetarischen
Nahrung hatte sich die gemischte mittlere Kost
unmittelbar angeschlossen, und da unsere Ver-
suchsperson, wie angegeben, in der vorangegan-
genen Periode Eiweiss von ihrem Ko&rper abge-
geben hatte, so fand jetzt bei der geniigenden
Zufubr wieder ein Ansatz statt, der im Durch-
‘gchnitt des 4.—6. Beobachtungstages noch 5.6 g
trocknes Eiweiss=26.5 g Fleisch betrug und in
den ersten Hilfte des Versuchs natiirlich grosger
gewesen sein muss.

II1. Die gemischte neuere Kost, in welcher
Fleisch und Milch figuriren, hat zur Zeit im
Volke noch wenig Verbreitung gefunden, da sie
zu theuer ist; sie wird in Nachahmung der
europdischen Sitten und Gewohnheiten zumeist
nur von Beamten und gut situirten Kaufleuten
genossen und spielt in der Verpflegung der Con-
victe in den hoheren Lehranstalten manchmal
iene Rolle. Von der mittleren Nahrung in
Europa unterscheidet sie sich hauptsichlich
dadurch, dass Brod, Kartoffeln, Mehlsuppen
ete. durch in Wasser gekochten Reis ersetzt
werden und dass das Fleisch mit den Gemiisen
und Wurzelgewidchsen klein zerschnitten ge-
wohnlich mit verdiinnter Béhnensauce (Shoyu)
und einer Spur Zucker zusammengekocht und
mit der Brithe gervirt wird.® Im Allgemeinen

42 Die dffentlichen Speisehiiuser, in welchen in rein europi-
ischem 8til gekocht wird, diirften zur Zeit in Japan—die
kleinen, den Fremden gesfineten Bezirke abgerechnet—kaum
die Zahl einiger Dutzend erreichen und spielen in der Er-
nihrung des Volkes gar keine Rolle.

hat diese Kost eine definitive Form noch nicht
angenommen, weshalb wir auch einen hierauf
beziiglichen Versuch, wie gesagh, lediglich des
Vergleichs wegen unternommen haben. Unsere
Ergebnisse zeigen, dass dieselbe ihrem Zweck
durchaus entspricht und mit einer geringen
Vermehrung der Kohlehydrate sogar fiir starke
Arbeit geniigen wiirde. Die Versuchsperson
befand sich am 4.—6. Tage des Versuchs bereits
im Stickstoffgleichgewicht, wie aus nachstehen-
den analytischen Hrgebnissen hervorgeht :

Sticketoff.
Verzehtt ..o.covverervinivinserinnins 19.67 ¢
In den Faeces.v.ovvirvivrveneenn. 119 €
Verdaut .....oee0vvene. 1848 €
Im Harn coovveeninnienennns wennaen 18.68 ¢
Differenz ceveeeeeesensns 0.15 ¢

Diese geringe Differenz zwischen den Einnah-
men und Ausgaben liegt innerhalb der zulés-
sigen Fehlergrenzen.

Werfen wir zum Schluss noch einen Blick auf
den Verdaulichkeitsgrad der Einzelbestandtheile
der 8 Kostarten, go finden wir, dass das Roh-
protein der vegetarischen Kost am geringsten
ausgeniitzt wurde, némlich nur zu 75.7%,
wogegen die stickstoffhaltigen Substanzen der
gemischten Nahrung Coéfficienten von 87.8 und
90.7 aufweisen. Zieht man noch die nicht-
eiweigsartigen Stickstoffverbindungen in Be-
tracht, welche sich aus den Nahrungsmitteln mié
‘Wasser leicht auslaugen lassen und deshalb wohl
absolut verdaulich sind, so ergeben sich noch
ungiinstigere Verhiltnisse fiir die vegetarische
Diit ; dieVerdaungscoéfficienten fir das Eiweiss

_gtellen gich dann bei letzerer Kost auf nur 55.5,

bei der gemischten Nahrung hingegen auf 75.9
und 81.1. Die stickstofifreien Extractstoffe
(Kohlehydrate) der dreiKostsétze sind durchweg
leicht verdaulich (97.7—99.7—99.1%), ebenso
die Rohfaser (Cellulose), deren Verdauungs-
coéfficienten (76.0—82.5—91.4) bemerkenswer-
ther Weise mit denen des Rohproteins nahe
iibereinstimmen.

‘Wie die vorgefilhrten Untersuchungen und
Auseinandersetzungen erkennen lagsen, ist die
Lebensweise des japanischen Volkes keineswegs
eine so gleichartige, dass sich dieselbe vom
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physiologischen Standpunkte aus schlechthin
durch ein Praedicat kennzeichnen liesse. Hs
sind vielmehr zwei verschiedene, grosse Gruppen
unter der Bevolkerung zu unterscheiden, von
denen die eine, aus Armuth zum Vegetarismus
gezwungen, eine Kost geniesst, die es nicht ver-

mag, den Organismus in einem guten leistungs- .

fihigen Zustande zu erhalten, und daher verbes-

serungsbediirftig ist; die andere Gruppe,
welcher animalische Meeresprodukte leichfer
zuginglich sind, verzehrt eine -gemischte Kost,
die ihrer Art und Menge nach allen Anforde-
rungen geniigt. Zwischen diesen beiden Arten
der Ernihrung kommen natiirlich alle moglichen
Ueberginge vor.

Tokio, im August 1887.
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ERGEBNISSE DER AMTLISCHEN BEVOL-
KERUNGSSTATISTIK IN JAPAN:

(MIT EINER EARTE.)

VON

Dr. K. RATHGEN.

Die Grosgenverhiltnisse der japanischen
Bevolkerungszahlen, welche das Erstaunen der
frithesten européischen Besucher Japans
erregten, haben in neuerer Zeit auffallend wenig
Beachtung gefunden. Aussereinem 1882 gehalte-
nen, im vorigen Hefte dieser Mitteilungen
abgedruckten Vortrage von Herrn P. Maver
ist mir keine auch nur oberflichliche Extrterung
des Gegenstandes bekannt geworden. Und doch
ist es nicht nur fiir die Volkskunde Japans selbst
wichtig die Grdsse der Bevolkerung, ihre Verén-
derungen, ihre Gliederung nach Geschlecht, Alter
u. 8. w. zu erforschen. Auch fiir die Bevélke-
rungswissenschaft als solche hat der Gegenstand
ein erhebliches Interesse. Ein wissenschaftlich
wirklich genaues Zahlenmaterial tber die
grossen Tatsachen der Bevilkerung besitzen wir
doch erst fiir einen beschrinkten Kreis von
Vélkern germanischer und romanischer Natio-
nalitit. Fiur andere Nationalititen und gar
Rassen fliessen die Quellen bis jetzt sehr sparlich.
Zahlen iiber das japanische Volk, welche vor der
Kritik bestehen kénnen, wiirden in ihren [ber-
einstimmungen und Abweichungen gegeniiber
bekannten europdischen Verhiltnissen gleich
wertvoll sein. Einen weiteren Wert haben die
japanischen Zahlen dadurch, dass die bei euro-
péischen Léndern so stérende Ein-und Aus-
wanderung bis jetzt noch ganz fehlt. Die paar
Tausend Europder und Chinesen in Japan, die
wenigen Japaner im Auslande fallen janichting

1Die folgende Studie beruht in der Hauptsache auf dem
Statistischen Jahrbuch fiir das Kaiserreich Japan (Tokel
Nenkan), von welchem bisher 5 Jahrgénge erschienen
gind, Fiir wertvolle miindliche Auskunff bin ich nament-
lich Herrn Terada verpflichtet.

Gewicht. In Japan haben wir eine ungestort
im eigenen Lande verbleibende und sich ent-
wickelnde Bevolkerung vor uns. Welchen Wert
das fiir die Betrachtung des Zahlenverhéltnisses
der Geschlechter oder des Altersaufbaues hat,
bedarf keiner Hervorhebung.

Im Folgenden soll der Versuch gemacht
werden das amfliche Material auf seine
Gtenauigkeit hin zu priifen, wobel vor allem
zu untersuchen ist, inwieweit die Feststellung
der Tatsachen durch die Behorden geeignet ist
genaue Ergebnisse zu liefern und welcher wissen-
schaftliche Wert den bisherigen Erhebungen
zukommt. Dabeikann nirgends hinter das Jahr
1872 zuriickgegangen werden. Auf die diirftigen
dlteren Zahlenangaben wird keine Riicksicht
genommen, da mir alle Mittel zur kritischen
Wiirdigung derselben fehlen und in Japan selbst
die Kritik iberhaupt noch ganz in den Windeln
liegt, namentlich aber dem frither so verachteten
Zahlenwesen gegeniiber. Das vorhandene
Zahlenmaterial reicht bis zum 1. Januar 1885,
nur teilweise big zum 1. Januar 1886.

Wie gross ist die Bevolkerung Japans und wie
dicht ist die Besiedelung der japanischen Inseln ?

Fiir den 1. Januar 1885 finden wir die Zahl
von 87.868.987 Einwohnern, eine Bevolkerung
von éhnlicher Grosse, wie die Frankreichs, Oest-
terreich-Ungarns oder Grossbritanniens. Bei
einer Fldche von 24.794,5 Quadratri oder 882.417
Quadratkilometer ergiebt das eine Dichtigkeit
der Bevolkerung von 99 auf den gkm, also
ghnlich der Italiens. Diese Durchschnittszahl
hat aber wenig Wert. Fast ein Viertel des Liandes
(84.011 qkm) entfdllt auf das Kolonialge-
biet des Hokkaido (Yezo und Kurilen), mif nicht
mehr als 204.174 Einwohnern. Fiir das iibrige
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Japan (Altjapan) bleiben 87.664.818 Menschen
auf 288.406 gkm, also 181 auf den Quadrat-
kilometer. Das ist eine Dichtigkeit, welche
keiner der europdischen Grosgstaaten als Ganzes
erreicht. Von kleineren Staaten steht Holland
mit 185 Einwohnern auf den qgkm nahe.

Eg fragt sich nun, inwieweit diese Zahlen
genau sind. Bine eigentliche Volkszihlung
hat bisher in Japan nicht stattgefunden. Die
amtlichen Zahlen sind aus Bevdlkerungslisten
berechnet, welche die Ortsbehorden fithren. In
den Hauptlisten wird die ““rechtliche” oder
heimatsberechtigte Bevolkerung gefithrt. Die
Angaben der amtlichen Statistik sind der Regel
nach auf diese Listen begriindet. Mit der tat-
siichlich vorhandenen Bevdlkerung stimmt die
rechtliche Beviolkerung begreiflicherweise nicht
itberein. Es werden deshalb weitere Listen
gefithrt : erstens iiber die im Orte wohnenden
nicht beimatsberechtigten Personen, zweitens
itber die abwesenden Heimateberechtigten.
Vortibergehende An-oder Abwesenheit wird nicht
berticksichtigt. Aus diesen Listen wird eine
zweite Reihe von Bevolkerungszahlen herge-
stellt, die ¢ Wohnbevélkerung.» Der Unterschied
zwigchen rechtlicher und Wohnbevilkerung ist
in manchen Bezirken recht erheblich, am stirk-
sten in Tokyo-Fu, wo am 1. Januar 1885 die
rechtliche Bevolkerung 1.040.879 betrug gegen-
iitber einer Wohnbevélkernng von 1.288.848
Auch im Kolonialgebiet des Hokkaido (die Ken
Hakodate, Sapporo und Nemuro) ist der Unter-
schied bedeutend : 204.174 gegen 278. 840, Iur
das ganze Land misste die Summe beider Listen
bei absolut genauer Registerfilhrung natiirlich
stimmen. Tatsiichlich ergiebt sich ein nicht
gehr bedeutender Unterschied, nimlich 87.868
987 rechtliche Bevilkerung gegen 87.975.069
der Wohnbevélkerung. Dass die letztere Zahl
etwag hoher ist, kann nicht in Ersfaunen
getzen, da es sehr leicht vorkommen kann, dass
Jemand ausserhalb seines Heimatsortes als
wohnend verzeichnet ist, ohne in geiner Heimat
als dauernd abwesend bezeichnet zu sein. Die
Zuverlissigkeit der Zahlen hingt natiirlich ab
von der Genauigkeit der Listenfilhrung und des
Meldewesens. Nach der Ansicht erfahrener japa-
nischer Beamter geben die Listen der Wohnbe-
volkerung wohl ein annéherndes Bild der Dichtig-

keit der Bevolkerung in den einzelnen Bezirken,
sind aber der Regel nach nicht durchaus zuver-
lissig. Besonders sind Doppelziihlungen hiufig.
Dagegen gelten die Listen der rechtlichen Bevél-
kerung fiir ziemlich genau. Jedoch kommen
auch hier Doppelzihlungen vor. Anderseits
gind die neugeborenen Kinder, wie unten noch
weiter gezeigt werden wird, unvollstindig regis-
triert. Ein Abzug muss von der rechtlichen
Bevolkerung ferner gemacht werden fir die
Verschollenen. Diese werden in den Listen
weiter gefithrt bis zum 80ten Lebensjahr. Hsg
ist aber hochst wahrscheinlich, dass ein grosser
Teil derselben bereits verstorben oder unter an-
derem Namen registriert ist. Die Zahl derselben
ist nicht ganz unerheblich und (vielleicht in Folge
sorgfaltigerer Registerfiihrung) in der Zunah-
me begriffen. Die letzte mir zugiingliche Zahl
bezieht sich auf den 1. Januar 1884, an
welchem von 87.451.764 Einwohnern 144.974
in diese Kategorie gehorten. Wie gross die
dadurch entstehenden Fehler sind, ldsst
gich nicht angeben und marn kann in Erx-
mangelung eines Besseren annehmen, dass sich
diegelben gegenseitiz kompensiren. Im All-
gemeinen dirften die Bevolkerungszahlen
ziemlich richtig sein, wenn auch einiger Un-
terschied besteht mwischen den grossen Stéd-
ten und den straff verwalteten Bezirken der
Mitte und des Nordens einerseits und den Land-
bezirken und den entlegeneren Bezirken des Sii-
dens anderseits. Japan wiirde also wirklich eine
gehr bedeutende Dichtigkeit der Bevolkerung
besitzen. Ausinneren Griinden hat dieselbe auch
nichts Unwahrgcheinliches. Die Stufe der wirt-
schaftlichen Entwickelung der Japaner ist die
eines wberwiegend ackerbauenden Volkes mit
gleichmissiger Vermdgensverteilung und vor-
herrschender Naturalwirtschaft wund XKlein-
betrieb. Die Hauswirtschaft nicht nur der
Bauern auf dem Lande, sondern auch sehr vieler
Haushaltungen in den kleineren Stadten be-
friedigt in der Hauptsache direkt den Bedarf der
Familie an Nahrung, Kleidung ete. Bei einem
solchen Wirischaftssystem und geringer Ent-
wickelung der Verkehrsmittel héngt die Vertei-
lung der Bevolkerung und der Spielraum fiir ihre
Dichtigkeit durchaus ab von der Mdglichkeit an
der betreffenden Stelle die notige Menge von Nah-
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rungsmitteln zu produziren. Ein Blick auf die
beiliegende Karte, welche die Dichtigkeit der
Bevoilkerung in den einzelnen Bezirken (Fuund
Ken) darstellt, macht den Zusammenhang fiir
jeden, der Japan kennt, klar. Die dichteste
Bevolkerung findet sich in den Bezirken, welche
zum Reigsbau besonders geeignete Ebenen be-
sitzen (Aichi, Saitama, Fukuoka, Saga ete).
Der Prozentsatz des Ackerlandes und die Dichtig-
keit der Bevolkerung stehen in einem ziemlich
konstanten Verhéltniss, wo nicht besondere Ein-
fltisse die Vergleichbarkeit der Zahlen stéren
(Vgl. Anhang, Tabelle I, Spalte 7 u. 8). Bei der
grossen Bedeutung, welche die der See enftnom-
mene Nahrung in Japan hat, dréangt sich auch die
Bevoilkerung naturgemiss da zusammen, wo die
Figcherei leicht zu betreiben ist (Chiba, die
Kiisten der Inland See). Bei der Grosse der
Bezirke kann die Karte diese Verhiltnisse im-
merhin nur unvollstindig darstellen. Tatséich-
lich gind die Kontraste zwischen dem Gebirgs-
land und den Tilern und Kistenebenen so
ungeheuer, dass die widersprechenden Urteile
fliichtiger Touristen und oberflichlicher Beo-
bachter verzeihlich sind. ‘

Dags die Bevolkerungszahlen Japans nicht
unwahrscheinlich gind, ergiebt auch der Ver-
gleich mit Indien, wo die wirtschaftlichen
Verhiéltnisse #hnlich zu sein scheinen (béuer-
licher Kleinbetrieb, Reisbau, Naturalwirtschaft)
und wo der letzte Census &hnliche Dichiigkeits-
verhiltnisse ergeben hat. Ein direkter Vergleich
mit europédischen Léndern kann wegen ihrer
ganz abweichenden wirtschaftlichen Verhdltnisse
nicht gezogen werden.

. Dags die BevOlkerungszahl nicht unwahr-
scheinlich ist, ergiebt sich endlich auch ausg der
Zihlung der Haushaltungen., Man kann an
gich annehmen, dass die Zahl derselben ziemlich
genau festgestellt ist. Am 1. Januar 1885
wurden 7.710.221 Haushaltungen gezéhlt. Das
ergiebt auf eine Haushaltung 4,91 Kopfe. Wie
Tabelle I, Spalte 9 und 10 zeigt, ist die Grosse
der Haushaltung in den einzelnen Liandesteilen
verschieden. Diedrei Fumitihren grossen Stiadten
haben eine besondere Stellung, namentlich
Tokyo mit nur 4,07 Kopfen auf die Haushaltung.
Von den iibrigen Bezirken haben die ndrdlichen
im Ganzen stirkere Haushaltungen, am hoch-

sten die Gruppe Miyagi (6,44), Yamagata (6,17),
Fukushima (6,08) und Tochigi (6,17).2 Auch
die anderen nordlichen Bezirke zeigen iiber-
durchschnittliche Hohe. Dagegen zeigt der
ganze Siden und Westen fast ausnahmslos
Zahlen, welche unter dem Durchschnitt sind.?

Wiirde man allein die Zahl der Haushaltun-
gen als die sicherere der Berechnung der
Bevolkerungsdichtigkeit zu Grunde legen, so
wiirden die Unterschiede zwischen den Bezirken
gich noch mehr verschieben im Sinne grosserer
Dichtigkeit im Siiden, noch dinnerer Bevdl-
kerung im Norden.

Es lohnt sich wohl der Bevolkerungsdichtig-
keit in den einzelnen Landesteilen etwas néher zu
treten. Betrachten wir zunéchst die Einteilung
in die alten Landschaften oder Strassenbezirke
(vgl. Rein, Japan I. 8. 8 ff.):

Binwohner- Einwohnlgg auf den
Landschaft, zahl, qim.

am 1.1 1885 11,1185 am1.1.1863.
CGokinal «.vvevensess 2.347.960 342 320
Tokaido .oeessrsnass 8.584.925 - 209 202
Tosando (ohne Oshu)..| 8.866.360 96 93
08hl  sevvrecaennnns 8.991,814 61 59
Hokurikudo s.seesse 8.710.909 147 143
Sanindo sieeuss veees| 1.770.861 104 101 -
Sanyodo .eecvieiann, 8.944.155 163 159
Nankaido .eueveenns 8.617.899 147 142
Saikaido (ochne Ryu-

EYI) sevenrernennos 5.397.993 134 131
BYUEFH euvennnnnee. 366.864 152 148
Hokkaido «eucisvne. 204,174 2 2
Tki.,..o estersenns 34,208 257 249
Tsushima .c.ceives, 80.636 45 45
Ogasawaraghima(Bonin .

Ingeln) ..veevunnn 229 3 2
Japan ..eceeveeinan. 87.868.967 99 96

Die Gegensitze sind, wie man sieht, ganz
enorm, selbst wenn man vom Hokkaido absieht.
Im alten Stammlande des Gokinaileben 842 Ein-
wohner auf dem Quadratkilometer, das sind
mehr als im Regierungsbezirk Diisseldorf oder
in der Provinz Brabant. Allerdings sind
unter den 2% Millionen die Einwohner von
Stidten wie Osaka (354.000), Kyoto (255.000),
Sakai (44.000), Hyogo (41.000) und eine ganze

2Da diese ungewdhnlich hohen Zahlen nicht in einem
Bezirk, gondern in einer Gruppe von zusammenliegenden
Bezirken vorkommen, 8o ist der Grund wahrscheinlich nicht in
abweichender Erhebung, sondern wirklich in besonderen Sit-
ten zn suchen.

3 Kochi mit 4,36 Kopfen steht (ausser den Fu Tokyo und
Kyoto) an unterster Stelle. Jedoch zeigen die statistischen
Angaben aus diesem Ken auch sonst so viele Eigentiimlich.
keiten, dass die Zahl bis auf Weiteres nichts beweisen diirfte.
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Menge kleinerer.* Aber gelbst wenn man dies
beriicksichtigh, Lleibt die Zahl sebr gross, wird
aber begreiflich, wenn man die geradezu erstaun-
lich dichte Besicdelung in der Ebene des nord-
westlichen Yamato, in der Ebene von Osaka, im
Thale des Yodogawa betrachtet.

Die Tokaidolandschaft kommt (abgesehen
von Iki) an zweiter Stelle. Sie ist nicht die
ausgedehnteste, aber dio bei weitem volkreichste
der grossen Do. Die grosse Volksdichtigkeit
erklért sich teils durch die grossen Stidte Tokyo
(908.000 X.), Nagoya (127.000 E.), Yokohama
(70.000 1i.), Shizuoka (34.000 E.) u. 8. w., mehx
aber durch die fruchtbaren Iibenen des Kanto
(Tokyo) und von Owari (Nagoya) und durch die
Gunst der Kustenlage mif ihrem leichien
Vorkehr und dex reichlichen Nahrung, welche
das Mecr bictet. Js sind diese dicht besiedelten
Kigtonstriche, an der alten TReichsstragge von
Kyoto nach Yedo, wolcho in den ilteren Schil-
derungen Japans, bei Kdmpfer u. And. ibertrie-
bene Vorstellungen von der Giésse der japa-
nigchen Bevolkerung hervorriefen.

Im iibrigen zeigh die obige Tabelle, dass die
Bevdlkerung im Siiden erheblich dichter als im
Norden ist. Jedoch gind in den grossen Land-
schaften zu verschiedenartige Gregenden zusam-
men gefasst,® als dass das Bingehen ing Binzelne
lohnte. Uber die Bezirke giebt die Tabelle I. und
die Kaxte Aufschluss. (Im Folgenden werden die
Zahlen der Wolinbovdlkerung zu Grunde gelegt.)
Tokyo-Fu mit 1529 Einwohnern auf den qkm
nimmt natiirlich eine Stellung fir sich ein,
da drei Viertel seiner Bevdlkerung der Stadt
Tolkyo (resp. don 15 Stadthkreisen von Tokyo-Fu)
angehéren, Jhm zuniichst kommt Osaka-I'u,
mit einer Dichtigkeit von 844 ; da der I'u den
Hauptteil des CGokinai enthélt, go ist auf das
oben iiber dicgen Gesagle zu verweisen. Dem-
niichst folgh Aichi mit 285, welche grosse Zahl
gich durch die Grossstadt Nagoya und die frueht-

4Tughimi, Nara, Koriynma u, 8. w. Zwischon Sakai und
Osala horen die Hiuser rochts und links von der Strasse nur
auf kurze Zeit auf. In dor Ebene von Yamato liegh eine
kloine Rtadt neben der nnderen, z. B. anf einer Strecke von
12 Kilomoter die Stidte (Zahlen nach filteron Angaben) Takate
mit 8200 B., Yagi mit 2000 E., Imai mit 2400 E., Tosamachi
mit 8000 E., ausserdem eine Anzahl Dirler.

57, B. im Tosando dag fruchtbare Bocken des Biwasces und
die Gebirgo von Bhinano, im Saikaido das Gde Hyuga und
die Reisebenen von Chikuzon u.8.w.

bare Ebene von Owari erklirt, dann Saitama
mib 248 (die fruchtbare Ebene nordlich von
Tokyo), Kanagawa mit 240, Fukuoka mit 288
und Chiba mit 222. In allen bisher genannten
Bezirken mit Ausnahme von Kanagawa betrégt
das Reisfeld ein Sechstel der ganzen Fliche oder
mehr, Ahnliche Dichtigkeitsverhiltnisse be-
stehen Deispielsweise auf dem européischen
Kontinent in 6 der belgigchen Provinzen, in den
Niederlanden in Nord- und Sidholland, in
Frankreich im Nord- und im Rhénedeparte-
ment, in Deutschland in Diisseldorf und Zwickau.
Mit Ausnahme des belgischen Westfandern
gind das durchweg industriell hochentwickelte
Bezirke, mit den entsprechenden japanischen
also nicht vergleichbar.

Nach europiischen Begriffen ungewshnliche
Verhilinisse finden wir auch noeh in einer
zweiten Klagse mit 161 hig 220 Einwohnern auf
den gkm, nimlich in den Bezirken Ehime (218)
Saga (212), Nagasaki (196), Kyoto (186), Ighi-
kawa (177), Toyama (172), Hyogo (170), Shiga
(162). Mit Ausnahme von Kyoto-Fu, wo auf die
Btadt Kyoto mehr als ein Viertel der Einwohner
entfallen, besitzen auch diese Bezirke sine iiber-
durchgchnittliche Ausdehnung des Ackerlandes
und liegen meist an der Kiiste, Entsprechend
dichthesiedelte Bezirke sind z. B. in Deutsch-
land die von Koln, Leipzig, Dresden, Karlsruhe,
Rheinhessen, der wiirttembergische Neckarkreis.
Am entgegengesetzten Ende der Reihe finden wir
zunéchst den Hokkaido, wo im Nemuro-Ken erst
auf 2 qkm ein Mensch kommt, wihrend in
Sapporo auf den qkm 2, in Hakodate 18 Ein-
wohner kommen. Dag ist eine so spiirliche
Bevélkerung, wie sie in Deutgchland nicht vor-
kommt. In Alt-Japan findet sich die diinnste
Bevolkerung einerseils in den vom Verkehr
abgelegensten Stidbezirken: Miyazaki (51),
Kochi (78) und Kagoshima (100), anderseits
in dem kilteren und spiter besiedelten Norden,
wo Iwate (45), Aomori (63) und Alkita (55) ost-
preussische Verhiltnisse zeigen. In den
anderen nérdlichen Bezirken (ausgenommen das
reisreiche Niigata) und in den gebirgigen Inland-
bezirken Mitteljapans entspricht die Dichtig-
keit derjenigen der meisten Gegenden Mittel-
deutschlands (Kagsel, Oberhessen, Franken,
Weimar u. 8. w.).
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Grosse Stidte sind in Japan trotz der Dichtig-

keit der Besiedelung nicht zahlreich. Am

1, Januar 1884 wurden gezihlt in
TOKYO teveeassnsssnnarsans 902.837 Einwohner.
L0 ]1:3 < PN 353.970 &
Kyoto covavicsensvasnansnans 255.403 “
Nagoya (Aichi Een) ceveereass 126.898 &
Ranazawa (Ishikawa Ken) .... 104.320 i
Hiroshima coeeessivseacnees 77.344 £
Yokohama (Kanagaws Ken) .. 70.019 &
Tokushima s.vecierraacnans 60.541 £
Wakayama, covseeeessnanansns 55.574 ¢
Sendai (Miyagi Ken) ..cveuss 55.321 o
TOFaMA cavserrssraasenrrons 50.417 €

Zwischen 80.000 und 50.000 Einwohnern
hatten 17 Orte, zwischen 10.000 und 80.000: 99
Otrte.

Neben der allgemeinen Bevélkerungszahl sei
wenigsteng kurz auf die Zahl der Japaner im
Auslande und der Auslinder in Japan hinge-
wiesen. Die Zahlen sind an sich nicht hoch.
Am 81. Dezember 1884 befanden sich 8896
Japaner im Auslande (7024 m.und 1872 w.),
gegen 5443 Personen zu Ende 1880. Gegen-
wirtig wird die Zahl erheblich héher sein, da
beinahe 8000 Japaner nach den .Sandwichs-
Inseln gegangen sind. Unfer den Lindern,
wohin sich die Japaner vorzugsweise wenden,
steht obenan Korea mif 4356 Personen, dann fol-
gen die anderen Nachbarlinder: China mit 2068,
Amerika mit 817 und Russland mit 671 Képfen.
In England waren 264, in Frankreich 164, in
Deutsehland 129 (darunter 95 zu Studien-
zwecken). Die Zahl der Fremden in Japan zur
gelben Zeit war 7117, davon 4143 Chinesen,
14238 Britten, 592 Amerikaner, 343 Deutsche, 198
Franzosen, 94 Dinen, 80 Hollinder, 49 Portu-
giesen, 42 Oesterreicher, 88 Schweden, 87
Ttaliener, 34 Schweizer u. s. w.

Die Bevolkerung Japans zerfallt in drei Stéinde,
die Kazoku (oder Adligen), die Shizoku (die
ehemalige Soldaten-und Beamtenkaste), und die
Heimin (das gewohnliche Volk). Am 1. Jan.
1885 waren unter den 87.868.949 Einwoh-
nern® 8350 Kazoku, 1.988.204 Shizoku und
85.921.670 Heimin, ausserdem 4264 Findlinge
unter 18 Jahren, welche nicht in eine bestehende
Familie adoptirt waren (2113 ménnlichen und
2151 weiblichen Geschlechtes) und 1451 Strif-
linge ohne Stand.

¢ Die Kaiserliche Familie ist nicht eingeschlossen.

Die Entwickelung der beiden héheren Sténde
in dreijihrigen Zwischenrdumen giebt folgende
kleine Tafel:

auf je 100.000| q.» auf je 100.000
Kazoku. Einw. Shizoku. Tinw.
Am 1, 1.1879., 38.125 8,8 1.833.357, 5.196
Am 1.1.1882.| 3.204 8,7 1.931.824, 5.264
Am 1.71.1885,| 8.350 8,9 1.938.204] 5.118

Von den 8350 Kazoku leben 2775 in Tokyo, 413
in Kyoto-Fu.

Die Shizoku, im Durchschnitt gut 5 Prozent
der Bevilkerung ausmachend, finden sich in
iiberdurchschnittlicher Zahl in Tokyo-Fu (9 %),
im Norden namentlich in Yamagata (7 %), be-
sonders zahlreich aber sind sie im Siiden. Auf
Kyushu allein, welches ein Siebentel der ganzen
Bevolkerung Japans enthilf, entféllt ein Drittel
der Shizoku. Im Kagoshima-Ken (Provinzen
Satsuma und Ozumi) sind ihrer 225.478 oder
24 % der Bevolkerung, aber auch in Miyazaki
(Hyuga) sind es 189%, in Saga 16 %, Nagasaki
10 %. u.s.w. Ausserhalb Kyushu sind bemerkens-
wert Kochi-Ken (Tosa) mit 73 % und Yamagu-
chi (Choshu und Suwo) mit 8 %. Diese
Zahlen sind wohl geeignet ein gewisses Licht
auf die Partel- und Machtverhiltnisse im
neuen Japan zu werfen. Am stérksten sind
die Shizoku aber verhdltnissmissig im Okinawa-
ken (Ryukyu), wo sie mit 99.204 Képfen 27 %
der Bevolkerung ausmachen.

Wenden wixr uns zu der natiirlichen Ein-
teilung der Bevolkerung nach dem Geschlecht.
Die vorhandenen Angaben beziehen sich nur
auf die rechtliche Bevélkerung. Danach wiren
die am 1. Januar 1885 vorhandenen 87.868.967
HEinwohner zerfallen in 19.157.977 miénnliche
und 18.711.110 weibliche, was einen Uberschus
von 446.867 Minnern ergiebt, wihrend in
Europa bekanntlich der Regel nach das
weibliche Geschlecht iiberwiegt. Dabei ist
aber zu beachten, dass zwel der oben
angegebenen Fehlerquellen, welche die Ge-
sammzahl wahrscheinlich zu gross erscheinen
jassen, vor allem das ménnliche Geschlecht be-
einflussen: nimlich erstens die Doppelzéhlun-
gen und zweitens die Fortfithrung Verschollener
in den Volkslisten. Erstere sind begreiflicher-
weise vor allem bei Ménnern wahrscheinlich, da
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dieselben, indem sie ihrem Berufe nachgehend
den Wohnort rasch wechseln, einer mehrfachen
Registrierung am ehesten ausgesetst sind. Auch
bei den Verschollenen iiberwiegt weitaus die
Zahl der Ménner. Am 1. Januar 1884 werden als
Verschollene, aber in den Listen noch Gefiihrte
110.663 Ménner und nur 84.809 Frauen ange-
geben. Nehmen wir an, dass die Zahl am 1.
Januar 1885 die gleiche gewesen wire und
ziehen wir die ganze Zahl von der Summe der
Bevélkerung ab, 8o vermindert sich allein da-
durch die Uberzahl der Méinner auf 870.511
Kopfe. Immerhin ish ein, wenn auch geringes
Uberwiegen der minnlichen iiber die weiblichen
Personen nicht unmdglich.” Dags aber ein
Teil des anscheinenden Uberschusses aus der
Artder Registrierung stammt, wird auch dadurch
wahrscheinlich, dass die Zahl der Médnner und
Fré;.ler,l gich von Jahr zu Jahr néher kommf, was
wohl aus der Verbesserung der Listenfithrung
gich am einfachsten erkldirt: 1880 kamen auf
1000 Minner 968 Frauen, 1885 schon 977,
1886 : 981.

Bei den drei Sténden ist das Verhéliniss der
Geschlechter nicht das gleiche. 1885 kamen auf
1000 Minner :

bei den Kazoku ...
bei den Shizoku .........
bei den Heimin

veerer 1152 Frauen.
999 C
976 <

7Im vorigen Hefte dieser Mitfeilungen aunf S, 258 findet sich
die Meinung, dass die Hanptmasse der Registernachiriige
(d. h, die nachtrigliche Aufnahme bisher nicht eingeiragener
Porsonen in die Volkslisten, woriiber spiiter) das mannliche
Geschlecht betreffe, wihrend hinsichtlich weiblicher Personen
die Listen weniger eifrig vervollsténdigt wiirden. Aus diesem
Umstande wiirde ein erhebliches Uberwisgen der Zahlen des
minnlichen Geschlechts sich sehr einfach erkldren. Nach dem
Statist. Jahrbuch IV. 8. 39 sind aber von 1872 bis 1883
T77.408 ménnliche und 734.671 weibliche Personen nachtrig-
lich in die Listen aufgenommen. Nicht eingeschlossen ist das
Jahr 1879 mit tiberhaupt nur 10.325, nach anderer Quelle sogar
nur 4904 Nachregistrierungen, Fiir 1883 sind die Angaben
nicht vollstéindig. Diese Zahlen widersprechen direkt obiger
Meinung, denn man kann die 51 Prozent, welche auf Ménner
entfallen, doch kaum die Hauptmasse nennen. Dass die
Nachregistrierungen etwas zahlreicher fiir Personen minn-
lichen als weiblichen Geschlechts sind, erklirt sich zum Teil
noch dadurch, dass notorisch ein grosser Teil der Eintriige
verspitete Geburtsanmeldungen sind und bei den Neuge-
borenen das miénnliche Geschlecht in Japan ebenso wie
anderwirts iiberwiegt,

Das Verhiltniss bei den Kazoku diirfte bei der
geringen Zahl derselben nicht viel beweisen, Bei
den Shizoku konnte man aber annehmen, dass
dieselben sorgfiltiger registriert sind und daher
bei ihnen die Zahlen der Wahrheit néher komm-
men alg bei dem tbrigen Volke.

In den einzelnen Landesteilen zeigh das Ver-
héltniss der Geschlechter Abweichungen. In
10 von den 47 Bezirken des Landes iiberwiegt
das weibliche Geschlecht (ndmlich in den
Bezirken Kyoto, Saitama, Gumba, Aichi,
Yamanashi, Shiga, Fukni, Ishikawa, Nagasaki
und Kumamoto, hauptséchlich also im mittleren
Japan),

Das aus der europaischen Statistik bekannte
Verhiltniss der Knaben- und Midchengeburten,
némlich 104 bis 106 Enaben auf 100 Madchen,
kehrt auch in Japan wieder. Es wurden
geboren (lebend geboren) auf 100 Midchen
104,75 Knaben im Durchschnitt der 10 Jahre
1876-1885, 104,14 Knaben im Durchschnitt der 3
Jahre 1883-1885. Allerdings wird weiter-
hin gezeigt werden, dass die Eintragung der
Geburten nicht vollsténdig ist. Doch darf man
wohl annehmen, dass die Verspitung der An-
meldurg auf beide Geschlechter sich annihernd
in gleichem Verhdltniss verteilt.

Wie in Europa ist die Sterblichkeit der
Knaben grosser als die der Midchen. Wenn der
betreffenden Statistik einigermassen zu trauen
ist, sterben im Alfer bis zum 15%® Jahre mehr
ménnliche Personen, im Alter von 15 bis 40
Jahren mehr weibliche, von 40 bis 60 Jahren
wieder mehr ménnliche und von 60 Jahren an
wieder mehr weibliche. Das Uberwiegen der
weiblichen Sterblichkeit fir die ganze Zeit von
15 bis 40 Jahren weicht von europiischen Ver-
héltnissen z. B. denen Preussens und Frank-
reichs erheblich ab. Der bei beiden Geschlech-
tern infolge der verschiedenen Geburtenzahl
und Sterblichkeit abweichende Aufbau der Alters-
klassen weicht auch von dem in Furopa bekann-
ten ab. Bis zu der Altersklasse 55-60 Jahre
iiberwiegen die ménnlichen, von der Altersklasse
60-65 Jahre ab die weiblichen Personen. Beson-
deren Wert kann man auf diese Zahlen einst-
weilen nicht legen. Die schon melrfach ange-
fihrte Fehlerquelle dex Doppelzihlungen diirfte
gerade die mittleren Altersklassen der ménn-
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lichen Bevélkerung zu hoeh erscheinen lassen.
Anderseits ist nicht zu vergessen, dass die in
den meisten europdischen Staaten gerade die
minnliche Bevilkerung wund die mittleren
Altersklassen verringernde Auswanderung in
Japan nicht vorhanden ist.

Betrachten wir den Altersaufbau, wie die
amtlichen Tabellen ihn geben (Tabelle IV), so
ist hier schon darauf hinzuweisen, was spiter

noch niher gezeigt werden soll, dass die Zahl der
Kinder in den ersten Lebensjahren zu gering
angegeben ist, wie schon durch den sehr geringen
Unterschied zwischen den beiden ersten Alters-
klassen 0-5 und 5-10. Jahre wahrseheinlich
wird. Stellen wir die japanischen Verhéltniss-
zahlen mit denen europiischer Staaten (nach
Block-Scheel) zusammen, so ergiebt sich fol-
gende Tabelle :

gleich mit europdischen Léindern algo eine mitt-
lere Stellung zu; die Verhéltnisse entsprechen
denen  Italiens. Es bedarf wohl keines
besonderen Hinweises, dass derartige Alters-
grenzen nicht die wirklich arbeitende Bevdl-
kerung einschliessen. Gerade in Japan ist die
Grenze, bei der in allen Sténden verbreiteten
Sitte sich frith auf das Altenteil zuriickzuziehen,
erheblich enger zu ziehen.

Als wichtige Altersabteilung sind die Jahre
der Schulpflicht hervorzuhében. Nach der Statis-
tik der Unterrichtsverwaltung standen am 381.
Dezember 1884 in den 8 Jahrgingen von 6-14
Jahren :

Knaben
Médchen

veisnieensee s 8.199.684
2.964.506

........................

ZusamImen o vvivievrariraiaienr, 0,164,016

VON JE 1000 EINWOHNERN STANDEN IM ALTER VON . . . JAHREN.
In. "
0-5 | 510 |10-15 | 15-20 | 20-25 | 25-30 | 80-40 | 40-50 { 50-60 | 60-70 | 70-80 | 80-90 uggr
England und Wales «eovererense 145 | 119| 107| 96 | 88 | 78 | 128| 100| 73 | 47 | 22 | 5 | 04
Deutschland +ovveveinsessensns 13¢ | 112 | 02| 95 | 83 | 76 | 134| 103 | 84 | 51 | 21 | 4 | 02
Oesterreith,  vueseeriorosarse. 130 | 08| 99| 93 | 85 | 82 | 188 | 113 | 84 | 47 | 16 | 3 | 02
Belgion .ivaieeenenan verrene 120 105| 92| 88 | 84 | 78 | 1382| 112| 80 | 66 | 27 | 6 | 04
Sehweden suvvevierinieiaienns 118 | 116 06| 91 | 79 | 78 | 181| 119 | 85 | 51 | 26 | 5 | 03
Talien s e surernrisanisnecnns oo 115 109 | 100| 90 | 87 | 77 | 134| 115| 84 | 57 | 24 | 6 | 06
SORWEIZ ¢v v rerarrersesinisns 13| 106| 97| 8¢ | 81 | 80 | 141 119] 89 | 61 | 24 | 4 | 02
JaPan vuverares e voof 113 112 99| 88 | 79 | 78 | 146| 109 87 | 59 | 26 | 5 | 02
Frankreich e svseess e 93 91| 87| 8 | 88 | 72 | 139 125|104 | 72 | 36 | 7 | 04
Von je 1000 Erwachsenen standen also Die Zahl passt ganz gut zugammen mit der
im Alter von 0-15 Jahren ..........coviviennins 824 | Altcrstabelle, wonach am 1. Januar 1885 den
im Alter von mehr als 70 Jahren ............ 81 | 10 Jahrgingen 5-15 Jahre angehorten :
mithin in unproduktivem Alter ............... 855 ﬁgggﬁgn gggiggg
im produktiven Alter von 15-70 Jahren ... 645 |  — et
In dieser Beziehung kommt Japan im Ver- USAIOEN +eeeerseeersorrns T.8T6.016

Nicht so gut stimmt die Rekrutirungs-Statis-

tik mit der Alterstabelle zusammen. Es sollen
das zwanzigste Lebengjahr erreicht haben :
1880: ...... 260.590 junge Ménner.
1881: ... 287.077 ¢ “«
1882: ... 258.668 ¢ &
1883: ...... 271.875 ¢ «
1884: ... 298.685 “

11 ¢

Zusammen.. 1.871.890

Am 1. Januar 1885 hitte also die Zahl der
Minner im Alter von 20-25 Jahren sein miissen
1.371.890,vermindert um die Zahl der inzwischen
aus diesen 5 Jahrgingen Weggestorbenen. In
der Alterstabelle finden wir fiir dieses Dabum
aber eine héhere Zahl: 1.480.131.
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Dag wichtigste Kapitel der Bevolkerungs-
statistik betrifit die Bzweecune pER BEVOLKE-
BruNG. Uber Eheschliessungen und Eheschei-
dungen -ist eine das ganze Land umfassende
Statistik nur fiir die 8 Jahre 1883 bis 1885
veroffentlicht.

Eheschliessungen Ehescheidungen
Jahr. auf 1000 auf 1000
| “Eiaw. | Einv.
1883 377.456 9,1 127.162 3,4
1884 287.743 7,6 109.896 2,9
1885 259.497 6,8 113.565 3

Die Zahlen fiir die einzelnen Bezirke in den
Jahren 1883 und 1884 siche in Tabelle ITI. Der
erste Blick auf die Zahlen wird den Leser stutzig
machen. Eine derartige Schwankung in der
Heiratsfrequenz innerhalb dreier auf einander
folgender Jahre ist sehr unwahrscheinlich.
Noch merkwiirdiger sind aber die Zahlen fiir die
einzelnen Bezirke. So finden wir 1883 folgende
Exireme : Eheschliessungen auf 1000 Einwohner

in Nagano.......cvuveensns 15,8
in Shizuoka ............... 12,3
dagegen in Kagoshima ..,......... 8,9

in Okinawa .....

1884 waren immerhin noch folgende Exfreme
vorhanden :

AOMOri vovveereernnes Crrereraie 11,5
Iwate....vcverereivieninannens. 10,6
gegen Kagoshima .......ccvveviens 4,9
OKinawa voveeviriieriinninne 2,5.

‘Wihrend 1883 die Heiratsfrequenz in Nagano
15,8 war, betrug sie 1884 : 8,8!

Die Zahlen dieser Tabellen sind in der Haupt-

sache ganz wertlos. Sie bezichen sich nicht
auf die Eheschliessungen, welche in dem betr.
Jahre stattgefunden haben, sondern auf die
Ehen, welche angemeldet sind. Das ist aber ein
erheblicher Unterschied. Selbstin den hdheren
Sténden erfolgt die Anmeldung der Ehe bei der
Registerbehorde oft sehr spit, nicht selten erst
noch Jahren. Eg =oll iiblich sein, die Ehe erst
kurz vor der Geburt des ersten Kindes anzu-
melden. Eine weitere Folge ist, dass eine grosse
Zahl von Ehen durch Tod und besonders durch
Scheidung getrennt werden, ehe sie tberhaupt
angemeldet waren. Fiir die Statistik gehen diese
Eheschliessungen also ganz verloren.

In dem Falle, dass Eheleute in verschiedenen
Orten heimatsberechtigt sind, wird notorisch die
Ehe héufig sowohl am Wohnorte der Braut,
als an dem des Briutigams, also doppelt gezihlt.

Die Zahl der Scheidungen, ungeheuer, wie sie
dem Europier erscheint, ist wahrscheinlich noch
viel zu gering. Scheidungen nach ganz kurzer
Ehe scheinen besonders hiufig zu sein. In den
unteren Volksklassen kann man direkt von
einer Ehe auf Probe sprechen. Man zieht zu-
sammen um zu sehen, ob man sich vertrigt.
Ist das nicht der Fall, so trennt man sich
wieder. In derartigen Fillen ist der Regel nach
die Eheschliessung noch gar nicht angemeldet,
es wird daher auch die Scheidung nicht einge-
tragen.

Ab- und Zunahme der Bevolkerung in
einem Lande ohne Ein-und Auswanderung be-
stimmt sich durch das Verhéliniss, der Geburten
zu den Sterbefillen. Die absoluten Zahlen fir
Japan sind die folgenden :

¢ Siehe Seite 350.)

Die Zunahme der Bevilkerung seit 1872 stellt
die folgende Tabelle dar :

(Siehe Seite 881.)

Stellen wir die Verhéltnisszahlen der Lebend-
geburten und der Sterbefille aus europiischen
Staaten (nach der zweiten Auflage von Block’s
Traité de Statistique) mit den japanischen
Ziahlen der lefzten 10 Jahre zusammen, so
finden wir dass auf 1000 Einwohner Geburten
kamen :

In Japan:8 In
1876: 25,6 Ungarn..eeeeeneesen.., (1865-82) 43
1877: 25,1 Baiern .ieveevnieiaseans 1865-83) 40
1878: 24,5 Preussen .ocevesienenss “ooéc) 39
1879: 23,9 Deutsches Reich ........ (1872-82) 389
1880: 24,0 Qesterreich ............ (1865-80) 38
1881: 25,6 Talien ...covuvniiennnnn (s ) 87
1882: 25,0 Niederlande .. v.vveannns (1865-82) 36
1883: 27 England, Wales und
1884: 25,9 Schottland ....evue.. 1865-83) 35
1885: 26,9 Belgien v.cvveevicaannas o) 32
Dinemark ..viviiianan 1865-82) 31
Norwegen seossevsnsanas 1865-83) 31
1876-85: 25,4 Schweden vevvvrivinnns 1865-82) 30
SchweiZ.evvenrsernncres 1870-83) 30
TIdand ..eeveesnsnnvann 1865-83) 26
Frankreich ..cvvevvaenes W) 25

8In den smtlichen Publikationen sind die Verhilinisszahlen
hiufig zu niedrig angegeben. Ich habe dieselben fiir jedes
Jahr auf das arithmetische Mittel der jedesmal zum 1, Januar
desselben und des nichsien Jahres gegebenen Volkszahl
berechnet. : :
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GEBURTEN. STERBEFALLE.
JAHR. »
ni. w. Zus. m. W, zus.
1872# 290.836 278.198 569.084 208.092 197.812 405.404
1878 407.062 888.171 795.283 885.171 814.544 649.715
1874 426.884 409.229 886.113 857.759 838.894 696.653
1876 446.518 422.608 869.126 338.271 816.291 654.562
1876 464.299 438.647 902.946 816.824 296.698 618.022
1877 455.689 434.829 890.518 824.782 295.574 620.806
1878° 449.744 495.189 874.883 314.638 288.644 608.277
1879% 449.646 497.078 876.719 874.557 846.590 ! 721.147*
1880 452.327 481.257 888.584 818.668 289.887 608.055
1881 476.864 464.479 941.843 851.164 834.900 - 686.064
1882 474.189 448.526 922.715 846.112 $22.280 668.342
1883 512.529 492.460 1.004.989 848.614 : 827.755 676.369
1884 497.104 478.148 975.252 863.775 841.851 705.126
1885 528.763 $00.811 1.024.574 458.361 433.463 886.824
Anm. ®Nur vom 1. Februar bis 2. Dezember. POhne Saga-Ken. ©¢Bis zu diesem Jshre fehlt Ogasawara. 9Bis zu
diesem Jahre fehlt Okinawa-Ken. ¢ Der Hokkaido und Okinawa unvollstindig. 1105.000 Todesfiille an Cholera.

Auf 1.000 Einwohner kamen Sterbefille :

In Japan: In

1876: 17,4 LU2:T::5 < . PO (1865-82) 38
1877: 17,5 Qesterreich ... .00 (1865-88) 31
1878: 16,9 Baiern N LU 31
1879: 10,7 Italien ..eeeovvensnsens u 29
1880: 16,4 Preussen veececeesnaces woowy 27
1881: 18,7 Deutsehes Reiche...uous 1872-82) 27
1882: 18,1 Niederlande coeveseeaane 1865-82) 25
1883: 18,2 Frankreich seaveccansns §1,86'5-83 24
1884: 18,7 SchweiZ eeceessasescns 1870-83) 23
1885: 23,3 Belgien coeieeeianascns 21865-83 23

England, Wales und
Schottland seeeessass “ «) 91
1876-85: 18,5 Dinemsrk,.caesavsescss 1865-82) 20
Schweden eeassscsscnrss ou 19
Idand cievessvecccens . (1865.83) 18
NOIWegen es aveancessaes ooy 17

Die Zahlen geben das auffillige Resultat,
dass Geburts- wie Sterbefrequenz in Japan aus-
gerordentlich niedrig ist, so niedrig, wie in
denjenigen Lindern, welche in Europa die nie-
drigste Frequenz haben. Ferner =zeigen die
Zahlen trotz niedriger Geburtenfrequenz eine
nicht unbetrichtliche Zuwachsrate, némlich
6,9 auf 1.000 Einwohner.

Es fragt sich aber, welcher Wert diesen Zahlen
beiwohnt. Dieselben zeigen eine steigende
Tendenz. Esbedarf fiir den, welcher mit der
neusten Entwickelung Japansbekannt ist, keines
Beweises, dass dies wahrseheinlich die Folge ver-
besserter Erhebung ist, dags mithin die neueren
Zahlen der Wahrheit nidher kommen als die
alteren.

Die Anmeldung der Sterbefdlle bei der Orts-
behérde ist obligatorisch. Die Beerdigung resp.
Verbrennung darf nicht vorgenommen werden,
ehe der von der Ortsbehérde ausgestellte Toten-
schein vorgelegt wird. Gezéhlt werden die
Sterbefille in derjenigen Gemeinde, in welcher
der Verstorbene heimatsberechtigt war. In der
Tabelle I sind daher die Verhiltnisszahlen fiir
die Bezirke nach der rechtlichen Bevolkerung
berechnet. Nach dem frither Gesagten ergiebt
dies kein genaues Bild der wirklich in den ein-
zelnen Gegenden vorkommenden Zahl von Fil-
len. Die Folge dieses Systems ist, dass in den
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JAHR. VOLERZAHL AM : G"Eng;ﬁg: BIR-~ Nm;fxlﬁﬁxam ZuNAnME,
) VOLRSLISTEN.

1872 29. Jan.: 88.110.825 168.680 26.220 189.850
1878 1. Jan.: 88.800.675 145.518 179.458 325.003
1874 1. Jan.: 88,625.678 189.460 282.311 871.771
1876 1. Jan.: 88.997.449 214.564 126.891 840.955
1876 1. Jan.: 84.888.404 289.924
1877 270.212 598.488 1.480.180
1878 271.606
1879 1. Jan.: 85.768.584 155.5672 4.904 160.476
1880 1. Jan.: 85.929.060 280.529 149.405 429.984
1881 1. Jan.: B86.858.994 255.279 85.845 841.124
1882 1. Jan.: 86.700.118 254.878 62.811 817.184
1888 1. Jan.: 87.007.802 828.620 105.842 484.462
1884 1. Jan.: 87.451.764 270.126 147.097 417.228
1886 1. Jan.: 87.868.987 187.750 144.480 282.280
1886 1. Jan.: 88,151.217

Fillen, in welchen Personen nicht in ihrem
Heimatsbezirk sterben, bel der Zihlung leicht
Irrtlimer vorkommen ; namentlich soll es nicht
golten sein, dass ein derartiger Sterbefall gar
nicht gezihlt wird. Im Ubrigen nehmen die
japanischen Behorden an, dass die Meldung der
Sterbefille gegenwiirtig vollstindig durchgefiihrt
gei. Schwierigkeit machen allerdings die Tot-
geburten, bekanntlich fiberall die Crux der
Bevblkerungsstatistik, Die Totgeburten werden
nicht erhoben. Xs ist nun sehr wahrseheinlich,
dags eine grosse Zahl der kurz nach der Geburt
sterbenden Kinder als totgeboren behandelt wer-
den und daher in der Statistik gar nicht erschei-
nen. Wenn wir ung der Meinung kompetenter
japanischer Beamter anschliessen und die Todes-
ziffern fiir der Wahrheit nahe kommend halten,
wenn sie auch um Etwas zu niedrig sein mdgen,
go bleibt als Resultat eine im Vergleich mit
europiischen Staaten sehr niedrige Sterbefre-
quenz bestehen. Betrachten wir die Sterblichkeit
der einzelnen Bezirke in den Jahren 1888 und
1884 auf Grund der Tabelle II etwas niher, go

finden wir freilich einzelne Verhiltnisszahlen,
welche sehr auffallend gind. Den entlegenen Oki-
nawaken (Ryukyu) mit 9,2 resp. 9,7 Sterbefillen
auf 1,000 Einwohner kénnen wir wohl sofort
preisgeben, In den ibrigen Bezirken finden wir
eine nach européischen Begriffen sicher anormale
Sterblichkeit von weniger als 16 auf 1000 im.
Jahre 1888 noch in 11 von 46 Bezirken, 1884
nur noch in 8 Bezirken, die immer noch auf-

fillige Frequenz von 16-17 in beiden Jahren

in 6 Bezirken. Die grésste Sterbefrequenz
findet sich in den Bezirken Tokyo und Osaka.
Das mag teils der grossstédtischen Kindersterb-
lichkeit, teils der schirferen Durchfithrung der
staatlichen Vorschriften zuzuschreiben sein.
Von den 8 anderen Bezirken mit Grossstidten
stehen Kyoto und Aichi (mit Nagoya) gleichfalls
erheblich iiber dem Durchschnitt, Ishikawa
(mit Kanazawa) dagegen unter dem Durch-
gehnitt.

Uber die Sterblichkeit ist noch eine zweite
Statistik vorhanden, in welcher nach den Erkld-
rungen der Arzte u. 8. w. die Sterbefiille nach
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dem Alter zusammengestellt sind (Siehe Tab. V).
Die Zahlen stimmen mit denen der allgemeinen
Bevolkerungsstatistik nicht ganz tiberein, wohl
aus dem Grunde, dass sie sich auf die Wohn-
bevilkerung beziehen. Mit volliger Genauig-
keit kénnen die Zahlen beider Tabellen nicht
miteinander zusammengestellt werden ; immer-
hin mag ein Vergleich derselben bis zu einem
gewissen Grade vorgenommen werden, da ein
methodisch unanfechtbares Verfahren iiber-
haupt nicht méglich ist. '

Fir das Jahr 1884 fehlen in dieser Statistik
die Bezirke QGifu, Iwate, Yamagata, Ehime
und Kagoshima, sowie einige kleinere Inseln.
Lassen wir letztere unberticksichtigt, so
vermindert sich die frither gégebene Summe
um die Zahl der Sterbefille in den 5
genannten Bezirken, n#mlich um 44.001
ménnliche und 41,854 weibliche Verstorbene.

Es wiirden also fiir das itbrige Land bleiben: |

819.744 minnliche und 299.997 weibliche.
Dagegen giebt die Medizinalstatistik 817.812
minnliche und 295.467 weibliche Personen,
zusammen 618.279, also eine nur um Weniges
verschiedene Zahl. Von diesen Verstorbenen
standen im Alter von:

ménnlich, weiblich., zusammen, auf 1000

0-1 Jahr: 53.297 44.460 97.757 159
1.2 « 14.217 12.640 26.857 44
2-3 ¢ 11.054 10.095 21.149 35
84 © 7.658 7.303 14.961 23
4.5 4.863 4.565 9.428 15
5-10 « 10.845 9.634 20.479 33
10-15 « 5.359 5.277 10.636 17
15-20 « 8.106 8.809 16.915 28
20.80 18.530 21.859 40.389 66
80-40 « 21.715 24,157 45.872 75
40-50 ¢ 24.869 19.519 44,388 72
50-60 ¢ 86.308 25.702 62.010 102
60-70 *¢ 45.915 37.878 83.793 187
70-80 ¢ 41.091 43.140 84.231 136
iiber80 ¢ 18.981 20.425 84.406 57
unbekannt 4 4 8 0
317.812 295.467 613.279 999

Ob diese Angaben wirklich ganz genau sind,
mag zweifelhaft sein. Bei der sonstigen Mangel-
haftigkeit der Statistik ist die grosse Genau-
igkeit, z. B. die iiberhaupt nicht in Betracht
kommende Zahl von 8 Personen unbekannten
Alters geeignet Zweifel zu erwecken. Wir haben
schon gesehen, dass Kinder, welche bald nach

der Geburt versterben, hiufig iiberhaupt fiir die
Statistik verloren gehen. Die Sterblichkeit im
ersten Lebensjahre ist also unzweifelhaft hoher
als 159 Tausendstel aller Sterbefille? TUm wie
viel lésst sich freilich nicht sagen. Lehrreicher
als die Gesammtzahlen sind vielleicht die Zahlen
einzelner Bezirke. Im Tokyo-Fu, dessen Ein-
wohner zu mehr als drei Viertel den 15 Stadt-
kreisen der Hauptstadt angehoren, finden wir
in den 8 Jahren 1882 bis 1884 je 88.881, 25.472
und 29.001 Sterbefille. An besonderen Ein-
fliissen ist zu bemerken die Cholera von 1882.
Auf je 1000 Sterbefiille kamen in den einzelnen
Altersklassen :

1882.  1883. 1884
0-1 Jahr. 174 296 260
12 ¢ 81 87 87
2.3 ¢ 25 o7 28
34 ¢ 22 19 21
45 ¢ 14 14 14
510 «¢ 36 29 81
10-15 ¢ 20 17 16
1520 ¢ 88 87 83
20-80 ¢ 101 85 76
8040 ¢ 108 89 88
40-50 « 88 81 76
50-60 « 118 106 101
60-70 « 124 117 112
70-80 ¢ 86 91 87

iiber 80 ¢ 22 22 24

(1002)  (997) (999)

Aller Wahrscheinlichkeit nach sind die Er-
hebungen des letzten Jahres die vollstindigsten.
Dasselbe zeigt eine Zusammensetzung, welche
nach europiischen Verhaltnissen beurteilt nicht
ungewdhnlich ist. Die Séuglingssterblichkeit
(vorausgesetzt dass sie annéhernd genau ist) ist
fir eine in der Hauptsache grossstiddtische
Bevolkerung giinstig, aber doch nicht in erstaun-
licher Weise. Es starben Kinder unter einem
Jahr 7586, die Zahl der Geburten im Lauf
des Jahres unter der rechtlichen Bevolkerung
(die einzige uns zugingige Zahl, die allen-
falls herangezogen werden kann) war 80.865.

9Von den Kindern unter einem Jahre starben 1884 im
Alter von weniger als 3 Monaten 60,5%, von 3-6 Monaten 20%,
von 6-12 Monaten 19,5%.
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Ubrigens ist zu beachten, dass im Frihjahr
1884 eine ziemlich verbreitete Masernepidemie
herrschte.

Betrachten wir an der Hand dieser Statistik
die oben als ganz auffallend bezeichnete Sterb-
lichkeit gewisser Bezirke. Im Okinawa-Ken
(Ryukyu) mit einer angeblichen Sterblichkeit
von 9,7 auf 1000 finden wir, dass unter 1000
Verstorbenen 56 unter einem Jahr, 52 von 1 bis
2 Jahren, dagegen 110 fiber Achtzigjihrige
gewesen sein sollen! Im Kagoshima-Ken fehlen
fiir 1884 die Zahlen. 1883 waren bei einer
angeblichen Sterbefrequenz von 12 auf 1000 der
mittleren Bevilkerung unter 1000 Verstorbenen
87 (1) unter einem Jahr, 81 von 1 bhis 2 Jahr,
dagegen 77 mehr alg 80 Jahre alt.l0

Im Saga-Ken mit der Sterbefrequenz 14,1
waren die betreffenden Klassen 41,82 und 66, im
Ibaraki-Ken (Sterbefrequenz 14,9) dagegen nicht
g0 unwahrsgcheinlich 152,88 und 68. Von den
6 Bezirken mit einer Sterbefrequenz zwischen 16
und 17 ist ganz unwahrscheinlich nur Miyazaki
mit 52 Kindern unter einem Jahr unter 1000
Verstorbenen. Dagegen betrigt diese Zahl in
Hiroshima 128, in Fukui 129, in Niigata 186, in
Tochigi 215. Fiir die ¢ Bezirke mit ganz un-
wahrscheinlicher Kindersterblichkeit werden
auch ganz merkwiirdig niedrige Geburtenziffern
mitgeteilt, die niedrigsten in allen Bezirken.

Fagsen wir die bisherigen Erorterungen
tiber die Statistik der Sterbefills zusammen, so
kommen wir zu dem Resultate, dass die Zahlen
zwar etwas zu niedrig sind (wegen der als Totge-
burten behandelten friib verstorbenen Sdug-
linge), dass sie aber in den letzten Jahren im
Ganzen der Wahrheit ziemlich nahe kommen,
Augzunehmen sind davon einige Bezirke im
Siiden : Okinawa, Kagoshima, Miyazaki, Saga.!!

10 Nach einer kiirzlich durch die Zeitungen laufenden Notiz
whren 1886 im Kagoshima-Ken tiber 20.000 Personen, das
sind rund 22 auf 1000, gestorben, withrend 1888 nur 12, 1884
nur 14,4 Sterbefille auf 1000 der mittleren Bevilkerung
verzeichnet sind, Leider sind Zahlenangaben in Zeitungen
in Japan vielleicht noch unzuverliigsiger als in manchen an-
deren Lindern,

11 Rechnen wir diese Bezirke ab, so erhtht sich die Sterbe-
giffer des iibrigen Japan fiir 1884 von 18,7 auf 19. Simmi-
liche ntrdlichen Bezirke mit Ausnahme des Hokkaido stehen
unter diesem Durchschnitt.

Die Mortalitdt Japans ist demnach derjenigen
dhnlich, welche in Nord-und Westeuropa vor-
herrscht.

Wenden wir uns endlich zu den Geburten.
Die amtlichen Verhiltnigszahlen (26,1 auf 1,000
der mittleren Bevilkerung im Durchschnitt der
letzten Jahre) sind geringer als die irgend eines
européischen Landes, ausgenommen Irland und
Frankreich. Ausserdem standen den japanischen
die aus der Schweiz und aus Schweden in den
letzten Jahren am néchsten. Eine genauere Prii-
fung der japanischen Zahlen ergiebt aber sofort
ihre Unzuverldssigkeit. Wie Tabelle II. zeigt,
goll 1884 in 6 der siidlichen Bezirke (Kochi, Saga,
Kumamoto, Miyazaki, Kagoshima, Okinawa) die
Geburtenfrequenz weniger als 20 der mittleren
Bevilkerung betragen haben. Dasg ist zum min-
desten nach europiischer Anschauung auffillig.

Vergleichen wir die Zahl der Personen in den
Altersklaggen mit den ihnen entsprechenden
Geburtsjahren, so finden wir folgendes merk-
wiirdiges Ergebniss:

In den Jahren 1881-85 sind als geboren ange-
geben :

2.484,449 Knaben, 2.884,424 Midchen.

Am 1. Januar 1886 standen im Alter von
0-5 Jahren ;

2.178.164 Knaben, 2.142,008 Midchen.

Wiren die Zahlen genau, so miigsten also ge-
storben sein ;

806.285 Knaben, 242.826 Midchen.

Von den in der fiinfjihrigen Peviode geborenen

Kindern wiren also noch am Leben :
87 % Knaben und 909% Midchen,

Das ist hochst unwahrscheinlich. Kine ent-
sprechende Berechnung fiir Frankreich ergiebt,
dags 1881 nur mehr 749 Knaben und 799%
Midchen lebten.!?

Von 1876-1880 sollen in Japan geboren sein :

2.271.705 Knaben, 2.166.946 Madchen.

Dagegen lebten am 1. Januar 1886 im Alter
von 5-10 Jahren:

2.162.886 Knaben, 2.111.487 Midchen.
Das ergibe das absurde Resultat, dass nur
108.819 Knaben und 45.508 Midchen

gestorben wiren.

12 Tn Deutschland 1880: 67 % Knaben und 70 % Midchen,
doch strt hier natiirlich die Auswanderung.
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Es ist nun richt nétig, weitere Beweise auf-
zusuchen, dass die Registrierung der Geburten
unvollstindig ist. Es ist notorisch, dass der
Meldezwang fiir die Geburten noch nicht durch-
gefithrt ist.

In sehr vielen Fillen werden die Kinder
erst einige Zeit nach der Geburt angemeldet.
Dag hat die weitere Folge, dass viele kleine

Kinder vor der Anmeldung sterben und
daher als geboren gar nicht verzeichnet
werden.

Durch diegen Zustand erkliirt sich sofort auch
eine weitere Eigenheit der japanischen Bevdlke-
rungsstatistik. In der oben auf S. 831 gegebe-
nen Tabelle iiber die Bevdlkerungsvermehrung
ist diese in zwei Faktoren zerlegt: den Gebur-
teniiberschugs und die Neueintragungen in die
Volkslisten. Die Volkslisten waren anfangs un-
vollkommen. Viele Menschen sind erst nach-
triglich eingetragen. So wurden z. B. von
1876 bis 1878 allein im Okinawa-Ken 150.000
Personen ¢ entdeckt.» Nach der Ansicht japa-
nischer Beamter hat das aber seit 1880
ziemlich aufgehort. Bei den gegenwirtigen
Neueintragungen soll es sich in der Hauptsache
nur um Eintragung von kleinen Kindern, also
um verspiitete Iinfragung von Geburten
handeln.

Die gegenwirtigen amtlichen Zahlen kénnen
fiir die Geburten also nicht anerkannt wexrden.
Ich glaube aber, dass man auf verschiedenen
Wegen wenigstens anniéhernd die durchschnitt-
liche Geburtenfrequenz Japans feststellen
kann.

Nehmen wir an, dass die gegenwiirtigen Neu-
eintragungen in die Volkslisten sich alle auf
kleine Kinder beziehen, so kénnen wir auch,
wenn wir eine geniigende Reihe von Jahren
haben, annehmen, dass die Summe der Neu-
eintragungen der Summe der nicht angemel-
deten Geburten entspricht. TFir den Anfang
und das Ende der Periode ist auch diese An-
nahme natiirlich ungenau. Denn am Anfang
werden Kinder eingetragen werden, welche vor
der betr. Periode geboren sind, am Ende
werden ein Anzahl von Kindern schon geboren,
aber noch nicht eingetragen sein. Aber kom-
pensiren wir der Einfachheit halber diese Fehler
mit einander.

Von 1881 bis 1885 sind nach den amtlichen
Zahlen

geboren ..vivvvveriiiiinninnne,  4.868.898
neu eingetragen ... 545.675
ZUBGIIINGI v vavesnraiisirrninne  0.414.5068

das sind im Durchschnitt jihrlich 1.082.914 Ge-
burten.

TFerner miissen wir einen Zuschlag machen
fir die vor der Lintragung sterbenden Neuge-
borenen (von denen ein Teil, wie oben ausgefiihrt,
als tot geboren behandelt wird). Nehmen wir an,
dass das b Prozent seien (allerdings eine will-
kiirliche Annahme), so kommen hinzu 54.145
und wir wiirden eine Durchschnittszahl der
Gteburten von jihrlich 1.187.059 erhalten, das
sind rund 80 ¢ auf 1000 der mittleren Bevolke-
rung. Das ist keine grosse Geburtenfrequenz,
aber durchaus nicht mehr so auffillig, da wir
einem déhnlichen Verhiltniss auch in Belgien,
der Schweiz, den drei nordischen Konigreichen
begegnen.

Tinen anderen Weg kann man einschlagen,
wenn man von den vorhandenen Altersklassen
ausgeht.

Dag Problem ist dann dieses: wieviel Kinder
milssen geboren sein, damit nach einer be-
siimmten Anzahl von Jahren noch eine be-
stimmte Zahl von Personen am Leben ist? In
unserem Ialle ist dabei storend, dass die Zahlen
der Lebenden wenigstens fiir das erste Lebens-
jahr zu niedrig sind.  Auch die Zahl der Ster-
befiille der kleinen Kinder kann nur ganz anni-
hernd ermittelt werden und ist nach unseren
{ritheren Ausfithrungen wahrscheinlich zu nie-
drig. Die Folge dieser verschiedenen Mingel
wiirde aber immer nur sein, dass das Resultat
eine Zahl der Geburten ergibe, welche noch
hinter der Wirklichkeit zuriickbliebe.

Am 1. Januar 1886 lebten rund 8.595.000
Kinder unter 10 Jahren. Wieviel Kinder sind
algo vom 1. Januar 1876 bis zum 81. Dezember
1885 geboren, damit diese Zahl noch am Leben
sein konnte ? Legen wir die Sterblichkeitever-
hiltnisse des Jahres 1884 zu Grunde, als des
letzten und wahrscheinlich genauesten Jahres,
von welchem wir Daten besitzen, so diirften an-
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nithernd 1.740.000 Kinder gestorben sein.’* Das
ergiebt fiir 10 Jahre 10.885.000 Geburten oder
jéhrlich 1.088.500 als Minimum der Geburten
oder wohl richtiger, als hinter der wahren
Durchschnittszahl der Geburten noch zuriickblei-
bend. Dazu kommt noch ein Zuschlag fir die
irrig als totgeboren behandelten frith verstor-
benen Séuglinge. Nehmen wir an, dags die
Sterblichkeit der Kinder in den ersten Lebens-
jahren grosser sei, als nach den oben angege-
benen Zahlen—und mir ist das héchst wahr-
scheinlich—so0 miisste die Zahl der Geburten
natiirlich noch grosser gewesen sein, als eben
berechnet, um die gegebene Zahl von Kindern
unter 10 Jahren ibrig zu lassen. Nehmen wir z.
B. an, im Vergleich mit europiischen Léndern
immer noch niedrig, dass 25 Prozent weggestorben
geien, so wilrden, damit 8.598.000 Kinder unter
10 Jahren iibrig blieben, 11.460.000 oder jihr-
lich durchschnittlich 1.146.000 Geburten er-
forderlich gewesen sein, ein ganz #hnliches

18 Niimlich die Sterbefille von 9% Jahrgiingen Unter-Ein.
jihrige, 8% Jahrgiingen Rin-big Zweijihrige u. 8. w. Ich bin
mir vollstindig bewusst, dass diese Methode durchaus unzu-
lissig wiire, wenn wir zuverlissigers Angaben ilber die Sterb-
lichkeit hitten. Die Zahl dex Sterbefiille dex Kinder im
Alter von 0.1 Jahren ist natiixlich nicht identisch mit der
Zaohl der Sterbefille, welche in einem Jahre unter den
Kindern vorkommen, welche zu einer bestimmtben Zeit 0-1
Jahr alt sind w. 8. w. Es ist notlirlich willkiitlich die
Mortalitiit eines einzelnen Jahres zu Grunde zu legen. Abex
ohne einen gewissen Girad von Willkiir ist hier iiberhaupt
nicht vorwirts zu kommen. Ich halte es fiir zuliissig in Ex-
mangelung genauer Zahlen derartige Rechnungen vorzuneh-
men, um wenigstens annihernd ein ungeféhres Bild der
Wirklichkeit herzustellen. Dag Bessere ist auch hier der
Feind des Guten. TFeine Deduktionen ausg obigen Berechnun-
gen machen zu wollen, ist selbstverstindlich wnzuldssig.

Resultat, wie wir oben durch Einrechnung der
Neueintragungen in die Volkslisten unter die
Greburten erhielten.

Das Hrgebniss dieser Berechnungen wiirde
also sein, dass in Japan jihrlich wahrscheinlich
zwischen 1.050.000 und 1.150.000 Kinder ge-
boren werden, oder rund 80 auf 1000 der mittle-
ren Bevblkerung. Der jihrliche Uberschuss der
Geburten iber die Todesfille betrigt mithin
wahrscheinlich zwischen 4 wund 1 Prozent,
eine sehr erhebliche Menge angesichts der schon
go dichten Bevolkerung des Reiches. Ob man
darum schon, wie neuerdings mehrfach ge-
schehen ist, zur Auswanderung nach den Verei-
nigten Staaten ermuntern soll, ob nicht Japan
gelbst in dem diinner bevélkerten Norden und
namentlich im Hokkaido noch einen weiten
Spielraum fir die Bevilkerungszunahme bietet,
dag soll hier nicht weiter erortert werden.
Ebenso fillt es aus dem Rahmen dieser Unter-
suchung, die natiirlichen und sozialen Grinde
zu erforschen, welche gerade diese Hohe der
Geburten und Sterbefille bewirken. Unsere
Absicht war nur die tatsichlich vorhandenen
Grossenverhaltnisse soweit méglich klar zu
stellen.

ANMERKUNG
%U DEN
TABELLEN.

Von den folgenden Tabellen sind I-III. von mir auf Grund
der letzten Jahrginge des Statistischen Jahrbuches zusam-
mengestellt. Das Vorhdltniss der Geburten u. s. w. zur mitt-
Jeren Bevolkerung ist von mir durchweg neu herechnet
Tabelle IV, ist entlehnt aus  Rézumé Statistique de I'Empire
du Japon, No. L” Seite 9, Tabelle V. aus dem Statistischen
Jahrbuch, Bd. V. Seite 460 f.



TABELLE L

FLACHENINHALT UND BEVOLKERUNG VON JAPAN.
(Ein Quadratri=15,42845 gkm.—Ein Cho=0,9917 ha.—Ein Quadratri=1555, 2 cho.)
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QUADRATRL. KILO- an 1. T. 1882. 1885, 1885, oE. CxHo. 1. L. 1885. 5 7

METER.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1. Tokyo eovvesvessssssnsansanesens 52,32 807 987.884 1.040.379 1.233.843 1-529 640 308.448 4,07 1
2. Eyol0 seeservenrrecssessensanens 296,55 4.574 835.215 850.637 853.085 186 184 199.928 4,27 2
8. 088K& sivversnsiinsiessernessens 317,14 4.891 1.572.333 1.633.144 1.681.935 344 348 -877.543 4,45 3
4, Kanagaws v.eesesssesccssocssene 229,17 3.535 790.735 828.785 848.682 240 432 166.233 511 4
5. Hyogo ....evn. sesrsanssanannenan 556,68 8.586 1.419.42‘1 1.461.747 1.458.647 170 231 318.199 4,58 5
6. Nagasaki..ceeseesesocscansssenes 235,15 3.627 1.204.449 708.513 712.631 196 344 147.005 4,85 6
(mit Saga-Ken.)

7. Niigat@eesveseassocsessossssosasns 786,33 12,129 1.581.168 1.626.228 1.601.796 132 291 304.088 5,27 7
8. Saitama ...iieeciiiciecicannenns 265,84 4.100 962.717 998.737 994.704 243 515 174.170 5,71 8
9. GuMbR.svseerosaenss sessesaseans 407,25 6.281 604.182 632.786 640.871 102 241 129.330 4,96 9
10. Chiba sevvvevssansonsssscasssans 326,45 5.035 1.117.696 1.131.558 1.118.109 222 512 208.269 5,37 10
11. Ibaraki..eesesecessssnsecssoccans 885,16 5.941 916.739 942.085 938.377 158 447 166.660 5,63 11
12. Tochigi .eveerecsccconcssancanes 411,77 6.351 600.627 630.542 635.751 100 257 102.493 6,20 12
13. Miye...ieereecrsacnnnses erevess 368,55 5.684 ) 857.887 888.350 879.353 155 266 178.214 5,08 13
14, Aichi sivevevsresenssenccsssssss 812,78 4.824 1.332.050 1.390.702 1.378.419 285 455 313.731 4,38 14
15. ShizuoK&.sseessesrsssessccsseses 503,82 7771 980.793 1.011.290 991.127 128 208 192.856 5,14 15
16. Yamanashi.eeeeesasscscssasesass 289,85 4.470 409.929 421.710 419.444 94 183 80.059 5,24 16
17. Shigl cieeccesrccssessvosscanses 258,44 3.986 633.447 653.591 645.519 162 287 140.672 4,59 17
18, Gifl vesvenenavsvansssnsansassnne 671,45 10.356 855.575 892.749 880.277 85 137 178.918 4,92 18
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19. Naglho ..vnevsvenvsecrancacsass 853,76 13.168 1.032.408 1.056.692 1.048.065 80 168 217.180 4,83 19
20. Miyagl..eeevsnsnencrsrensesannns 540,79 8.341 629.286 653.169 651.401 78 215 101.078 6,44 20
21, Fukushimf....coeieanennesnnaens 884,33 13.639 829.990 862.814 861.428 63 170 142.938 6,03 21
22, Iwate .eiviieiniinenisrinnnnenas 899,19 13.869 605.538 630.550 622.426 45 147 107.555 5,79 22
23. AOmOIl «iivverinvesirnineneanss 607,03 9.363 487.687 505.078 495,182 53 174 82.732 5,99 23
24. Yamagais ..civcvecccinneininees 600,15 9.254 693.360 713.117 709.145 77 181 114.965 6,17 24
25. AKiS .iivnivniiinrinsisniianns 754,00 11.629 628.435 643.013 639.259 55 175 116.903 547 25
26. Fukul cieceeecens teesiretanenens 272,40 4.201 §T7.717 599.843 591.669 141 217 120.109 4,93 26
27. IshikaWa......eccceccns Ceerennes 270,72 4.175 1 1,412,802 752.085 740.362 177 256 145.857 5,08 27
28. Toyama ........ . . 266,41 4.109 ) 716.826 706.014 172 328 143.257 4,93 28
29. Totlori.cvesssreessnccsncocnnenss 224,16 3.457 380.915 386.157 381.838 111 184 81.793 4,67 29
30. Shimane «...eveesvessnoesaccases 435,82 6.722 669.410 686.010 682.536 101 186 150.278 4,54 30
81, Okayama....eevevinansans vesaen 420,98 6.493 1.019.674 1.045.768 1.040.280 160 253 2922.449 4,68 31
32. Hiroshilng .veeiivnrcvaooncennne. 520,78 8.032 1.243.032 1.281.795 1.272.105 158 203 269.951 4,71 32
83. Yamaguchiieieeceverececncrnesss 389,99 6.015 888.442 904.850 900.339 150 210 188.766 4,77 33
84, Wakayama .......... (PP TR PPN 310,62 4.791 606.754 622.928 618.026 129 148 131175 4,71 34
35. Tokushimsa....... T 271,28 4.184 642,172 655.941 651.731 156 180 132.300 4,93 35
36, Ehime cuveeveionanceseroniainas 454,67 7.013 1.472.680 1.533.781 1.527.562 218 207 331.617 4,61 36
3T. Kochi ..evevevannnrianiiinnennn, 454,72 7.013 546.642 549.620 548.638 78 165 125.874 4,36 37
38. Fukuoka ...ecevevunnnnn Crererens 317,81 4.902 1.118.652 1.146.609 1.139.968 233 400 220.250 5,18 38
39. Oita vvveennannnnns teresssacsence 402,73 6.211 741.201 761.556 757.747 122 221 152,725 4,96 39
40. Sagas ......... ereeecetarenanaes 160,08 2.469 zum Nagasaki-Ken. 523.927 622.697 212 420 109.709 4,76 40
41, Eumamolo cuveeeecasnesanananaes 465,47 7.179 998.373 1.003.370 1.000.911 139 284 205.506 4,87 41
42, Miyazaki.....ccvane KCRCERTEPRIPTOS 487,34 7.516 1 1.290.981 383.247 383.769 51 163 81.458 4,71 42
43, Kagoshima .v.ccivveneriecsernnnss 602,31 9.288 |} ' 935.615 933.196 100 282 205.953 4,53 43
44, OKIDAWE «vesnesessranorsscarnens 156,91 2.420 358.880 366.864 367.874 152 76 74.008 4,97 44
45. Hakodate ..ieievenisanescnsnaes 514,57 7.936 123.498 146.335' 18 17 20.573 4,95 45
46. SappoId ..ieeecssrsessesconenncs 3245,51 50.051 177.901 71.695 109.781 2 1 24.277 4,52 46
47, NemuIC ..e.veevcsicacnsoracenss 2335,28 36.018 8.981 17.224 0,5 0 3.169 5,44 47
2 R seesfl  24.794,51 382.417* 36.700.079 37.868.949 37.975.069 99 182 7.710.221 4,93

Japan ohne Hokkaido. ......... s..0e0all  18.699,15 288.406* 26.522.178 37.664.775 37.701.729 131 242

*4nm. Diese Zahl weich$ von der Summe der einzelnen Zahlen in Kol. 3 ab wegen der Abrundung der Dezimalsiellen.
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TABELLE IIL

GEBURTEN UND STERBEFALLE IN JAPAN IN DEN JAHREN 1883 UND 1884.

(1888 sind die Verhiltnisszahlen wogen Anderung der Bezirkseinteilung in den folgenden Bezirken nicht
ganz genau : Nagasaki und Saga, Ishikawa und Toyams, Miyazaki und Kagoshima.)

GEBURTEN. STERBEFALLE. §§ .
Fu oozr EzN. ,;°E
1883. 1884. 1888. 1884. 7
auf 1000 auf 2000 auf 1000, auf 1000

Einw. Einw. Jinw. Finw.,
1. TOKYO «venveeens 30.623 | 80,3 80.865 | 29,5 26.108 | 26,8 28.084 | 278 1
% KYolo eevrersees 23,765 | 28,8 922585 | 26,6 17.863 | 20,6 17.618 | 207 3
8. 088KB.eeeresennes 59.548 | 874 50.581 | 81,4 40.201 | 96,8 87.007 | 229 8
4. Eonagaws.....es: 28.554 | 20,1 24.580 | 29,9 14,680 | 18,2 16.241 | 19,8 4
5. Hyogo «erevecsen 85,170 | 244 86.687 | 25,2 24592 | 17,1 97.928 19,2 5
6. Nagasaki +..eooe. 12.679 | 18,1 16.820 | 28,8 10941 | 158 18.960 | 19.8 6
7. Nigats covverren. 46270 | 290 41,406 | 25,6 28,182 | 17,8 27.221 | 168 7
8. Baitama ceeei... 80.182 80,9 28.969 29,1 17.899 17,8 10.011 19,1 8
9. Gumba sevesiress 20.240 82,7 10.467 81 12.686 20,4 18.407 21,9 9
10. ChibBaeeeseoeeess 25.744 | 22,9 24958 | 22,1 10798 | 17,6 20166 | 179 | 10
11, Tbaraki eeceosones 28.408 | 26,4 20,796 | 22,2 187769 | 14,9 18926 | 149 || 1L
12, Toohigi eaeesnsess 18.808 | 80,6 19.254 | 80,8 10488 | 17 10179 | 168 || 12
18, Miye sesncerasees 26.240 80 28.628 26,7 16.622 19 17.064 19,8 13
14, Aichi seeesvvocess 46.684 | 844 44727 | 82,8 98,227 | 20,7 80.489 | 22,0 | 4
15, Shizuoks «seeves 20.468 | 29,7 28.606 | 28,6 16.886 16,6 17.683 | 17,5 | 15
16, Yamsnashi e.ues 11718 | 28,4 1521 | 28 6.502 | 15,7 7.607 | 18,2 | 10
17, Bhiga.eececeeneed| 20670 | 82,1 20408 | 81,8 18.424 | 208 14869 | 22,0 || 17
18, Giftl veevscvacecs 27.510 81,6 26.918 80,4 16.886 18,7 17169 10,4 18
19, Nagano eeeeseesss 29.177 | 28,1 20.926 | 27,6 17.670 | 17,0 19.268 | 18,8 | 19
20, MEYAEL <eversenes 16.028 | 26,1 16790 | 244 10500 | 16,4 11641 | 179 || 20
21, Fukushims ...... 20,326 | 28,9 21.951 | 25,6 12.794 | 15,1 15,067 | 17,6 || 2%
92, IWate verseaveonon 16,164 | 24,6 15.961 | 25,5 6706 | 15,8 10428 | 167 || 22
28, AOMIOTE 4avuoeonse 10712 | 247 11692 | 28,8 7.208 | 14,8 8844 | 176 | 28
24, Yomagatt veeessss 20,826 | 28,9 18.286 | 25,7 12.896 | 17,7 18.870 | 18,8 || 24
25, AKitR vivveeerenss 18.718 21,6 12.894 20,1 0.844 15,4 11.841 18,4 25
26, Fukti.eeeseenonss 16,584 28,2 16.681 28 10,071 17,2 9.884 16,6 26
27, Ishikawa cuuvese. 29,451 80,2 21.159 28,8 18.656 18,4 12.801 17,2 27
28, TOYaMB svraoesnns 20,268 28,8 19.462 27,4 12,664 18 12.184 | 17,2 28
29, ToOXE vaverersos 8707 | 229 8.950 | 28,2 6718 | 15,0 6.818 | 17,7 || 29
80. Fhimane «.evee.. 19748 | 29,2 17.697 | 25,9 18,768 | 20,8 18.880 | 19,8 80
8L, Okayams veseesss 24,880 | 28,6 28,501 22,8 17.865 16,8 18.603 | 17,8 81
82, Hiroshima ...... 82142 | 256 B4.142 | 26,9 21,971 | 16,1 21,184 | 16,6 | 83
83, Yamaguchi «veee. 25.284 | 28,1 22,156 | 24,5 20.858 | 28,2 17.685 | 10,5 || 88
84, Wakaysma ... 15.985 | 26,1 13,251 | 214 10,616 | 17,8 10.917 | 176 || 84
85. Tokushima veevs. 16.989 | 26,1 16.614 | 252 18,040 | 20,0 14.921 | 22,8 || 85
86. Bhime eeeceseres 47468 | 81,7 42.881 | 27,8 80.986 | 20,6 50.890 | 20,8 || 88
87. Koohi .veveeenss 9128 | 16,68 10785 | 19,8 9276 | 18,9 10003 | 18,4 || 87
88, Fukuoka «..vese. 20.189 | 268 28.969 | 25,4 19.976 | 17,8 19.788 | 17,8 || 88
89, Oith +evneeeesins 19.981 | 26,8 20.908 | 27,8 15078 | 20,1 14184 | 18,7 | 389
40. 9828 c.iiieiennnn 9.061 | 17,5 9.854 | 17,9 8.728 | 12,9 7.886 | 14,1 || 40
41, Eumamoto ...... 17.810 | 17,8 18.770 | 18,7 17895 | 17,9 17654 | 17,6 || 41
42, Miyazaki ooever.. 6.656 | 17,4 5899 | 16,4 5.781 | 151 6188 | 16,1 | 42
43, Kagoshima ...... 15.275 | 16,8 14970 | 16 11.287 | 12 18.508 | 14,4 | 48
44. Okinawa ........ 5.459 | 15,1 5162 | 14,1 8.848 9,2 8.582 0,7 || 4
45, Hakodate ........ 3.340 | 284 4568 | 87,4 1.977 | 16,9 2748 | 22,4 | 45
46. 8apporo ........ 1592 | 25,8 1777 | 26,1 1144 | 182 1471 | 21;6 | 46
47. Nemuro.......... 158 | 26,3 181 | 17,8 160 | 26,3 18 | 19,7 | 47

JAPAD vuvevvvnnennn...l 1004089 | 97 975.252 | 259 676.869 | 18,2 705126 ' 18,7
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TABELLE IIL

EHESCHLIESSUNGEN UND SCHEIDUNGEN IN JAPAN IN DEN JAHREN 1883 UND 1884,
(Vergleiche die Bemerkung zu Tabelle II.)

ExEsOHLIESSUNGEN. SCHEBIDUNGEN.
Fuo oper Kux. N
1888. 1884, 1888, 1884,

arf 1000 auf 1000 auf 1000 anf 1000

Einw. Einw. Einw. Einw.
1. TOKFO avveenaans 9.359 9,3 9.026 8,8 4.055 4,0 8.969 8,9 1
2. Eyoto se.vennnn. 7.043 8,3 5177 6,8 2.591 8,1 2.415 3 2
8. Opaka...icovvenss 13.920 8,7 10.840 6,5 3.832 2,4 8.195 2 3
4. Kanagaws........ 6.900 8,5 5.859 6,5 2.857 2,9 1.927 2,4 4
B, Hyogo sievenn.n. 10.884 7,6 10.644 7,3 8.658 2,5 8.358 2,5 5
6. Naogasski ceeuve.s 4,280 6,1 6.284 8,9 1.526 2,2 1.800 2,5 6
7. Niigata .veneveens 14.046 9,4 14.118 8,7 7.618 4,8 6.222 8,8 7
8. Baitama ..esses. 9.616 9,8 7.808 7,9 8.754 8,8 2,578 2,8 8
9. Gumba ..oveveen 6.983 | 11,2 5.821 8,4 8.048 4,9 2.445 3,9 9
10, Chibs.cceeenssnas 9.792 8,7 8.771 7,8 4.215 8,8 8.558 3,1 10
11, Tbaraki cevaasrsss 8.612 9,8 6.586 7,0 4.257 4,8 2765 3 11
12, Tochigi covevveen. 5.574 9,1 5071 8,1 2.697 4,4 2,258 8,6 12
18, Miye sirensnarses 7.970 9,1 5511 6,2 2.568 2,9 2,085 2,3 18
14, Aichi ciienarnenns 11,441 8,4 8.991 6,5 4.703 8,4 3.685 2,6 14
16. Shizuoks «.cevs.. 12.202 12,8 9.906 9,9 6.020 6,1 5.198 5,2 15
16. Yamanashi ...... 8.964 9,6 8.821 9,1 1.698 4,1 1.499 8,6 16
17. Bhigheseonesrenas 5.051 7.9 4.592 7,0 1.009 1,6 999 1,5 17
18, GHfl eecavenensas 7.728 8,8 6.721 7,6 2,930 8,6 2,660 8,0 18
19, Nagano seesseeess 15.868 15,8 9.189 8,8 8.460 8,8 8.222 8,1 19
20. Miyagi voovernees 7.245 11,8 5.707 8,8 2,985 8,7 2.875 8,7 20
21. Pukushima ...... 7.699 9,0 6.971 8,1 2.926 3,4 2,890 8,4 21
22, IWBEE cvevnvrrnnas 6.527 10,6 6.658 10,8 2797 4,5 2.662 4,3 22
28, AOMOTi ¢casensans. 4.901 9,9 5.780 11,6 2,492 5,0 2.470 4,9 23
24, Yamagatt ceeenes, 8.808 11,8 7.144 10,1 8.588 5,0 8.078 4,8 24
25, AKith evveveneons, 5.910 9,8 5.678 8,8 8,458 5,4 8.810 5,2 25
26, Pukt.eseeeearnn. 4171 6,1 3.886 5,7 1.579 2,8 1.325 2,2 26
27. Ishikawa ...e.... 7.213 9,7 5.824 71 2,308 8,1 1.958 2,6 27
28, Toyams ..eev... 6.487 9,2 6.814 8,9 2.207 8,1 1.887 2,7 28
29. Tottord vevaseus.. 8.375 8,8 8.050 7,9 1.204 8,2 968 2,6 29
80, Shimane ........ 6.777 10,0 5.687 8,3 8.847 4,9 3,267 4,8 80
81. Okayams aesuies.. 8.898 8,6 7.869 7.6 8.826 8,2 8.124 3 81
82, Hiroshima........ 11.818 9,4 10.242 8,1 8.985 8,1 .88 8,0 82
88, Yamaguochi ...... 8.821 9,8 6.407 71 2815 | 8,1 2.161 2,4 83
84, Waksyama ...... 4.462 7,8 8.426 5,6 1.271 2,1 1.215 2 84
85. Tokushima ...... 6.051 9,8 5.244 8,0 1771 2,7 1.597 2,4 85
86, Ehime .esesesce. 15.684 10,4 11.794 7,1 4.979 8,8 4.584 3 || 86
87. Kothi..eesarasnns 8.881 7 4.478 8,1 1.209 2,2 1.284 2,3 87
88. Fukuoksa ..eeve.. 12.820 11,8 8.992 7,9 2,568 2,8 2,880 2,1 38
89, Oifa seessrssnee. 6.216 8,8 5.975 7,9 2,127 2,8 1.964 2,6 39
40, BagR civrsrerrans 8.809 6,4 8.148 6,0 875 1,7 793 1,5 40
41, Kumamoto .,.... 6.875 7 6.168 6,1 2.428 2,4 2.336 2,8 41
42. Miyazaki ..vovns. 2.046 5,3 1.976 5,2 956 2,5 837 2,2 42
43, Xagoshima .,.... 8.606 8,9 4.614 4,9 3,410 8,6 1.828 1,4 43
44, OkinaWA +.vveass 1.160 8,2 897 2,6 189 0.6 239 0,7 44
45, Hakodate ,.eevus. 744 6,2 987 8,1 313 2,7 299 2,6 45
46, Sapporo ..es.e.s. 506 8,0 508 7.5 161 2,6 153 2,3 46
47, Nemuro.......... 19 8,1 22 2,9 2 0,3 13 1,7 47
JAPAN vuvivevennvenss.ll  887.456 9,1 | o87.748 7,6 127.162 8,4 109.896 2,9
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TABELLE IV.
DIE BEVOLEERUNG JAPANS NACH DEM ALTER AM 1. JANUAR 1886.
Vox 100 per BEvVOLKERUNG
AvTER, MaNxLIon. ' ‘WEIBLICH, ZUSAMMEN, BTANDEN IN DEM ALTER,
1886. 1886.
Unter 5 Jahren ..veeevevavecnsoncaens 2.178.164 2.142.098 4.820.2063 11,38 11,82
5-10 Jabre c.eveecsvasnnennisanraas 2.162.886 2,111.487 4.274.828 11,20 11,22
10-15 Jahre seeeeetesacessonvansenss 1.902.108 1.856.785 8.768.848 9,86 9,66
15-20 Jahre seevverisensnsasnsaconss 1.696.566 1,649,194 8,345,750 8,77 8,98
20-25 JaNIre s.aveevesesancocoraccnne 1.580.975 1.486.758 8,017.728 7,91 7,71
25.80 JAhre coeuinecresonionennsanes 1.508.150 1,452,889 2.960.647 776 7,98
B0-835 JANYE cuvevatasernssenansrinns 1.480.259 1.407.242 2.806.501 7,69 7,69
86-40 Jahre e 1.878.850 1.277.064 2.655.904 6,96 6,98
40-45 JAhIe .iieverncnsenienriansass 1.199.822 1.115.858 2.816.180 6,07 6,01
45-50 Jahre .ieeiseicesacioncrnonins 958.899 892.861 1.846.260 4,84 4,81
50-56 Jahre seeesscosessnsanccnncass B884.918 868.587 1,788,508 4,66 4,66
55-60 Jahre c.i.evviveacivianinanren, 800.817 786.712 1.687.029 4,16 4,16
60-65 Jahre .euieeervrervnsonarasicsns 085.624 664,128 1.289.747 8,98 8,88
65-T0 Jahre s.ecvieivrsrsninesscacens 450.629 492,486 048.114 2,47 2,40
70-75 Jahre .vueveseacarnssnscaneans 290.486 846,882 685,707 1,67 1,69
75-80 JaDYC cevvvonrsnrrniannrosenss 158.206 207.209 806,410 0,96 0,99
80.85 Jahre ...... seserrssunsnransy 58.898 87.049 146,942 0,38 0,88
85-90 Jahre ciceciiissirvescnssacanas 15.468 26.204 41.727 0,11 0,11
90-95 FJahre ,..evvavnsitnsansinnenrs 2.8956 4.986 7.880 0,02 0,02
95-100 Jahre «..vvnessesinrenssneanss 286 666 960 0,00 0,00
fiber 100 Jahre cvuseiviinvinssnnnaans 18 68 80 0,00 0,00
unbekannten Alters +v.viiesnarvnavans 2.901 1.416 4.817 0,01 0,08
ZUBAIIMEN oeteransonosananas 19.800.261 18.860.960 88,161,917 100,00 100,00




TABELLE V.
TODESFFALLE, NACH DEM ALTER DER VERSTORBENEN 1884.

(Es fehlen die Ken Gifu, Iwate, Yamagata, Ehime und Kagoshima, ferner die sieben Inseln von Idzn, sowie Ogasawarashima mit mindesten 85.000 Fillen.)

Pu opzr Kax, Ge- Bz 12 | 23 | 34 | 45 | 510 | 10-15 | 1520 | 2030 | 3040 | 4050 | 50.60 | 6070 | 70.80 | tmem | & B R f—
scEEcaT(l Jurm.| Jamm. | Jame. | Jame. | Jams. | Jame. | Jumm. | Jame. | Jamm. | Jams. | Jamm. | Jame. | Jams. | Jams. 1807amm) B B 8] amx.
- P4
1 2 8 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 |21
1 | TOKYO...oeen.......| M- | 4105 5560 4200 3160 207] 464 232 570 1,40 1,285 1,331 1,860 1782 1208 259 | 15768
KYO w. | 3431 518 s08 285 213 ::} 245)  3%0] 1,050 1114] 869 1.050| 1.504] 1292 426) .| 13.233] !
M. | 1827 207 938 183 135 165 250| e02| 688 838 1113 1,301 1081 315 _| 9
2 KY Ceriaeataneeen ! g 1418
oTo W. | 1586 974 218 186 127 275  186| 336] 727 706| 576 713 1116 1381 654 | 9061 2
M. 4498 915 563 87y 241 521l 3100 565 1,164 1,581 1,662 2,182 2,416 1507 850 — | 18,824
3 OSAKA..... R A 3,939 810 430{ 315‘ 186 497F 235 628/ 1,387 1,485 1:092 1,470; 2,056; 2,014 669] — | 17,364] 8
M. | 1,808  469) 359|225 1400 266 97 188 467 528| 593 746 947 986 90| | s,280
4 | KANAGAWA ........ W. | 1568 892) 831 225 144 228 108 188 dss| 567| 395 504 738 73 23 | 7oe6 4
5 | mvogo M. 2,146 521 412| 303] 222 443 236 418 969° 1,143; 1,2400 1,804 2,293} 1,865 535 — | 14,550,
fereeerenanes w. 1,806, 462 403 267) 178  306] 250,  450| 1,223| 1,210 904] 1,181] 1,879] 2,087, 925 1 1622 °
M. 854 180, 1300 118) 96 ovsl 154 194| 530 651 603l ea1| 1,00 sesl 40d | es15
6 | RAGASAKL..........| ! em| 17| 137 117} 98| 241 118| 195| 13| 599 443 sesl 785|811 662 _ | 6654 ©
1 | xueama M. | 1949 73 575 403 222l 491l 19¢| 350 669 853 996 1,555 1,996 1,849 614 | 13483
IAAARERELERE BN 2 1,686f 668  496) 387] 232 451 238 363 875| 1,038 763] 1.140] 1.740| 2,086 1,083) | 13226 7
8 | SATTAMa M. 2,127 578 481l 827 1ss| 321 125 177] 404|468 5750 sss| 12460 11920 - a07 | 9519
IR I A 1,715  821] 449, 317 181 331 123; 184 594| 694 548  g9g| 1,188 1, 523 —| 99208 B
o | cmna M. 1415 409| 497 28s| 1400 223 s6l 119] 2500 889 456 e27] 888 823 s19 | 6,854
----------- w. 1,159 340, 343} 273 151 197 81  133]  866| 505 883 447 742 866 31 — 6,208 9
0 | cEma M. | 2048 ses  sam 201 125 258 144 2100 a9 583 750 i 1508 1510 s1s | 10239
------ sereeel WL 1,690, 319 272) 192] 1227  222] 122| 203| 580 652 558 s13) 1,200] 1,686 778 — 9418 10
M. | 1088 2220 215 150] 106l 221l 120] 146] 396 3s2| 442 774l 1,000 1,009 413 | 6834
11 | IBARART............| 914 2020 175 132) 110, 188 105\ 175 478| 531 418 gos| 34| 10100 e8] _ | 6345 1L
M. | 1,804 9283 138 161 81 217 1d6| 178] 376 421) 434] 578 685|613 128 | 5800
1z | TOCHIGI............| w. | 15 196 205 122 o4 197 138 1s6| 442 516 385 49y 530 573 1o | oas0 12
R M. | 1855 408 278 21y 117 277l 119 169 430 604 715 1049 1348 1308 seel | 9039 o
seeeeseseseeel W 1,518) 850, 203 227 119) 237 152) 251  s92 593|552 goe| 1,306 1310 5735 | 85802
1o | azcm M. | 407y o786y 487 815 560 188 280 757 s09l 930 1468 1927 1904 sm1l | 1s9sel 4,
ERECERRTRLRLTN B -2 3551 881 72| 538 302 518 184 323 goy| o981 8300 1928 1733 2317 1,068 _ | 15967
A M. 1,398)  438| 289! 202| 115] 284] 127] 150|466l 555  605| ooy 1259 1,235 400] | 8449
15 | SHIZUOKA.......... W. | 1,098 414 287 168 104 270 1190 217 ss3| 669 491 701 1,099 1252 679 | &121] 16
I M. 4150 274 284 157 9y 1790 67| 96| 196| 248] 985 a0e] 533 405 180 | 3,92
16 | TAMANASHI ........| vy 341l 241 a13) 167 59| 16H 55 78l o23g) aoo] =243 293 468] 561 a7y _ | 3803 18
w | smigs M. | 1631 303l 260] 164 108 245 98| 164] 299 418 503 77g| Lol el ers] | 7106 0
ERLILRLELLE 1w, 1418, 306) 260, 221 102 230 126] 184] 431 464] 393 544 891 1,057 462l _ | 7084
1 | NagANO M. 1,378 513 453 215 110 250{ 1231 1920 501 554 654 1,018 1,423 1,550] 619f — 9,553 g4
"""""" Ww. 1,141 468 373 19 80 230 117 219 651 669 564 830 1,234 1,613 778 — 9,160
w | wvae M. 900l 234 149 103 78 1sal 9L 131 3070 344 491 62 885 796l 1on —| 5554 .o
------------ w. 7850 190, 123! 104) 60| 136 103] 173| 347] 405 65| 500, 740] 654 171] —| 4826
M. | 1114 351 236 115 238| 142|208  397] 506|587  ede] 1151 1,148  ape — | 7,567
20 | FUEUSHIMA........| 852 289 208 95| 194 112 2211 o8| 92| 438) es2] 932 1057 ass| —| 6,66 20
M. 5070 189 147 48] 158]  85 146f 393 388 342 488 706 619 2490 — | 4,460
2 | AOMORL .....ceoveenl gy, 352 153 107 a1 05| 64 218] a01] 410] 260] 3a4| 513 671 a7s| — | 4084 2
| axima M. 681l 118 o7 44 123 1260 280 448 583 615 e8| 1,059 849 197 —| 6071 o
""""""" W. 531 110 76| 46 114 92 194 559 606! 531 . 839 833 237 — 5,492
s | PURUL M. 714] 280 215 88) 195 109] 140, 300 304] 841 7922  613] 183 — 4,925) .4
23 | FUKUIL...... rerees w. 551 265|190 112  1ee| Twel 193] u15| 304 263 629 7090 36| | 4s68
M. | 1125 201 266 104 285 146l 241 525 95 568 906| 705 176 — | 6,927
24 | ISHIKAWA .......... w. 956| 320 260 11|  ase| 147] 221 a91] 55| 412 88| 912( 396 —| 6,650 24
M. | 1062 402 304 117 262  133] 204 353 487 519 880]  593] 145 —| 6407
25 | TOYAMA ............ w. 942] 401 338 106 2571 124) 249] 405 592 370 674 604 308 — | 6108 2B
M. 443 99 7 20 55| s8]  se| 1ss| o11] o46 582 586 261 —| 3,343
36 | TOTTORL ..........| . 3920 69 39 990 4ol 53] 69| 196| 209 200 421 583 439] | 3034 26
M. | 1088 232 150 520 150| 90| 151 ase| 427  4se 1,115 1,008 410 —| 6733
37 | SHIMANE ..........| 900! 238 134 65 154 93] 169] 436 484 435 841 1,036 658 — | 6,201 27
M. oro| 301 255 18] 370, 178 246 53 627 793 1,607 1,411 555 —| 9,32
28 | OKAYAMA .......... w. 755 2031 217 101 274 167] 9295 74|  760] 705 1158 1264 g7 — | 8,205 2°
M. | 1445 se2] 420 166| 416) 195] 301 eas] worl gst 1584 1,394 5920 ! 10635
29 | HIROSHIMA ........| . U172l 505 406 158| 353 212|207 790 850! esd 870, 1,292 1407 639 | ‘97er 20
M. 1,169 348 306! 221 108 283 127 193 451 530 623 1,081 1,374 1,331 485 — 8,580,
30 | YAMAGUCHI........ w. 9s6] 05| 257] 201 180, avel 1s4] 9e0] 64| 716 el s06| 1,122 1,157 se0| — | 8201 30
M. 6oo] 212l 151 107 ss| 117 98] 1s0] a48] s14] 424|748l 85| 698 206) —| 5260
31 | WAKAYAMA ........| . 545 2000 135 100 91 154] 93 125 408 459 360 441} 739| 857 856 —| 5063 OF
M. 871l 418|284l 105|143 443 279 =35 497] 460| 5020 781 989 946 39| — | 7423
32 | TOKUSHIMA ..... colowe 783|  397| 206| 176 121) 350 216 197 b2o| 584| 426] 583 879 896] 515 — | 6.941] 32
s | KocHI M. 603l 103 53| 60| 38| 120 71| 108 258 s0s| 309 714 e8| 1,063 483 3 5268
AN 2 at9| 76| 57 49) 238 e8] 77| 113 285l 316] 389 464 08| 924| 574 of 4634
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Eine japanische Parade vor 250 Jahren.—Vor
einiger Zeit kam Schreiber dieses zufillig in
den Besitz eines Bildes, das gewiss jeder
Curioliebhaber als eine seltene und hochst gliick-
liche Erwerbung betrachten wiirde. Das Bild
ist auf Papier gemalt, iiber 8 Meter lang und
beinahe 2 Meter breit, und enthilt mehr als
1700 Figuren in Farben ausgefihrt, nicht grade
kiinstlerisch, aber sauber genug fir den Zweck.
Dasselbe stammt aus der Periode Kwan-éi,
1624-48, und stellt die Parade, resp. die Gefechts-
aufstellung eines kleinen japanischen Heer-
haufens, etwa eines Regimentes, dar. Wahr-
scheinlich-nach der Ansicht sachverstindiger
Japaner—ist es das Original, welches einer
Denkschrift an den damaligen Shogun beigege-
ben war. Verfagser derselben und auch der
Ervfinder dieser Truppenaufstellung ist ein
gewisser Yamaga, welcher die vielen Kriege am
Ende des 16! Jahrhunderts sorgféltig studirt,
auch wohl daran theilgenommen hatte. TUnter
den Taktikern dieser Zeit ist Takeda Shingen
einer der bertihmtesten, und seine Regeln liegen
wohl der vorliegenden Aufstellung zu Grunde.
Dieser Takeda war ein Fiirst von Kai, der sich
ein treffliches kleines Heer herangebildet hatte,
womit er gich stefs der Feinde erwehrte, und z.
B. dem grosgen Iyeyas, als dieser noch Unter-
feldherr des Taikosama war, eine gchwere
Niederlage beibrachte. Er fand aber einen
wiirdigen Gegner in Uésugi Kenshin, dem
Fiirsten von Echigo. Sie klopften sich so
ziemlich jedes Jahr, und da sie beide ganz
ausgerordentlich geschickte Generale waren, so
kam es nie zu einer rechten Entscheidung.
Viele Geschichten werden erzéhlt von ihren
Thaten und ihren Kriegslisten, von den kriti-
schen Lagen, aus denen sie gich geschickt wieder
herauszuwickeln verstanden., Ein grosses hi-
storisches Drama gchildert einige Episoden aus
ihren Fehden und enthélt manche Scenen, die

fiir die Characterisirung der damaligen Zusténde
von grossem Interesse sind. Von Takeda Shin-
gen wird auch erzihlt, dass er der erste war,
Feuerwaffen bei seinen Soldaten einzufithren.

Allen derartigen innern Fehden der Grossen
unter einander wurde ein Ende gemacht, nach-
dem der erste Shogun aus dem Hause der
Tokugawa, Iyeyas, die souverdne Macht an
sich gerissen hatte, dieselbe im Namen des
Kaigers ausiibte und dem Lande einen Frieden
gab, der Jahrhunderte dauern sollte. Ihm
selbst oder geinem Sohne Hidetada (Anfang des
17t Jahrhunderts) wurde der auf dem erwihnten
Bilde dargestellte Plan zur Aufstellung von
Truppen vorgelegt, stammt also aus einer Zeit,
wo dag Kriegfihren grade erst aufgehdrt, und
von einem Offizier, welchem reichliche Erfah-
rungen und Mittheilungen zu Gebote standen.
Da aber der Friede nicht wieder unterbrochen
wurde, so ist der Plan schwerlich jemals zur
praktischen Ausfithrung gekommen. Dennoch
giebt derselbe, eben weil unmittelbar aus der
Kriegszeit herstammend, eine klare Vorstellung
der Truppenverwendung und ist deshalb wohl
einer kiirzeren Erlauterung werth. -

Der kleine Heerhaufen, der auf dem Bilde
dargestellt ist, zihlt im Ganzen 1700 und einige
Pergonen, worunter nahe an 1000 zu Diener-
gchaft und Tross gehdren, und etwa 700 zu den
eigentlichen Combattanten. Letztere bestehen
aus drei verschiedenen Truppengattungen, der
leichten Infanterie (Ashigaru, Fusssoldat), zu &
mit Flinten, zu £ mit Bogen bewaffnet, mit
Arm-und Beinschienen und leichtem Har-
nisch; aus der schweren Infanterie (Naga-e,
Langspiess) im dick wattirten Waffenrock, mit
Piken von 12-18 Fusz Lénge, die mit der rechten
Hand am untern Ende gefithrt wurden ; endlich
aus der Elitetruppe, den eigentlichen Samurai,
in voller Riistung, auf dem Riicken das kleine
Fihnlein mit dem gemeinschaftlichen Abzeichen
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(hier zwei schwarze Striche auf weissen Grunde)
und ihrem personlichen Abzeichen oben auf
dem Schaft des Fihnchens. Thre Bewaffnung
bestand aus zwei Schwertern und einer kurzen
Pike. Cavalerie ist nur wenig vorhanden; auf
die Zahl von 700 Combafttanten kommen nur
90 Pferde.

Die ganze Aufstellung (8.8.845) bildet ein
Rechteck, das mit der kiirzeren Seite dem Feinde
zugekehrt ist, und besteht aus dem Vordertreffen,
dem Haupt-oder Mitteltreffen und dem Hinter-
treffen, mit Ausnahme des letzteren jedes aus
allen drei erwihnten Truppengattungen zusam-
mengesetzt. Das erste (Glied nach dem Feinde
zu bilden 50 Mann leichte Infanterie, 80 mit
Flinten, 20 mit Bogen, in Gruppen zu je &
Mann, von einem Unteroffizier Dbefehligh, der
mit Pike und Schwert bewaffnet ist. Iinter
ihnen halten die Offiziere, zu Pferde, jeder von
einer kleinen Leibwache umgeben, in vier
Gruppen zu etwa 40 Mann im Ganzen. Im
zweiten Gliede folgen die Lanzentriger in 2
Reihen zu je 25 Mann, hinter jeder Reihe der
Offizier, umgeben von seiner kleinen Lieibwache,
In der Mitte, unmittelbar hinter den Lanzen-
trigern, ist einerseits die grosse Kriegstrommel,
andererseits der Hornist mit der Trompeten-
muschel, beide durch ein paar Bewaffnete ge-
schiitzt, aufgestellt. Dann folgt die Elitetruppe
der Ritter, in zwei Reihen zu je 25 Mann, vor
ihnen die mit kurzem Schwert bewaffmete Die-
nerschaft, hier hockend und fir gewdhnlich
nicht am Kampfe theilnehmend. Hinter den
Rittern stehen wiederum 50 Mann leichte In-
fanterie, wie vorher, mit Unteroffizieren und
den Gruppen der Offiziere hinter sich. Nun
folgt dag Haupttreffen, in dessen Mitte dex
Oberst des Regiments auf einem Feldstuhle
Platz nahm. Im vordersten Gliede standen
Gruppen auserwihlter Krieger, theilweise zu
Pferde, bis zu 15 Mann zihlend, welche der
Oberst in der Hand belielt, um sie bald an
diesen, bald an jenen Platz des Kampffeldes
zu schicken. Uber den Stand des Gefechtos
belehrten ihn die Standartentriger, 11 an der
Zahl, welche vorliufig in der Mitte aufgestellt,
gich wihrend des Kampfes aber nach den ein-
zelnen Plitzen hinzubegeben hatten, sobald die
Schlachtordnung mehr oder weniger auseinan-

dergerisgsen war. Wenn sich die Standarte
dem Feinde zuneigte, so war das ein Zeichen,
dass es gut stand; im andern Fall that Hilfe
noth. Um den Truppen den Aunfenthalt des
Obersten 'zu kennzeichnen, diente das Matoi,
das Feldzeichen, in diesem Falle, wo der Heex-
haunfen zu dem Tokugawa—Hause gehort, aus
drei Regenschirmen bestehend, die iiber einander
an einem gemeinschaftlichen Schafte angebracht
gind.  Unmittelbar neben und hinter dem
Obersten hocken geine Adjudanten, Pagen, sein
Waffentriger mit der Nagi-nata (einer Axt
Hellebarde, bestchend aus einem Lanzenschaft
mit Schwertklinge anstatt der Spitze), sein
Stallknecht, der das Schlachtross hilt, und
andere Dienerschaft ; ferner im doppelten Halb-
kreise die personliche Leibgarde, 65 Mann,
simmtlich Vasallen des Obersten. Iintor dex
Gruppe hockt noch weitere Dienerschaft. Die
zum Mitteltreffen gehdrenden Truppen sind
rechits und links von dieser Gruppe aufgestellt,
zuerst je 15 Mann Langspiesse, dann je 26
Samurai mit ihrer Dienerschaft hinter sich,
endlich je 25 Mann leichte Truppen. Noch igt
zu erwithnen, dass vor der Gruppe des Obersten
eino grosse Trommel und ein Signalbliger
Platz nehmen, so wie 10 Mann leichte Infanterie.

Hinter dem Mitteltreffen folgen wieder
einzelne Gruppen auserlesener Krieger, dann
50 Mann Samurai, mit ihren Dienern hinter
gich, nun die Gepicktriger und sonstiger Tross,
wiederun 50 Mann leichte Infanterie, und
endlich 50 Ritterpforde, von den Stallknechten
gehalten. In jhrer Mitte ist noch ein besonde-
res Zeichen, (dag Uma-jirushi—Pferdesignal)
aufgestellt, um kund =zu thun, wo die Pferde
sind. Letztere wurden auf dem Maxrsche
gebraucht, bisweilen auch im Gefecht, wenn ein
Theil dexr Ritter als Cavalerie zur Verwendung
kommen gollte, was ibrigens nicht allzuhiufig
der Tall war, da in den meisten Fillen das
hiigelige Terrain den Gebrauch von Reiterei
sehr erschwerte.

Die Aufstellung, die hier so eben geschildert
und mit Hilfe der Skizze erldutert ist, hat zwar
etwas erkiinsteltes, und mag theilweise wohl
der Gedanke, eine hiibsche Parade zu Wege zu
bringen, dabei mitgespielt haben. Dennoch
gind das Vorhandensein von drei verschiedenen
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Truppengattungen, ihre Aufstellung je nach
ibrer Bewaffnung zum Zweck des Tiraillirens
oder des Vorgehens in geschlossenen Gliedern,
ferner die Vertheilung einzelner Gruppen in der
Néhe des Commandirenden zu dessen besonde-
rer Verfiigung je nach dem Stande des Gefechtes,
hinreichende Beweise dafiir, dass sich eine
gewisse taktische Fithrung herausgebildet hatte.
Auch wird in den Erzihlungen der vielen
Kriege, die von etwa 1200 bhis 1600 gefihrt
wurden, der Erfolg einzelner Filhrer ihrer
Strategie und Taktik zugeschrieben. Dies gilt
bereits von Yoshitsune, dem Bruder und Heer-
fithrer des Shoguns Yoritomo von Kamakura,
12-18 Jahrhundert.  Derselbe war nicht
bloss ein uniiberwindlicher Fechter, sondern
auch ein sehr guter Geveral, welcher z. B. die
grosge Sechlacht von Ichi-no-tani, 1184, bei
Kobe durch eine gehr kithn und geschickt aus-
gefithrte Umgehung des Feindes entschied. Von
ihm wird erzéiblt, dass er seine Kriegskunst
einem seltenen Manuscripte entnahm, welches
er durch eine Liebesintrigue mit der Tochter
eines Fechtmeisters, dem Besitzer jener Hand-
gehrift, sich zu verschaffen wusste.—In den
altesten Zeiten ging es in den Gefechten ohne viel
Taktik zu, und dhnlich wie vor Troja. Berithmte
Helden ritten vor, riefen ihre Namen, prahlten
wit ihren Thaten und forderten auch wohl
diesen oder jenen bekannfen Krieger aus den
Reihen der Feinde heraus. Dann folgten
andere nach, bis allmihlig ein allgemeines
Handgemenge der Ritter entstand, aber gewis-
germassen aus lauter Zweikdmpfen bestehend.
Hier galt ein bestimmter Comment, und es
wurde wenn moglich mit gleichen Waffen ge-
kimpft.

Selbst wenn einer der Kémpfer merkte, dass
ihm sein Gegner in der Fechtkunt iiberlegen
war, konnte er die Waffen fortwerfen, und der
andere musste es auch thun, worauf gie im
Ringkampf sich versuchten. Das versuchte
auch der riesenstarke Noritsune in der See-
schlacht bei Yashima gegen den fechtgewandten
Yoghitsune ; letzterer machte aber, wie die
Sage erziihlt, einen riesigen Satz dber achb
Kéhne hinweg, und war damit aus dem Bereiche
geines Cregners. Dem Besiegten wurde riick-
gichtslos der Kopf abgeschniften und als

Troph#ie mitgenommen. Bekannt ist die Ge-
gchichte von dem starken Helden Kumagai
Nawozane, welcher in der erwihnten Schlacht
bei Ichi-no-tani den 16jdhrigen Atsumori zum
Zweikampf nothigte und ihn zu Boden warf.
Erst als er den Helm des Besiegten losband, um
den Kopf abzuschneiden, entdeckte er, dass sein
tapferer Gegner kaum ein Jingling war. Den-
noch, nach einigem Zdgern, vollzog er nach
Kriegagebrauch die schreckliche Operation,
welche der Knabe heldenmiithig iiber sich
ergehen liess. Aber von tiefer Reue erfasst, und
im Andenken an seinen eben so jungen Sohn,
dexr im Anfang der Schlacht gefallen war,
entsagte Kumagal far immer dem Waiffenhand-
werk und zog sich in ein neu gegriindetes Kloster
bei Kioto zuriick.—Diese Sitte des Kopfab-
schneideng blieb noch lange bestehen, und im
Tempel Hongwanji zu Kyoto wird das Zimmer
aus dem Schlosse von Fughimi gezeigt, wohin
Hideyoshi oder Taikosama (Ende des 16'»
Jahrh.) die Képfe der berithmteren erschla-
genen Feinde bringen liess. In fritheren Zeiten
geschah das Vorlegen der erbeuteten Kdpfe mif
grosger Feierlichkeit in Beisein einer zahlreichen
Versammlung, und wurden bei dieser Gelegen-
heit zugleich Belohnungen sausgetheilt. Ge-
fangene wurden wenige gemacht ; je nach ihver
Bedeutung wurden sie hingerichtet, oder freige-
lagsen, oder, wenn sie damit einverstanden, unter
die Vasallen des Siegers aufgenommen. Der
Gebrauch des Losegeldes existirte mnicht.
Besiegte Feldherrn oder berithmte Krieger zogen
der Schmach der Niederlage hiufig den Tod
durch Bauchaufschlitzen vor. Dies geschah noch
in neuester Zeit, 1877, wo alle hexrvorragenden
Fahrer der Satsuma-Rebellen in ihrem letzten
Zufluchtsort von eigener Hand oder von der
Hand eineg Freundes den Tod erlitten.

Die Rinfithrung der verschiedenen Waffen-
gattungen geschah erst im 16%*" Jahrhundert.
Bis dahin waren die Kimpfe ausschlieslich
vonden eigentlichen Samurai gefiihrt, siimmtlich
beritten und mit Bogen und Schwert, auch
wohl mit der Schwerthellebarde bewaffnet. In
den alten Darstellungen offener Feldschlachten
wird meistens zu Plerde gekidmpff, jedoch nach
Umnstinden auch zu Fusse. Spéter, von Takeda
Shingen’s Zeit an, ibernahm die leichte Infan-
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terie, mit Bogen oder Flinten bewaffnet, die
Einleitung des Gefechtes aus der Ferne; die
Samurai gaben den Bogen auf und waren nun
mit der kurzen Pike und dem Schwerte nur fiir
den Nahkampf ausgeriistet. Die schwere Infan-
terie mit den langen Spiessen wurde von Nobu-
naga, ebenfalls zweite Hilfte des 16t Jahrhun-
derts, eingefiihirt. Die leichte und die schwere
Infanterie waren keine eigentlichen Samurai,

sondern gewerbsmaéssige Soldaten, welche zusam.
men in grossen DBaracken wohnten. Nach
Einfihrung der Feuerwaffen waren die Samurai
nicht mehr allgemein beritten, wie vor dieser
Zeit, und ebenso #nderte sich, wie oben ange-
deutet, ihre Bewaffnung, etwa wilrend der
Perioden Tembun, 1585, und Eiroku, 1560.
G. W.
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ERKLARUNG DER AUFSTELLUNG.

. Ashigaru, leichte Infanterie in Gruppen zu 5 Mann, mit je einem Unteroffi-
zier.—Bewaffnung theils Flinten, theils Bogen.

Schwerbewafinete mit 16 Fuss langen Spiessen (Naga-e).

Elitetruppe, Samurai, mit zwei Schwertern und einer Pike bewaffnet.

. Der Oberstcommandirende, auf einem Feldstuhle gitzend.

. Leibgarde des Obersten.

Pferde, von Stallknechten gehalten.
. Offiziere der leichten Infanterie, nebst Begleitung.
. Offiziere der Naga-e.
Offiziere und Gruppen auserlesener Krieger.
. Standarten.
Feldzeichen des Obersten.
. Kriegstrommel.
. Kriegstrompete (Muschel).

. Waffentriiger und Trabanten des Obersten.
. Diener deg Obersten und seiner Leibgarde.
. Pferd des Obersten.

Diener der Samurai, mit kurzem Schwert bewaffnet.
Packtriger und Diener,
. Uma-jirusghi.
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SITZUNGSBERICHTE.

SITZUNG IN YOKOHAMA
am 286. Mar 1857.

YORSITZENDER :

Herg Mmuster Dr. VON HOLLEBEN.

Der Vorsitzende machte bekannt, dass

Herr O. Bergmann aus Yokohama, sowie

Herr Kammerherr von Mohl,

Herr Minister General Katsura und

Herr Staupe aus Tokio
in die Gesellschaft eingetreten sind.

Es hielt darnach Herr R. LEEmMany einen
Vortrag

« Uber einige japanische Bodenerzeugnisse und
deren Bearbeitung.»

Der Stoff zu obigem Vortrag ist einer Samm-
lung technischer Bilderbogen entnommen, die
seit dem 6. Jahre Meiji (1878) auf Veranlassung
des Hakubutsu-kwan, (Verwaltung des Kaiser-
lichen Museums) herausgegeben wurden und die
wichtigsten Landesproducte aus dem Pflanzen-
reiche, sowie deren Verarbeitung und Verwen-
dung zu allerlei Lebensbedirfnissen in populirer
Darstellung behandeln. Eine Ubersetzung
dieser Bogen ins Deutsche (auf Veranlassung
des Herrn Dr. Wagener von Herren Y. Terada
gemacht) ist von dem Vortragenden revidirt
und seiner Arbeit zu Grunde gelegt. Diese
behandelt diejenigen Pflanzen, welche zur
Stirkmellbereitung verwendet werden. Die
betr. Bilderbogen enthalten Darstellungen von
45 Pflanzen, die theils angebaut werden, theils
nur wild vorkommen. TUnter den letzbteren
verdienen besonders8 ein grisseres Interesse,
gowoll wegen ihres hiufigen Vorkommens und
bedeutenden Stérkemehlgehalts als auch der
vielfachen Verwendung, die sie finden. Es

sind dies Kuzu, eine Leguminose (Pueraria
Thunbergiana Bentt), Warabi, Adlerfarn (Pteris
aquilina I..) und Katakuri, eine Liliaces, (Bry-
thronium grandiflorum). Die Gewinnung des
Starkemehls ans diesen Pflanzen geschieht fast
auf die gleiche Weise und mit Hilfe der ein-
fachsten Apparate. Die Knollen (resp. Rhizome
u. Zwiebeln), welche man wihrend der Winter-
monate ausgribt, werden auf einem flachen Stein
zerschlagen, und durch Reiben mit den Hénden
unter Wasser das Mehl von dem Faserstoff
getrennt. Die so erhaltene Masse wird durch
ein grobes Gewebe gepresst, und das Mehl durch
héufiges Aufrithren mit Wasser und Decantiren
gereinigt und in flachen Bleichkisten an der
Sonne getrocknet. Fabrikmissiz geschieht die
Herstellung des Stirkemehls aus jenen Planzen
nicht, obgleich an Rohmaterial Uberfluss ist;
sie bildet eine der vielfachen Nebenbeschifti-
gungen des japanischen Bauern. Das Product
aus den 8 Pflanzen ist seinem chemischen
Verhalten nach unserer Weizen- und Kartoffel-
Stérke dhnlich ; es findet Verwendung zu allerlei
Speisen, sowie auch als Medicin bei Magen- und
Darmkrankheiten.

Kuzuko (Stérke aus Kuzuknollen) dient aus-
serdem zum Steifen von Geweben, wird auch
von den Waschern der importirten Stirke vor-
gezogen, da sie sich angeblich bei gleicher Giite
bedeutend billiger stellt. Der Preis in Tokio
ist cirea 2% Yen fiir 4 Kwamme (15 Klgr.) Auf
Kiushu, wo die Kuzuknollen eine bedeutende
Grosse erreichen, dient das Kuzuko in Verbin-
dung mit Reis zur Destillation von Shochid
(Branntwein).

Warabi-ko ist mnicht so rein weiss wie die
beiden andern Stirkemehlarten, hat aber den
Vortheil, das der daraus gekochte Kleister der
Feuchtigkeit bessger widersteht. Diesen ver-
wendet man daher als Klebstoff bei vielen aus
Papier verfertigten Gegenstinden, die dem
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Regen ausgesetzt sind, als Kappa (Regen-
mintel), Amagasa (Regenschirme), Yutan
(Papierteppiche) ete.; auch in der Fiberei als
Deckmittel.

Wihrend die Riickstéinde der zerkleinerten
Kuzuknollen und Katakurizwiebeln nur zur
Diingung gebraucht werden, dreht man aus
den Fasern der Farnrhizome Seile, die sich
durch ihre Dauerhaftigkeit unter allen Witte-
rungseinfliissen auszeichnen.  Einen ander-
weitigen Nutzen ziehen die Japaner noch von
dieser Pflanze, indem sie die jungen, spiral-
férmig zusammengerollten Blitter als Gemiise
gebrauchen.

Die wichtigste unter den 3 besprochenen
Pflanzen ist aber Kuzu, da abgesehen von dem
Stirkereichthum der Knollen die Ranken und
Blitter ein ausgezeichnetes Viehfutter sind und
die Bastfasern der ersteren auch zu Geweben
verwendet werden. Der Faserstoff wird aus den
jungen Ranken gewonnen, wenn diese etwa 4-6
Meter lang sind; (sie werden 15 Meter und
linger). Durch kuxrzes Sieden, 8tigiges Mazeriren
und Behandeln unter fliessendem Wasser
trennt man die fleischige Masse von dem Baste.
Die TFasern werden noch vor dem vdlligen
Trocknen des Bastes mit den Hinden von
einander getrennt und, da sie sich nicht ver-
gpinnen lassen, an einander geknotet. Der so
gewornene Faden wird angefeuchtet verwebt,
dient aber nur als Einschlag, wihrend man als
Kette Baumwollengarn, Seide oder Hanf ge-
braucht. Diese Kuzufu genannten Gewebe haben
den Vortheil, dass sie im feuchten Zustande
elastisch bleiben und die Bewegungen des Kor-
perg nicht behindern, auch das einmal aufgenom-
mene Wasgser leicht wieder abgeben. Man
macht darum besonders Sommerkleider daraus,
gowie Regenrdcke und die weiten Pumphosen
(Hakama). Allein in Xakegawa, Provinz
Totomi, werden jihrlich etwa 60000 Tan (3 8%
Meter) von diesem Kuzufu gewebt.

Japan besitzt also in der Kuzu eine &usserst
nittzliche Pflanze, deren Werth um so hdher zu
gchitzen ist, als sie nicht die geringste Pflege
beansprucht.

Herr Baron vox Smmsonp figte hinzu, dass die
Pueraria in Italien versuchsweise angebaut wor-
den sei ; wie verlautet mit guten Exfolgen. Auch

in Deutschland, wie Dr. Kerizer bemerkte,
habe man dieser Pflanze Beachtung geschenkt
und diirfte vielleicht befriedigende Xrgebnisse
erzielen, da dieselbe in Japan noch in betricht-
licher Hohe auf den Bergen angetroffen wirde
und den Winter gut vertrage; die aus ihr
gewonnene IFaser sei ein Bast, aus welchem
Grunde die Gewebe unter Zuhiilfenahme von
Baumwolle ete. angefertigt wiirden.

Hierauf folgte ein Vortrag des Herrn P. MaymT
¢ UmBER BINE SoHATZUNG DER BEVOLKERUNGS-
ZAHL DER CHINESICHEN Provinz Kansu,»
dessen Inhalt sich auf einen friher im « Ost-
asiatischen Lloyd» (Shanghai, 1887, Nr. 120 u.
121) erschienenen Aufsatz des Herrn Consul

von KrerrNver bezieht.

Wihrend der chinesische Cengus vom Jahre
1842 die Einwohnerzahl der genannten Provinz
zu 19,512,716 angab, gelangte Herr von
Krurryer auf Grund seiner Reisebeobachtungen
und Aufzeichnungen zu einer betrichtlich
niedrigeren Zahl, némlich 5,810,000. Nach der
Schitzung des Genannten setzt sich die letztere
Zahl zusammen aus 4,049,000=69,7% Stidtern
und 1,761,000=80,3% Dorfbewohnern. Der
Vortragende fithrt hiergegen an, dassnur ein Land
der Welt, nimlich England und auch dieses nur
unter Ausschluss von Schottland, Irland und
den Canalingeln einen annithernd so grossen
Prozentsatz der stddtischen Bevolkerung—
629, ~—aufweist. Je weniger industriell eine
Bevolkerung ist, einen je grosseren Umfang
der Ackerbau in ihr einnimmt, je mehr der
Ackerbau arbeitgsintensiv. bel zersplittertem
Grundbesitz statt kapitalintensiv bei vorherr-
schendem Grossgrundbesitz ist, einen so gerin-
geren Prozentsatz der Gesammtbevilkerung
machen die Stidter aug. ¢ Diirfen wir nun von
einer im Herzen Asiens, im Westen des Kukunor
liegenden Provinz Chinas eine Fngland iber-
treffende Industrialitit annehmen ? Ist es nicht
viel wahrscheinlicher, dass die Verh#ltnisse dort
denen eines abgeschlossenen, in sich gelbst
Befriedigung findenden Wirthschaftgebietes,
etwa wie ein golches Japan bis vor Kurzem
darstellte, entsprechen werden 2> Nach Nr. 7
der japanischen statigtischen Zeitschrift ist auf

Grund einer Publication des geographischen

Bureau die Prozentzahl der Stiddteeinwohner
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Japans auf 19,189 % berechnet, wobei Orte mit
1,000—2,000 Binwohner zu den Stidten gezdhlt
worden sind. Um diese Angabe mit den von
Krerrner’schen Zahlen, in denen Ortschaften
mit bis zu 2,000 Einwohnern zu den Dorfern
gezihlt sind, in Beziehung setzen zu konnen,
berechnet der Redner, dass in Japan 183 9% der
Bevolkerung in Ortschaften von mehr als 2,000
Bewohnern leben und hiernach die Bevélkerung
der Stidte zu der des Landes in Japan sich
verhélt wie 1 zu 4,4, Wendet man dieses Ver-
hiltniss anf Kansu unter Zugrundelegung der
von Herrn von Krerrner als wahrscheinlich
betrachteten Stadteinwohnerahl von 4,049,000
Seelen an, so wiirde man eine lindliche Bevol-
kerung von 17,815,600 Seelen oder zusammen
21,860,600 Einwolner erhalten.

Redner geht nun des Néhern aufdie Schit-
zung des Herrn vox KREITNER ein, indem er die
4 von demselben erwihnten Reiserouten a) Liant-
schoufu nach Kiayliquan, b) Lantschou-fu tiber
Siningfu zur Provinzgrenze im Osten des Kuku-
nor, ¢) Lantschou-fu iiber Tsingtschou zur
giidlichen Provinzgrenze und d) Antinghien iber
Pingleang-fu zur OGstlichen Provinzgrenze)
bespricht. Da der am dichtesten bevélkerte

Theil der Provinz an deren Ost-und Siidgrenze
liegt, so hatte Herr vox Krerrner fur 59 von
ihm nicht berihrte bezw. auf anderem Wege
nicht zu schitzende Stédbe aus den 6 Stidten der
Route ¢) eine Durchschnittgseinwohnerzahl von
50,000 berchnet. Diesen letzferen Werth halb
Herr von Kreitner fiir am zutreffendsten und
giebt ausserdem an, dass derselbe dem grossten
Zahlenresultat am giinstigsten sei, weil er sich
auf ein Gebiet bezieht, welches den Verwiis-
tungen der mohammedanischen Rebellion am
wenigsten ausgestzt war und daher die normale
Bevolkerungszahl besitzt, was im westlichen
Theile der Provinz gegenwértig nicht der
Fall ist. Der Vortragende hélt diese Avt der
Durchschnittsberechnung aus der Bevolkerung
von 6 Stddten auf die von 59 anderen zu
schliessen, fir sachlich zu kithn. Er wendet
ferner gegen das Resultat von Krerrner’s ein,
dass der Letztere die Zahl der scitab von
der Hauptstrasse liegenden Weiler und Dirfer
weit unterschitzt habe. Die Schitzung der
lindlichen Bevélkerung sei aus volkswirth-

den ;

schafflichen Griinden falsch, die der stddti-
schen Bevolkerung konne an néhernd richtig
gein.

Wenn das Letztere der Fall wire, so dirfe
man bei der gewissen Ahnlichkeit der chinesi-
schen und japanischen Ackerbau-und Transport-
verhiltnisse die japanische Proportion von
Stadt-und Landbevdlkerung auf China anwen-
es filhre dies ganz in die Néhe der
officiellen chinesischen Angaben tiber die Ge-
sammtbevélkerung, die Abweichung betrage nur
plus 2,851,884. Zur Erklirung dieses Plus
liessen sich folgende Griinde heranziehen: Ver-
mehrung der Bevolkerung von 1842-1879,
Ueberschatzung der Stadtbevélkerung und nicht
genaues Zutreffen der japanischen Proportion
(1 Stadter auf 4.4 Dorfler). Herr Maver findef
in der Schitzung des Herrn voN Krerrxer hier-
nach mehr Bestitigung als Widerlegung der
officiellen chinesischen Angaben.—Herr von
Krerener erwiderte hierauf :

Die Ankiindigung des eben vernommenen
interessanten Vortrags des Herrn Maver habe
ihn vermuthen lassen, dass er seine Ansichten
iiber die Bevolkerungszahl der Provinz Kansu
zu vertreten haben werde. Da ihm nur der
Titel des Vortrages bekannt wurde, go glaubte
er gich am besten gewappnet, indem er eine von
ihm aufgenommene Karte der Provinz Kansu
im Maassstabe 1: 1Million mitbringe, mit
welcher er hoffe, der Versammlung ein méglichst
anschauliches Bild iiber Kansu—soweit es
erforseht ist—zu geben. Er demonstrirte zu-
nichst auf dieser Karte die von der Expedition
des Grafen Szechenyi in Kansu verfolgten
Routen, welche die Provinz von Sid-Ost nach
West mit vielen abweigenden Excursionen in
einer Linge von 2,100 Kilometer durchqueren,
citirt sodann die anderen Reisenden, welche
Kansu besuchten, und so lange nicht Gegen-
beweise vorliegen, als Auforititen fiir unsere
Kenntniss dieses Landes angenommen werden
miissen, mndmliche die russischen Offiziere
(General Przewalski und Oberst Sosnowski, und
wiederholt in kurzen Ziigen die von ihm als
Reisenden gemachten Wahrnehmungen riick-
gichtlich der Bevolkerungsverhdltnisse ldngs der
in Kansu verfolgten Wege, wie sie in dem beziig-
lichen Aufsatze im Ostasiatischen Lloyd des
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néheren beschrieben sind. Auf die Ausfiihrun-
gen des Herrn Mayet iibergehend fragt er,
welchen Anhaltspunkt der Herr Vorredner
habe fiir die Annahme, dass die Zahl der
geitwiirts der Hauptstrasse gelegenen Weiler
und Dérfer von ihm unterschitzt worden seien.
Die Route Kulang-hien nach Kia-yii-quan fiihrt
lings des Sidrandes der Wiiste. Nordlich davon
lauft die Grenzmauer des eigentlichen Chinas,
sitdlich erhebt sich das Nan-shan Gebirge,
bewohnt von vereinzelten, nomadisirenden
“TFantz’’’ Stimmen, die von den Chinesen alg
Wilde angesehen werden und ausserhalb jeder
Kontrolle stehen. Dass er und seine Genossen
iibrigens wihrend der gesammten Reise in
Kansu nicht ingstlich der Strasse entlang gereist
wiren, sei aus den vielen, auf der Karte eingetra-
genenen, von dem Hauptwege abzweigenden
Excursionen zum Zwecke des Studiums auch
entlegener Terrainstriche ersichtlich. Im Nan-
shan selbst begegneten sie der Reiseroute des
Generalg Przewalski, nimliclh dessen Tour von
Alaschan nach Kukunor. Przewalski sagt tiber
diesen Weg folgendes: “IEin bequemer Weg
von Alaschan zu dem IKloster Tscheibsen algo
gleichzeitig nach Sining und dem See Kukunor
geht durch die Stidte Sajan-tschin und
Dschunlin; wir schlugen jedoch den westlichen
oder Dadschin ein, um so den chinegischen
Stidten und der dichten Bevilkerung auszu-
weichen, welche iberall am &stlicheren und be-
quemeren Wege angesiedelt ist.” Und auf dieser
von dem Hauptwege entlegenen ca. 800 IKilo-
meter langen Route von Dadschin bis zum
Gebiete Kukunor fand Przewalski mit Ausnahme
kleiner chinesischer Grenzgarnisonen und einiger
Monche in buddhistischen Klostern nahezu gar
keine Bewohner.

Oberst Sosnowski zweigte von der Siidroute
des Herrn voN Krerrxer bei Kung-tschang-fu
nach Nord-West ab, um iber Tyda nach Lants-
chou-fu zu gelangen. Auchin seinen Berichten
finde pich nichts von einer dichten Bevilkerung
lings dieses Weges ; im Gegentheil, seiner Be-
schreibung sei zu entnehmen, dass die Bewohner

in diesem Theile Kansu’s nach Hunderten und

nicht nach Hundert Tausenden zu zihlen gein.
Die stidliche Strasse von Lantschou-fu nach
der Provinz Sze-tschuan fithrt stellenweige durch

recht wilde Gebirgslandschaften und durch-
schneidet naturgeméss das fiir Ansiedlung und
Kultur giinstigste Terrain. Die dortigen
Bewohner concentriren sich lings der Strasse,
und seitwiirts derselbenhabe er die Bevolkerungs-
verhiltnisse &hnlich gefunden, wie General
Przewalski im nordlichen Kangu.

Der Osten Kansu's ist Liossgebiet. Die Be-
wohner konnen hauptsiichlich wegen Wasser-
mangels nicht auf der Hohe der Plateaux selbst
wolnen, sondern seien durch den eigenthiim-
lichen Character des Lossgesteins gezwungen,
in den breiteren Thilern ihr Heim zu finden.

Entlang solchen grosseren Thélern filurt
auch die Hauptstrasse aus der Provinz Shen-
si nach Lantschou-fu. Wer die Losslandschaf-
ten Kangu’s nicht gesehen, kdnne sich selbst
nach Beschreibungen kaum ein richtigs Bild
von ibhnen machen. Die taugend- und aber-
tausendfach wild zerklifteten, senkrechten,
gpaltengleichen Risse, welche in die wenigen
breiteren Théler der Lossgebiete Kansu's
miinden und aus welchen eine todte Leere gihnt,
giben wahrhaftig keinen Anhaltspunkt, dort seit-
wiirts der Strasse eine dichte Bevdlkerung zu
guclen, gie berechtigen nicht zu dem Ausspruche,
als hitte Redner die seitlich der Strasse liegenden
Ortschaften weit unterschétzt. Eine Schitzung
sel doch nur die Abgabe eines Urtheils auf Grund
erbaltener Eindriicke unter gleichbeglei-
tenden Umstdnden. Und seine Schitzung
iiber die Einwohnerzahl in Kansu sei nichts
anderes.

Wenn Redner wihrend vielmonatlichem
Reigen abseits der Hauptstrasse nur dusserst
diinn bevolkertes Terrain beobachtet habe, so
kénne er fur das weiter angrenzende, fir Ansied-
lung in den meisten Fillen minder giinstig
bestellte (weil von ganz untergeordneten oder
gar keinen Communikationen durchzogene)
Terrain unmdglich eine dichtere Bevolkerung
heraugrechnen, als er selber lings und seitwirts
der Hauptstrassen wahrgenommen habe.

Der TUnterschied, welchen Herrr Maver in
geinem Vortrage, beziiglich der Stddte- und
Dorfbewohner hervorgehoben habe, existire in
der Provinz Kansu nicht. Zur Aufklirung
fihre Rednexr—falls es unbekanntsein sollte—an,
das dortselbst die Stédtebewohner zum grissten
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Theile auch Ackerbau treiben und durchaus
nicht von den Dorfbewohnern ernéhrt werden.

Nennenswerthe Industrialitit habe noch kein
Reisender -in Kansu entdeckt. Selbst in der
Hauptstadt Lantschou-fu sei Ackerbau der
Pulsschlag der Einwohnerexistenz.

Wo in Kansu grosse Flichen fruchtbaren
Bodens vorkémen, da befinden sich auch grossere
Slidte ; wo kultivirbarer Boden eng begrenzt se,
da stinden sicherlich nur wenige Hiitten.

Herr Maymr entgegnet, der von dem Herrn
Vorredner gegebenen Beschreibung folgend diirfe
er sich wohl die Stidte Kansu's etwa wie das
frither von ihm besuchte Seoul, die Hauptstadt
Koreas, vorstellen, deren die Gebirgsabhinge
hinauf-und hinunterkletternde Mauer auch weite
Ackerflichen am o&stlichen Rande der Stadt
umschliesse. Doch aber sei Seoul deshalb nicht
ganz sich selbst erndhrend, sondern bediirfe der
Zufuhren aus benachbarten lindlichen Dis-
tricten. IThm gcheine, dass in einer Stadt, moge
sie wie immer geartet sein, in der Zusammen-
hiufung selbst von 50-60,000 Menschen an einem
Platz stets eine Behinderung der Theilnahme
am Ackerban fiir eine grosse Anzahl derselben
liegen miisse wegen der fiir Viele sonst nothig
werdenden weiten Wege vom Wohnhaus zum
Acker. Dass von den 84 Stiédten Kansus ca T4
durchschnittlich 50-60,000 Einwohner haben
und daneben nur eine so kleine Anzahl Wohn-
plitze geringeren Umfanges existiren sollten,
sei hochst unwahrgcheinlich. Der Reisende auf
der Hauptstrasge sei, auch nach des Redners
eigenen Reiseerfabhrungen, nur zu geneigt, die

Zahl der in den Terrainfalten, oft nur in
geringer Entfernung seitab vom Wege lie-
genden Dorfer und Weiler zu unterschitzen.
Trife aber selbst fiir einige der von Herrn von
KrerTner genannten Strassenziige im Grossen
zu, dass so wenig Dorfer auf eine Stadt entfie-
len, 80 konne doch fiir das weite ausgedehnte,
ungemein fruchtbare, stark coupirte, Lidssgebiet
im Siidosten der Provinz unméglich zugegeben
werden, dass auch in diesem Dorfer und Stidte
hauptsiichlich nur in der linearen Anordnung
des Strassenzuges sich vorfinden. ¥err von
Krerrner betone selbst den verschiedenen
Charakter der verschiedenen Theile der Provinz
Kansu, und gerade darum diirfe er keinenfalls
die aus den gebirgs-und wiistenreichen Provinz-
theilen abgeleitete Verhiltnisszahl von nur 12,8
Dérfern auf je eine Stadt auch auf diesen stidost-
lichen von Kansu itbertragen.

Herr von KrerrNur betonte, er habe fiir seine
Schitzung der Einwohnerzahl von Kansu seine
eigenen Beobachtungen an Ort und Stelle und
die der beiden vorher genannten sehr wohl
bekannten Reisenden als Basis angenommen,
und schliesst mit der Bemerkung, es wire
hiergegen eine falsche Methode und kaum ein
Beitrag zur Bereicherung unserer Kenntnisse
Uber wenig erforschte Linder, wenn man die in
anderen, riicksichtlich des Aufbaues, dexr Gliede-
rung, der geographischen Lage, des Klima ete.
8o ganz verschiedenen Lindern, z. B. in Japan
bestehende Verhiiltnigse auf jene anwenden und
dazu gebrauchen wollte, die Erfahrungen eines
Reisenden als kithne Schliisse hinzustellen.



